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жеребності, зареєстровано  вірогідно більше випадків ранньої ембріональної смертності.

Таблиця 1
Стан матки в першу після вижереблення статеву охоту у кобил,

що утримувались за нормального та обмеженого моціону і фотоперіоду

Показник
Кобили за фотоперіоду і моціону
протягом світлового дня (n=90),

гол. (%)

Кобили за обмежених моціону і
фотоперіоду (n=54), гол. (%)

Тонус матки та наявність
сформованого утерального каналу:
Виражений
Невиражений

76 (84,44%)*
14 (15,56%)*

20 (37,04%)
34 (62,96%)

Наявність гіпоехогенної рідини у
матці 9 (10%) 8 (14,8%)

*р<0,001

Парування в першу після вижереблення охо-
ту можливе тільки у випадку абсолютно нор-
мального вижереблення і здорової кобили. В цей
період ще не відбулась повна інволюція статевої
системи, тому існує можливість інфікування ко-
били через пошкодження у слизовій оболонці
матки і цервікального каналу, відповідно відсоток
кобил, які зажеребіли в цю охоту буде нижчим.

Таким чином, парування в першу після ви-

жереблення статеву охоту буде доцільне тільки у
випадку повної інволюції матки к моменту виходу
плоду з яйцеводів в матку (на 5-6 день після
овуляції), що можливо  за умов утримання кобил
з лошатами при максимально необмеженому
фотоперіоді і моціоні.  Використання
ультрасонографічного обстеження забезпечує
ефективний контроль процесу інволюції матки
кобил після вижереблення.
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ЖИРНОКИСЛОТНИЙ СКЛАД МОЛОЧНОГО ЖИРУ
КОРІВ-ДОЧОК БУГАЇВ-ПЛІДНИКІВ УКРАЇНСЬКОЇ БУРОЇ МОЛОЧНОЇ ПОРОДИ

І СУМСЬКОГО ВНУТРІПОРОДНОГО ТИПУ УКРАЇНСЬКОЇ ЧОРНО-РЯБОЇ МОЛОЧНОЇ ПОРОДИ

Приходько М.Ф

Досліджено та оцінено жирнокислотний склад ліпідів молока корів-дочок бугаїв-плідників україн-
ської бурої молочної породи та сумського внутріпородного типу української чорно-рябої молочної
породи, вивчено його вплив на біологічну цінність молока, засвоюваність молочного жиру. Виявлені
і запропоновані для подальшого племінного використання в стаді бугаї-плідники дочки яких проду-
кують молоко з найвищим вмістом біологічно важливих жирних кислот, для ведення подальшої се-
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лекційної роботи, щодо вдосконалення біологічних властивостей молока корів  новостворених по-
рід північно-східного регіону України.

Постановка проблеми в загальному ви-
гляді. Молоко є важливим продуктом харчування
людини. Поживна і біологічна цінність молока зу-
мовлена вмістом його складових частин. Одним
із основних компонентів молока є жири. Біологіч-
на цінність жирів визначається потребами людсь-
кого організму, жирнокислотним складом, легко-
травністю та засвоюваністю. Жири які містять
незамінні лінолеву та інші поліненасичені жирні
кислоти, мають найбільшу біологічну цінність,
оскільки в організмі людини вони практично не
синтезуються [1,2,3,4,5,6]. Тому селекція молочної
худоби повинна йти в напрямку наближення якіс-
них показників молока до потреб людини. Особли-
во вирішення цього завдання актуально при ство-
ренні нових порід і типів молочної худоби.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. В
Україні постійно ведеться племінна робота по
вдосконаленню існуючих і створенню нових мо-
лочних порід і типів великої рогатої худоби. Про-
водиться така робота і в північно-східному регіоні
України, де створено українську буру молочну
породу [7, 8] і сумський тип української чорно-
рябої молочної породи [9].

Як стверджує Н. В. Барабанщиков [10], мо-
лочна продуктивність, склад молока і властивість
білків є генетично обумовлені. Вміст окремих
компонентів молока, настільки спадково закріп-
лені, що навіть таким фактором, як годівля і ви-
рощування неможливо суттєво їх змінити.

Відомо, що вирішальну роль в швидкому
удосконаленню продуктивних показників худоби
належить бугаям-плідникам, де 80-95% ефекту
селекції припадає саме на них [11]. С. Ю. Рубан і
В. А. Даншин [12] доводять, що на батьків майбу-
тніх бугаїв-плідників і самих плідників, тобто ба-
тьків корів, припадає від 44 до 70% генетичного
прогресу молочної продуктивності. Як вказують
ряд дослідників [13], в генетичному прогресі по-
пуляції на частку бугаїв-плідників припадає бли-
зько 90-95% ефекту селекції, у тому числі завдя-
ки відбору батьків бугаїв - 40%, матерів бугаїв-
35% і батьків корів-20%.

Оцінка бугаїв-плідників – один з найефекти-
вніших і надійних елементів у системі селекційно-
племінної роботи, який гарантовано забезпечує
нарощування генетичного потенціалу молочної
продуктивності маточного поголів’я [14,15].

Особливо вирішення цього завдання актуа-
льно при створенні нових порід і типів молочної
худоби. Проводиться така робота і в північно-
східному регіоні України, де створено українську
буру молочну породу [16,17,18,19,20] і сумський
тип української чорно-рябої молочної породи
[21,22].

Достатньо добре вивчені на новому поголів’ї
питання продуктивності, росту і розвитку тварин,
адаптації тощо [23,24,25]. Зовсім не досліджено

жирнокислотний склад молока корів-дочок окре-
мих бугаїв-плідників та його вплив  на біологічну
цінність жирів, яка в свою чергу суттєво впливає
на харчову і біологічну цінність молочних продук-
тів, що будуть з нього виготовлені.

Ціллю та завданням роботи було дослі-
дження та оцінка жирнокислотного складу ліпідів
молока корів-дочок бугаїв-плідників української
бурої молочної породи (УБМП) та сумського вну-
тріпородного  типу української чорно-рябої моло-
чної породи (СВТ УЧРМП), вивчення його впливу
на біологічну цінність молока, засвоюваність жи-
ру молока, а отже і молочних продуктів, що бу-
дуть з нього виготовлені для ведення подальшої
селекційної роботи, щодо вдосконалення біологі-
чних властивостей молока новостворених порід.

Вихідний матеріал, методика та умови
дослідження. Дослідження проводились в умо-
вах племзаводу  ПАФ „Колос” Білопільського ра-
йону Сумської області.  Поголів’я корів, молоко
яких використовували для досліджень перебува-
ло в однакових умовах утримання і годівлі зимо-
во-стійлового періоду. Об’єктом дослідження бу-
ли корови-дочки бугаїв-плідників української бу-
рої молочної породи: Балеро 225588461 (n=10),
Біг Бой 566339973 (n=10), Моряк 6050 (n=10), Пе-
тер 351045967 (n=10)  і сумського внутріпородно-
го типу української чорно-рябої молочної породи:
Грибок 4426 (n=13), Айсберг 4060 (n=13), Курант
5621 (n=14).

Відбір проб молока проводили згідно з ДСТУ
3662–97 та ДСТУ 26610-94.

Жирокислотний склад молока визначався на
дослідній базі Технологічного інституту молока та
м’яса методом газорідинної хроматографії після
виділення жиру за ДСТУ ІSО 1211-2002 „Молоко.
Гравіметричний метод визначення вмісту жиру”
та метилування за ДСТУ ІSО 5509-2002 „Жири та
олії тваринні і рослинні. Приготування метилових
ефірів жирних кислот”.

Жирнокислотний склад молока, його вплив
на біологічну цінність жирів, їх легкотравність і
засвоюваність вивчали за вмістом основних  жит-
тєво важливих кислот, комплексний перелік яких
склали самостійно, використавши відповідні нау-
кові дослідження: олеїнова (С18:1) – (Д.Д. Кеннел,
2007);  ПННЖК (С18:2-С18:3) – (К.К. Горбатова,
1997; И.М. Скурихин, В.А. Шатерников, 1987);
масляна (С4:0) – (С.С. Гуляєв-Зайцев, 1999); кап-
рилова, капринова, лауринова (С8:0-С12:0) – (К.К.
Горбатова та ін., 2005); С4:0-С12:0+ПННЖК –
(К.К. Горбатова  та ін., 2005).

Виклад основного матеріалу досліджен-
ня. Жирнокислотний склад молочного жиру корів-
дочок бугаїв-плідників української бурої молочної
породи і сумського внутріпородного типу україн-
ської чорно-рябої молочної породи наведено в
таблиці 1.
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Таблиця 1
Жирнокислотний склад молока повновікових корів-дочок бугаїв-плідників (середня проба), %

УБМП СВТ УЧРМП

кличка бугая-плідника

Жирні кислоти

Ба
ле

ро
,

n=
10

Бі
г Б

ой
,

n=
10

М
ор

як
,

n=
10

П
ет

ер
,

n=
10

Гр
иб

ок
,

n=
13

А
йс

бе
рг

,
n=

13

Ку
ра

нт
,

n=
14

насичені
масляна С4:0 3,20 2,84 2,63 2,55 3,58 3,04 3,31
капронова С6:0 2,00 1,75 1,85 1,83 1,94 1,99 1,97
каприлова С8:0 1,04 0,97 0,99 1,03 1,33 1,06 1,19
капринова С10:0 2,28 1,97 2,20 2,38 2,53 2,06 2,29
лауринова С12:0 2,70 2,48 2,67 2,87 2,99 2,27 2,63
міристинова С14:0 10,36 10,42 9,81 10,92 10,06 9,62 9,84
пальмітинова С16:0 31,99 30,43 29,34 31,21 28,37 30,59 29,48
стеаринова С18:0 10,86 10,89 11,48 10,46 12,01 11,02 11,51
арахінова С20:0 0,22 0,21 0,20 0,22 0,26 0,21 0,24
всього насичених 64,65 61,96 61,17 63,47 63,07 61,86 62,47

ненасичені
в т.ч. мононенасичені:

капринолеїнова С10:1 0,18 0,18 0,24 0,24 0,26 0,22 0,24
лауринолеїнова С12:1 0,19 0,24 0,22 0,23 0,39 0,27 0,33
міристинолеїнова С14:1 1,04 1,29 1,26 1,27 1,40 1,23 1,32
пальмітинолеїнова С16:1 1,69 1,60 1,51 1,63 1,34 1,70 1,52
олеїнова С18:1 25,41 27,44 27,82 25,51 25,72 26,95 26,33
всього мононенасичених: 28,51 30,75 31,05 28,88 29,11 30,37 29,74

поліненасичені:
лінолева С18:2 1,86 2,26 2,64 1,93 1,28 2,10 1,69
ліноленова С18:3 0,21 0,22 0,21 0,29 0,28 0,33 0,31
всього поліненасичених 2,07 2,48 2,85 2,22 1,56 2,43 1,99
всього ненасичених 30,58 33,23 33,90 31,10 30,67 32,80 31,74
всього жирних кислот 95,15 95,19 95,07 94,57 94,74 94,66 94,70

Найбільше біологічно цінних поліненасиче-
них жирних кислот (ПННЖК) у молочному жирі
дочок бугаїв Моряка – 2,85%, Біг Боя – 2,48%,
Петера – 2,22% (УБМП), Айзберга – 2,43% (СВТ
УЧРМП), а найменше – у дочок Грибка – 1,56%
(СВТ УЧРМП) та Балеро – 2,07% (УБМП). За вмі-

стом ненасичених жирних кислот (ННЖК), що ви-
значають засвоюваність молочного жиру, кращі
показники у дочок бугаїв  Моряка – 33,90%, Біг
Боя – 33,23% (УБМП) та Айзберга – 32,80% (СВТ
УЧРМП). Цей показник найменший у дочок Бале-
ро – 30,58% (УБМП) (табл. 2).

Таблиця 2
Вміст основних життєво важливих жирних кислот молочного жиру

повновікових корів-дочок бугаїв-плідників  (середня проба),%
УБМП СВТ УЧРМП

клички бугаїв-плідників

Вміст жирних кислот, %:

Ба
ле

ро
,

n=
10

Бі
г Б

ой
,

n=
10

М
ор

як
,

n=
10

П
ет

ер
,

n=
10

Гр
иб

ок
,

n=
13

А
йс

бе
рг

,
n=

13

Ку
ра

нт
,

n=
14

 ННЖК 30,58 33,23 33,90 31,10 30,67 32,80 31,74
 НЖК 64,65 61,96 61,17 63,47 63,07 61,86 62,47
 ПННЖК (С18:2 -С18:3) 2,07 2,48 2,85 2,22 1,56 2,43 1,99
Олеїнова (С18:1) 25,41 27,44 27,82 25,51 25,72 26,95 26,33
Масляна (С4:0) 3,20 2,84 2,63 2,55 3,58 3,04 3,31
 С 8:0 – С12:0 6,02 5,42 5,86 6,28 6,85 5,39 6,11
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Вміст антихолестиринової олеїнової кислоти
складає у молоці дочок Моряка – 27,82 %, Біг Боя
– 27,44 % (УБМП) та Айзберга – 26,95 % (СВТ
УЧРМП); менший вміст – у дочок Балеро – 25,41
% (УБМП).

Вміст масляної і насичених жирних кислот (С
8:0-С12:0), що надходять до організму в основному
лише з молоком, найбільший у молочному жирі
корів-дочок бугая Грибка  СВТ УЧРМП.

Висновки. 1. Вміст суми біологічно цінних
поліненасичених жирних кислот найбільше у мо-
лочному жирі дочок бугаїв Моряка – 2,85%, Біг
Боя – 2,48% (УБМП) та Айзберга – 2,43% (СВТ
УЧРМП), а найменше – у дочок Грибка – 1,56%
(СВТ УЧРМП) та Балеро – 2,07% (УБМП).

2. Олеїнової кислоти, що має антихолесте-
ринову дію, більше в молочному жирі корів-дочок
Моряка – 27,82 %, Біг Боя – 27,44 % (УБМП) та
Айзберга – 26,95 % (СВТ УЧРМП); менший вміст
– у дочок Балеро – 25,41 % (УБМП).

3. Більший вміст ненасичених жирних кислот,
а отже і краща засвоюваність молочного жиру у
дочок бугаїв Моряка – 33,90%, Біг Боя – 33,23%

(УБМП) та Айзберга – 32,80% (СВТ УЧРМП). Цей
показник найменший у дочок Балеро – 30,58%
(УБМП).

4. Вміст насичених жирних кислот, а також
масляної, що надходять в організм в основному
лише з молоком, найбільший у молочному жирі
корів-дочок бугаїв  СВТ УЧРМП  Грибка (6,85%;
3,58%) та Куранта (6,11%; 3,11%).

Отже, по вмісту більшості життєво важливих
жирних кислот і їх груп, що впливають на біологі-
чну цінність і засвоюваність молочного жиру се-
ред дослідженого поголів’я перевага належить
коровам-дочкам бугаїв-плідників  Моряка, Біг Боя
(УБМП) та Айзберга (СВТ УЧРМП). Найбільше
масляної та насичених жирних кислот у молоч-
ному жирі дочок бугаїв  СВТ УЧРМП  Грибка та
Куранта. Для вдосконалення за жирнокислотним
складом біологічних властивостей молока корів
української бурої молочної породи, доцільно ви-
користовувати бугаїв-плідників Моряка та Біг Боя,
а сумського внутріпородного типу української чо-
рно-рябої молочної породи – Айзберга.
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УДК 557.97.

ДОСЛІДЖЕННЯ ПОКАЗНИКІВ ЯКОСТІ ТА БЕЗПЕКИ НАПОЮ
З СИРОВАТКИ ТА СОКУ ОБЛІПИХИ

Уханова І.М., Маландій Є.В.

В статті обгрунтовано доцільність виготовлення напою з сироватки, рецептурний склад на-
пою, дослідженно мікробіологічні та органолептичні показники напою в процесі зберігання.

З упевненістю можна  назвати історичним
феноменом те, що якість як категорія є націона-
льною ідеєю усіх  розвинених країн світу, тому
тема безпеки та  якості продуктів харчування є
надзвичайно актуальною. Оскільки норми безпе-
ки, які повинні міститися в національних стандар-
тах, залишаються незмінними вже тривалий час,
не виникає сумніву щодо необхідності їх онов-
лення. Крім цього, державний нагляд не може
припинити як випуск вітчизняної  низькоякісної
продукції, так і ввезення на територію  України
товарів сумнівної якості, що стосується,
передусім, продуктів харчування та
напівфабрикатів. Отже, постає гостра проблема
забезпечення країни якісними харчами. За дани-
ми ЮНЕСКО, у міжнародному прогнозі «Харчу-
вання XXI століття» розробка і створення нату-
ральних молочно-рослинних продуктів для оздо-
ровчого харчування з використанням рослинних
добавок визнано привалюючим напрямком у здо-
ровому харчуванні. Особлива увага приділяється
низькокалорійним напоям з використанням
молочної сироватки. Нові інноваційні варіанти
функціональних продуктів на сироватці базують-
ся на введенні в неї різних видів натуральних
рослинних соків. Сироватка є вторинною молоч-
ною сировиною, побічним продуктом у молочній
промисловості, тому напої на її основі можуть
бути доступними за ціною для переважної части-
ни населення.

Сучасний етап розвитку харчової
промисловості заснований на тенденціях викори-
стання вторинної сировини. Але в Україні сиро-
ватка поки що не знайшла належного застосу-
вання в харчових продуктах.

Оцінюючи прогнози на найближче майбутнє і
враховуючи той факт, що інноваційний потенціал
цієї сировини не вичерпаний, нами запропонова-
но розробити технологію напою з використанням
сироватки та соком обліпихи.

Плоди обліпихи є полівітамінною сировиною.
За набором вітамінів вона не знає собі рівних. В
ягодах обліпихи вітамінів В в 6 разів більше, ніж в
чорній смородині, і в 15 разів більше, ніж в
апельсинах. В обліписі містяться вітаміни В2, В6,
В12, К, F, Р, фолієва кислота, каротиноїди,
аскорбінова кислота. Крім того, в плодах зосе-
реджено до 8…9% жирної олії, до складу якої
входять гліцериди олеїнової кислоти (близько
10%), стеаринової кислоти (близько 10%),
лінолевої і пальмітинової кислоти (близько 6%),
різні цукри (від 3 до 7%), органічні кислоти
(2,6…3,2%), дубильні речовини, інозит,
фітостерини, холін, бетаїн.

З одного боку молочна сироватка практично
не має в своєму складі жирів (низькокалорійна), з
іншого – вона багата цінними білками. До того ж
цукор, який міститься в сироватці, - це молочний
цукор, який легко засвоюється нашим
організмом. У сироватці містяться також цінні


