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Ви навчаєтесь у випускних класах загаль-
ноосвітніх шкіл, а отже для вас настала гаря-
ча й відповідальна пора. Попереду - зовнішнє
незалежне оцінювання, і якщо воно буде вда-
лим, то стане перепусткою у вищий навчаль-
ний заклад для отримання освіти й професії, з
якою ви почнете доросле самостійне життя.

Сумський національний аграрний універ-
ситет – це вищий начальний заклад IV рівня
акредитації. Ми надаємо вищу освіту за
цілою низкою затребуваних у сучасному світі
спеціальностей і гарантовано працевлашто-
вуємо своїх випускників. Звісно, для того, щоб
вступити до університету, треба добре підго-
туватися і отримати високі бали на зовнішньо-
му незалежному оцінюванні. Але я перекона-
ний, що ви гідно з цим впораєтесь, використо-
вуючи всі можливості, тим більше, що для тих,
хто прагне систематизувати й поглибити свої
знання, у СНАУ діють підготовчі курси.

Варто зазначити, що наш університет
завжди орієнтується на сучасність: сьогодні
ситуація на ринку праці складається таким
чином, що все більше й більше великих аграр-
них та переробних підприємств України, ство-
рених спільно з іноземними партнерами,
вимагають висококваліфікованих фахівців,
здатних працювати за новітніми технологіями. І
головна проблема зазвичай полягає у невід-
повідності знань випускників аграрних вишів
потребам сучасного виробництва.

Тож, враховуючи це, СНАУ спільно з партне-
рами – компанією «Kernel» та групою
«Ukrlandfarming» та іншими запроваджує про-
екти, направлені на формування якісного кад-
рового резерву молодих фахівців. Відповідно
до умов програми, її учасники отримують
можливість проходження виробничої практи-
ки, стажування, а в подальшому і працевлаш-
тування у найпотужніших українських корпо-
раціях. Результатом такої співпраці стає підго-
товка саме такого фахівця, якого наразі
потребує виробництво. Ми використовуємо
сучасні технології у навчанні, навчаємо іно-
земним мовам. Наші випускники обов’язково
мають знати новітні комп’ютерні програми,
пов’язані з фахом. Наші студенти забезпечені
усіма технічними засобами для якісного
навчання.

Я бажаю вам вдалого навчального року, вті-
лення всіх ваших планів і задумів на шляху до
дорослого життя. А першим етапом такого
життя зазвичай для молодої людини стають
щасливі й незабутні студентські роки. І
Сумський національний аграрний універси-
тет готовий сприяти вам у здійсненні ваших
професійних мрій. Це можуть підтвердити
тисячі наших випускників, які отримали в уні-
верситеті хорошу теоретичну та практичну
підготовку, неодноразово побували на прак-
тиці за кордоном, мають перспективи щодо
працевлаштування або вже працюють в
аграрному секторі, на виробництві, у приват-
них структурах або ж великих агрохолдингах
та агрокорпораціях. Тож замисліться над
вибором професії вже сьогодні!

З повагою
Володимир Ладика,

ректор СНАУ

Ставши студентом одного з найпрес-
тижніших та найсучасніших вищих
навчальних закладів нашого регіону –
Сумського національного аграрного
університету, ви отримуєте, крім освіти
за обраною спеціальністю, ще цілу
низку переваг та додаткових можливос-
тей:

-  закордонні практики у 25 країнах світу;
-  можливе навчання за кошти держав-

ного бюджету;
-  можливість продовження навчання у магістратурі та аспірантурі;
-  гарантоване працевлаштування після закінчення університету;
-  можливість продовження навчання за кордоном за рахунок іноземних партнерів;
-  паралельне отримання другої вищої економічної та юридичної освіти;
-  отримання робітничої професії;
-  навчання на військовій кафедрі;
-  проживання у комфортабельних гуртожитках;
-  різноманітні гуртки та колективи художньої самодіяльності, спортивні секції;
-  високоякісне та дешеве харчування у студентській їдальні.
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5 кроків для вступу до СНАУ
(пам’ятка абітурієнту)

1. Дізнайся, з яких  предметів тобі будуть потрібні сертифікати Українського центру оцінюван-
ня якості освіти для вступу на обрану спеціальність. 

2. Зареєструйся на зовнішнє незалежне оцінювання з цих предметів.

3. Візьми участь у зовнішньому незалежному оцінюванні, отримай його результати.

4.Отримай гарантійний  лист   в агропідприємстві та цільове направлення в департаменті
агропромислового розвитку  обласної державної адміністрації.

5. Подай заяву та інші документи згідно з переліком до приймальної комісії Сумського націо-
нального аграрного університету. У заяві вкажи її пріоритетність № 1.

Що таке "цільове направлення"?
Це можливість вступити до вишу на місця, які виділяються державою на підготовку спе-

ціалістів для потреб сіл та селищ. Отримати таке направлення можуть тільки вступники, які
постійно проживають у сільській місцевості або селищах міського типу.

Кількість місць цільового направлення у Сумському національному аграрному універ-
ситету становить 75% від кількості бюджетних місць.

Ті, хто за цільовим направленням не вступив, мають змогу брати участь у загальному кон-
курсі.

Як отримати цільове направлення?
- звернутись до департаменту АПР  Сумської обласної державної адміністрації за адресою:

м. Суми, вул.Першотравнева, 29, каб. 26 «Відділ кадрового забезпечення»,  тел. (0542) 77 15 37;
- подати заяву на ім’я начальника департаменту АПР;
- надати копію паспорта стор.1,2,11 (постійне проживання у сільській місцевості не менше 6

місяців);
- надати гарантійний лист від сільськогосподарського підприємства про направлення на

навчання.

Адреса приймальної комісії:
Україна, 40021, м. Суми, вул. Герасима Кондратьєва,160
Корпус факультету економіки та менеджменту, І поверх, к. 131,132
Тел. (0542) 62-78-17
e-mail приймальної комісії:  pk_snau@ukr.net

Знаходь більше інформації про СНАУ на офіційному сайті sau.sumy.ua або в соціальних мере-
жах «Вконтакте» vk.com/official.snau та Фейсбук facebook.com/official snau

Раїса Почтарьова, 
завідувач сектору просвітницької роботи наукової бібліотеки Сумського НАУ

Нещодавно у вищих навчаль-
них закладах міста Суми розпо-
чав свою роботу просвітниць-
кий проект «Книги діаспори –
Сумщині». Проект передбачає
популяризацію та поширення
книг, які дарує нам українська
діаспора Канади, США, а
також Англії та Німеччини. 

24 грудня цей проект презен-
тували і в Сумському НАУ. 

Перед студентами та викла-
дачами виступили ініціатори та
засновники проекту - Геннадій
Іванущенко, член вченої ради
Центру досліджень визвольного
руху, та Вячеслав Артюх, к.ф.н.,
викладач СумДУ. Відзначили,
що українці, які живуть далеко
за межами України, ніколи не
переривали духовного зв’язку з
батьківщиною предків. Про
свою культуру, історію вони
багато пишуть в книгах, поши-
рюючи їх.

Читачі наукової бібліотеки
СНАУ отримали в дарунок
книги: 

Кардаш П., Кот С. Українці в

світі (Київ–1995–
Мельборн); 

Млиновецький Р.
Нариси з історії укра-
їнських визвольних
змагань 1917-1918 рр.
(Детройт, 2001); 

HICTORY of the
Ukrainian Youth
Association in Detroit
1950-2000 (Detroit
U.S.A., 2001); 

Галузевий держав-
ний архів СБУ: Путівник

(Харків, 2009) та багато інших
книг історичного характеру,
художню літературу, публіцис-
тику тощо. 

Також книги із серії
«Українське відродження і
виродження» 1920 і 1930 років»: 

Задеснянський Р. Чолові
представники українського від-
родження: Ю.Яновський,
М.Куліш, В.Сосюра (Торонто,
1979); 

Остап Вишня. Заборонені
твори (Торонто, 1978) та інші
видання. 

Це лише перша хвиля
надходження книг
нашим читачам.
Проект і надалі буде
продовжувати свою
роботу. 

Присутній на зустрі-
чі Валерій Жмайлов,
проректор з науково–
педагогічної та
навчальної роботи,
зазначив, що ці видан-
ня буде поширено в

електронному варіанті. Ця
робота стане результатом
потрібної якісної співпраці уні-
верситету з проектом. 

Повідомлення про створену
електронну версію подарова-
них книг буде подано на голов-
ній сторінці Сумського НАУ та
веб-сторінці бібліотеки універ-
ситету. 

На сьогодні проект охоплює
не лише ВНЗ міста, а й ЦБС ім.
Т.Шевченка й СОНБ ім.
Н.Крупської. 

Пізніше ця діяльність буде
поширена по території
Сумської області. Тож читачі
мають можливість скористати-
ся літературою від української
діаспори і в цих закладах.

Ми щиро вдячні організато-
рам проекту за подаровані цін-
ності – книги (нові перевидання
та з приватних бібліотек). Ці
видання формували свідомість
цілої епохи українців. Сьогодні
вони виховуватимуть патріотизм
нашої молоді. Своєю діяльністю
проект сприятиме об’єднанню
українців різних країн світу.

Кожного року 22 січня
ми, українці, святкуємо
одне з найважливіших
для народу свят - День
Соборності України.
Об'єднати нашу держа-
ву українці горіли
бажанням багато сто-
літь. Коріння свята пішли
в далекий 1918 рік, коли
на території України
розташовувалися дві

республіки - УНР і ЗУНР (Українська та Західноукраїнська
Народна Республіка). Роком пізніше 22 січня у Фастові пред-
ставники двох українських земель підписали акт Злуки, що
об'єднав обидві республіки в єдину державу. Однак незаба-
ром Україна піддалася багатьом економічним і військовим
випробуванням, а через деякий час її територію зовсім окупу-
вали більшовики, поляки та чехи.

Український народ і через багато років не втратив віру в
соборність, і на знак цього у 1990 році Україна була об'єднана
живим ланцюгом між Львовом і Києвом. Так люди відзначили
день єднання своїх земель.

Але, на жаль, незалежність і цілісність дається нашій країні
нелегко. У житті кожної нації настає момент, коли свою єдність,
ідентичність та право на самовизначення треба доводити не на
словах, а на ділі. Саме у такий непростий період нашої історії
нам випало жити: наразі триває чи не найскладніший період за
всі 23 роки існування нашої незалежної України – точиться
війна, розв’язана не нами, але саме нам боронити цілісність
держави. І український народ в цих тяжких випробуваннях
доводить, що ми – справжня нація, сильна, згуртована, ми
маємо право на Незалежність і нікому не дозволимо шматувати
нашу землю – єдину соборну Україну. 

Вітаючи з Днем Соборності України, кожному українцю
хочеться побажати міцного здоров’я, щастя, миру й злагоди,
глибокої віри у майбутнє нашої держави. А ще – любити свою
країну і свій народ. Тому що Україна у нас – одна.

державне свято

Єдині як ніколи

наука
Професорів та

доцентів більшає
Атестаційна колегія

Міністерства освіти і науки
України позитивно розглянула
клопотання вченої ради
Сумського національного
аграрного університету щодо
присвоєння ряду науково-
педагогічним працівникам
вчених звань професора та
доцента. Таким чином, нака-
зом цього ж міністерства від 22
грудня 2014 року № 1503

затверджено колегіальне рішення з присвоєння вчених звань про-
фесора кафедри захисту рослин Власенку Володимиру
Анатолійовичу; професора кафедри ветсанекспертизи, мікробіо-
логії, зоогігієни та безпеки і якості продуктів тваринництва
Касяненко Оксані Іванівні; доцента кафедри іноземних мов
Марченко Тетяні Анатоліївні; доцента кафедри терапії, фармаколо-
гії та клінічної діагностики Мусієнку Олексію Володимировичу;
доцента кафедри ветсанекспертизи, мікробіології, зоогігієни та
безпеки і якості продуктів тваринництва Нагорній Людмилі
Володимирівні; доцента кафедри іноземних мов Чирві Андрію
Сергійовичу. 

Вітаємо співробітників університету з присвоєнням вчених звань!

Наука 
без кордонів

Наприкінці минулого  року в республіці Узбекистан відбулася
Міжнародна виставка аграрної промисловості, в рамках якої був
проведений семінар-нарада по безпечності і якості сільськогос-
подарських продуктів. У семінарі взяла участь д.вет.н., професор
Фотіна Тетяна Іванівна, де вона доповіла про основні положення
«Закону безпеки і якості продуктів тваринництва України».
Наступного дня відбулася зустріч з фахівцями ветеринарної меди-

цини Самаркандського
аграрного університету,
де були узгоджені шляхи
подальшого співробіт-
ництва у науковій діяль-
ності між факультетами
ветеринарної медици-
ни та можливості
навчання магістрів,
аспірантів та докторан-
тів республіки
Узбекистан на базі
нашого університету.

«Важко назвати іншу науку, яка б досліджувала
і відкривала таку більшість  представників 

тваринного  царства, як ветеринарія»
К.І. Скрябін

міжнародне співробітництво

благодійна акція

Традиційно найбільша увага приділяється проблемам громадян
з особливими потребами 3 грудня, у Міжнародний день інвалідів.
Безліч благодійних акцій приурочені до цього дня, і, чесно кажучи,
багато з них є відверто показовими, разовими. Але часи змінюють-
ся, і волонтерський рух навчив молодь займатися благодійністю
конкретною, допомагати людям діями, а не словами. Розуміючи, що

головна проблема дітей-інва-
лідів – можливість вільного
спілкування, студенти
Сумського національного
аграрного університету вирі-
шили запросити в гості дітей з
особливими потребами
познайомитися з ними й нала-
годити дружні стосунки. Це
була ініціатива першокурсни-

ків факультету агротехнологій та природокористування, які запро-
понували студентському самоврядуванню ідею нестандартного
заходу для дітей. Організувати приїзд допомогли волонтери органі-
зації «Наша родина», яка займається саме цією проблемою. Крім
інтерактивного концерту, спілкування й вручення подарунків, сту-
денти планували познайомити дітей з домашніми тваринами, яких
утримують на ветеринарному факультеті. Здавалося б, що в цьому
особливого: подивитися на кролика, курку або поросятко? Але
більшість дітей, яких запроси-
ли на гостини, бачили цих
звичних для нас тварин хіба
що на картинках. На жаль,
погодні умови й відключення
світла не дозволили здійснити
всі плани, і студенти вирішили
організувати ще одну зустріч –
навесні.

За словами самих студен-
тів, перше, що прийшло в голо-
ву при зустрічі з цими «особли-
вими» дітьми – те, що вони дуже… щасливі діти. Радість, яка світила-
ся в їхніх очах, стирала будь-які межі, і фізичні вади дітей студенти
просто не помічали. Особливістю цього заходу було живе спілку-
вання, якого ці діти здебільшого не мають. З ними обговорювали їх
повсякденне життя, проводили різні конкурси, дарували подарун-
ки.

Ці діти бачать світ по-іншому. Вони знаходять радість в елементар-
них речах, у звичайних, сірих і буденних, у яких ми не бачимо нічого
особливого. І толерантне ставлення й підтримка – така проста, але
така необхідна річ, яка може змінити життя дитини на краще.

Сильні духом
Сніжанна Іванова
Діти – найпрекрасніше, що є у житті. На жаль, іноді трапляється
так, що для них самих життя обмежується страшними діагнозами
– від аномалій розвитку та розладів психіки до тяжких травм. Жити
з цими діагнозами можна, але є інше питання: яка якість цього
життя? Наше суспільство, на жаль, досі не виробило чітких пра-
вил толерантного співіснування з людьми, які мають обмежені
можливості.
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Робота у фінансовій сфері вже багато років вважа-
ється однією з найбільш престижних і добре оплачу-
ваних. Щоб бізнес процвітав, компанія повинна уміти
не тільки заробляти гроші, але і розумно розпоряд-
жатися доходами, акуратно вести звітність і вчасно
платити податки. Спробуйте зробити це без досвід-
ченого головбуха або фінансового директора, і ви
зрозумієте, що управляти грошовими потоками здат-
ні тільки люди з певним складом розуму і характеру. 

Також мало яке підприємство спроможне обійти-
ся без менеджера – спеціаліста, що займається
управлінням, плануванням і контролюванням вироб-
ничих процесів підприємства, логіс-
та, товарознавця чи маркетолога.

На факультеті здійснюється під-
готовка фахівців за спеціальностя-
ми:

Облік та аудит; Фінанси і кредит;
Економіка підприємства;
Маркетинг; Товарознавство і торгі-
вельне підприємництво (спеціаліза-
ція «Товарознавство та експертиза в

митній справі»); Логістика; Менеджмент організацій і
адміністрування (спеціалізації «Менеджмент готель-
но-ресторанного бізнесу та туристичної індустрії»,
«Інформаційні системи в менеджменті»);
Менеджмент зовнішньоекономічної діяльності;
Адміністративний менеджмент.

Випускники можуть працювати на посадах керів-
ника підприємства, аудитора, провідного економіс-
та, начальника відділу у податкових, митних органах,
КРУ, банківських установах, страхових компаніях,
маркетологами, логістами тощо.

Випускники готові до організаційно-управлінської
роботи, економічно-господарської
діяльності як на внутрішньому, так і на
зовнішньому ринках у підприємствах
аграрної сфери, готельно-ресторан-
ного бізнесу, промислового вироб-
ництва і торгівельного обслуговуван-
ня, а також банківських, фінансових,
клірингових, консалтингових і ауди-
торських фірмах, в органах адмініс-
тративного управління.

Професія юриста завжди вважалася престиж-
ною, високооплачуваною і шанованою. На кожному
з великих підприємств обов’язково працює юрис-
консульт, який допомагає укладати договірні відно-
сини з підприємствами і регулювати взаємини з інши-
ми установами, з партнерами, контролюючими та
фіскальними органами. 

Грамотно побудувати бізнес, знатися на несподі-
ваних правових проблемах, врегулювати юридичні
питання, захистити законні інтереси і, нарешті, про-
сто допомогти кваліфікованою порадою зможе тіль-
ки справжній юрист. 

По завершенні навчання випускники юридичного
факультету отримують диплом державного зразка за
спеціальністю «Правознавство» освітньо-кваліфіка-
ційного рівня «бакалавр», «спеціаліст». 

Випускники  можуть працювати юристами у пра-
воохоронних та митних органах, суді, податковій
адміністрації, органах місцевого самоврядування та
виконавчої влади, установах юстиції, юридичній
службі на підприємстві, помічниками голови суду,
державними виконавцями, помічниками нотаріуса,
інспекторами від-
ділів РАГС, інспек-
торами відділу
працевлаштуван-
ня, відділу кадрів,
інспекторами мит-
ниць, дізнавачами
правоохоронних
органів та ін.

Скільки існуватиме людство, стільки й будуть затребу-
ваними фахівці-технологи з виробництва та переробки
продукції тваринництва, адже потреба у продуктах хар-
чування є одною з головних для кожної людини.

Впровадження новітніх технологій і входження
України у світове співтовариство потребують кваліфі-
кованих фахівців. Технолог стає ключовою фігурою

сучасного вироб-
ництва продукції
тваринництва.

П і д г о т о в к а
фахівців на
факультеті поєд-
нує одержання
фахових знань з
тваринництва з
практичною підго-

товкою, вивченням основ технологічних процесів у
переробній промисловості.

Студенти навчаються за спеціальністю «Технологія
виробництва та переробки продукції тваринництва»
(спеціалізації: «Технологія виробництва продукції тва-
ринництва»; «Бджільництво»; «Птахівництво»;
«Рибництво»; «Кінологія»).

Наші випускники працюють: керівниками держав-
них, приватних, спільних міжнародних сільськогоспо-
дарських підприємств; керівниками та спеціалістами
підприємств з переробки тваринницької продукції;
менеджерами бірж по закупівлі та продажу племін-
ної худоби та тваринницької продукції; головними
спеціалістами у галузі тваринництва; спеціалістами-
кінологами (прикордонні війська, митниця, система
МВС та ін.); у власному бізнесі; викладачами у вищих
навчальних закладах.

У наші дні професія ветеринарного лікаря, окрім
безпосереднього лікування тварин, включає безліч
різних напрямів. Від того, наскільки добре організо-
вана в країні ветеринарна служба, залежить здо-
ров'я її громадян. Ветеринарні лікарі контролюють
якість м'яса, молока, яєць і інших продуктів тваринно-
го та рослинного походження. Продукти, що надхо-
дять у продаж, обов'язково проходять ветсанекспер-
тизу.

Особливе значення у наш час має прикордонний
і митний ветеринарний контроль. У світі постійно
виникають вогнища таких висококонтагіозних захво-
рювань, як пташиний грип, коров'ячий сказ і тому
подібне. Завдання прикордонників-ветеринарів -
захистити людей від цих напастей.

Спеціальність: Ветеринарна медицина (спеціалі-
зації: «Біотехнологія»; «Хвороби дрібних тварин.

Кінологія»; «Лабораторна справа»; «Ветеринарна
фармація»; «Хвороби птиці, свиней, великої рогатої
худоби»; «Якість і безпека продукції тваринництва»;
«Бізнес у ветеринарній медицині»).

Випускники факультету можуть працювати ветлі-
карями у державних та приватних ветлікарнях, ветап-
теках, на фермах, у відділах ветеринарно-санітарно-
го контролю на
м’ясокомбінатах,
молокозаводах
та сирзаводах, у
ветлабораторіях,
супермаркетах, у
прикордонних і
митних пунктах
ветконтролю.

Будь-яке виробництво вимагає контролю за устат-
куванням, тому потрібні інженери-механіки, які б під-
тримували його в робочому стані. Жодне підприєм-
ство не може обійтися без кваліфікованого інжене-
ра-технолога, інженера-енергетика. 

А зараз, коли сільське господарство України роз-
вивається особливо активно, потреба в таких фахів-
цях буде тільки зростати.

Проводиться підготовка за спеціальностями:
Процеси, машини та обладнання агропромисло-

вого виробництва (спеціалізації: «Механізація пере-
робки та зберігання с.-г. продукції»; «Технічний сер-
віс»; «Технічний нагляд»; «Охорона праці»,
«Транспортні технології», «Машиновикористання у
тваринництві», «Машиновикористання у рослинниц-
тві»); Енергетика та електротехнічні системи в агро-

промисловому комплексі.
Випускники готові до

роботи на таких посадах:
технічний директор, інженер
станції технічного обслугову-
вання автомобілів; технічний
директор, сервісний інже-
нер підприємств з продажу і
експлуатації сільськогоспо-
дарської техніки, інженер з
ремонту, інженер з охорони
праці, інженер автотранс-
портних підприємств, інже-
нер-енергетик, інженер з
теплофікації, інженер з нала-
годжування та ремонту тепло обладнання та ін. 

Будівельник – це одна з найперспективніших про-
фесій сьогодення. Недарма в народі існує при-
слів’я: «Бог створив Землю, а все інше - будівельни-
ки». Жоден з виробничих чи соціальних процесів
неможливо розпочати без будівництва.  Це надає
важливу перевагу перед іншими спеціальностями
при працевлаштуванні.

З часом багато що змінюється, йдуть в минуле цілі
епохи, але створене руками будівельників залиша-
ється на довгі роки. Тому інженер-будівельник – це
професія майбутнього.

На цьому факультеті можна отримати вищу освіту
за спеціальностями: Архітектура;
Землевпорядкування та кадастр; Промислове та
цивільне будівництво. 

Наші випускники працюють: керівниками дер-
жавних та приватних будівельних підприємств; спе-

ціалістами будівельних, ремонтно-будівельних, екс-
плуатаційних підприємств та організацій; в органах
місцевого самоврядування; в місцевих бюро техніч-
ної інвентаризації; спеціалістами різних категорій у
проектних та науково-дослідних інститутах; спеціа-
лістами управлянь капітального будівництва промис-
лових та сільськогосподарських підприємств; в сис-
темі органів земельних ресурсів; в науково-дослід-
них та проек-
тних інститутах
землеустрою;
у центрі дер-
ж а в н о г о
з е м е л ь н о г о
кадастру та
його філіях в
регіонах.

У харчовому виробництві немає дрібниць. Технолог
відповідає за весь виробничий ланцюжок – від прийман-
ня сировини до упаковки готового продукту і подачі його
до столу. Його обов'язки: попередити і вирішити всі про-
блеми, які можуть виникнути на різних етапах виробниц-
тва, - від якості сировини і роботи обладнання до стану
кондиціонерів і тари. Актуальною для переробної і хар-
чової галузі нашої країни є підготовка фахівців, які будуть
вирішувати всі питання, пов’язані з організацією вироб-
ництва та збутом продукції тваринництва і рослинництва. 

Факультет проводить підготовку фахівців за напрямом
«Харчові технології та інженерія». 

Після закінчення навчання на факультеті випускники
можуть працювати: інженером-технологом на перероб-
ному або харчовому підприємстві, інженером з якості хар-
чових продуктів, інженером зі стандартизації харчових про-
дуктів; начальником зміни, начальником відділу стандарти-
зації, майстром виробничої дільниці, технологом цеху;

директором з вироб-
ництва, менеджером
з постачання харчо-
вих продуктів, началь-
ником (завідувачем
технологічної харчо-
вої лабораторії,
начальником (завіду-
вачем) санітарно-тех-
нологічної лабораторії; головним технологом, головним
адміністратором; науковим співробітником, консультантом
з раціоналізації виробництва харчових продуктів, начальни-
ком науково-дослідного сектору; службовцем митної
служби по контролю якості та експертизи харчових про-
дуктів; фахівцем українських і закордонних та спільних фірм
з надання послуг з контролю якості; спеціалістом та керів-
ником у сфері торгівлі харчовими продуктами, ресторанно-
го господарства; науково-педагогічним працівником.

Правильно використовувати землю,
не пошкоджуючи її ресурси, навчає
наука агрономія. На факультеті агро-
технологій та природокористування
ведеться підготовка висококваліфіко-
ваних фахівців перспективних напрям-
ків за державними та міжнародними
програмами. Це екологічно безпечні
технології виробництва та переробки
продукції рослинництва на підприєм-
ствах державної і приватної форм власності. 

Студенти цього факультету навчаються за спеці-
альностями: Агрономія (спеціалізації: «Насінництво»;
«Агрохімсервіс»; «Технологія зберігання та перероб-
ки продукції рослинництва»); Захист рослин (спеціа-
лізації: «Карантин рослин»; «Біозахист»); Лісове та
садово-паркове господарство; Екологія, охорона
навколишнього середовища та збалансоване при-
родокористування. 

Наші випускники працюють: керівниками держав-
них, приватних та спільних міжнародних сільськогос-

подарських підприємств; керівника-
ми різних рівнів державної та вико-
навчої влади; головними, провідними,
старшими спеціалістами сільсько-
господарських підприємств; служ-
бовцями в органах землевпорядку-
вання в сільських та міських радах;
спеціалістами хлібоприймальних
установ, елеваторів; службовцями
митної служби карантину рослин;

представниками українських, закордонних та спіль-
них фірм з торгівлі пестицидами та добривами; керів-
никами та спеціалістами департаменту екологічного
контролю; спеціалістами в галузі лісового господар-
ства; експертами-консультантами та спеціалістами в
сфері бізнесу та муніципальних органах з благоус-
трою, озелененню та фітодизайну міст; спеціаліста-
ми з питань ландшафтного проектування та основах
дизайну лісових культур догляду за ними; спеціаліс-
тами екологами та керівниками відділів охорони при-
роди на підприємствах різних форм власності.

Факультет економіки та менеджменту
Декан факультету – Строченко Наталія Іванівна, кандидат економічних наук, доцент 
Контактна особа: Назаренко Інна Миколаївна, 050-808-38-75
Телефон деканату: (0542) 22-24-48, 21-34-79
E-mail: i_econom@mail.ru

Біолого-технологічний факультет
Декан факультету – Остапенко Володимир Іванович, 

кандидат сільськогосподарських наук, доцент
Контактна особа: Кісельов Олександр Борисович, 066-223-14-49
Телефон деканату: (0542) 62-78-38
E-mail: f_bt@sau.sumy.ua  

Юридичний факультет
Декан факультету – Запара Світлана Іванівна, доктор юридичних наук
Контактна особа: Циганок Микола Григорович, 050-249-88-12
Телефон деканату: (0542) 78-76-40
E-mail: zapara2007@ukr.net

Факультет ветеринарної медицини
Декан факультету – Нечипоренко Олександр Леонідович, 

кандидат ветеринарних наук, доцент
Контактна особа: Калашник Олександр Миколайович, 050-613-81-81
Телефон деканату:  (0542) 62-78-45
E-mail: vet@sau.sumy.ua  

Факультет агротехнологій 
та природокористування

Декан факультету – Коваленко Ігор Миколайович, кандидат біологічних наук, доцент
Контактна особа: Бутенко Андрій Олександрович, 050-194-57-13
Телефон деканату: 22-24-48 (103)
E-mail:  kovalenko_977@mail.ru

Факультет харчових технологій
Декан факультету – Радчук Олег Володимирович, кандидат технічних наук, доцент
Контактна особа: Тіщенко Василь Іванович, 050-727-37-13
Телефон деканату: (0542)78-74-77 
E-mail: htech@sau.sumy.ua , FHT_2006@mail.ru

Будівельний факультет
Декан факультету – Нагорний Микола Васильович, кандидат технічних наук, доцент
Контактна особа: Теліченко Олександр Іванович, 050-733-36-16
Телефон деканату: 22-24-48 (157)
E-mail: stroifakultet@yandex.ru

Інженерно-технологічний факультет 
Декан факультету – Довжик Михайло Якович, кандидат технічних наук, доцент 
Контактна особа: Семерня Олена Володимирівна, 066-517-83-39
Телефон деканату: (0542) 62-78-30
E-mail: mech@sau.sumy.ua
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профорієнтація
«Абітурієнт-2015»:
час робити вибір

15-16 січня 2015 року в Іллінському виставко-
вому центрі відбулася IV спеціалізована вис-
тавка «Абітурієнт». Цей захід щороку прово-
диться у нашому місті, і, як зазначають органі-
затори – Сумська торгово-промислова пала-
та, його головна мета – це створення сприятли-
вого середовища для повноцінного ознайом-
лення абітурієнтів з вищими навчальними
закладами Сумщини та інших регіонів.

Сумський національний аграрний універси-
тет широко представив свою експозицію.
Відвідувачам пропонується якнайповніша
інформація про умови вступу та навчання у
нашому виші, його переваги та особливості.
Інформацію про будь-який факультет СНАУ
можна знайти у роздатковому матеріалі, а
також поспілкувавшись з представниками
факультетів та студентами.

Як зазначив проректор з науково-педагогіч-
ної та навчальної роботи Валерій Жмайлов,
широкий спектр спеціальностей Сумського
національного аграрного університету може
бути цікавий не тільки абітурієнтам з сільської

місцевості, а й сумським школярам – економі-
ка, правознавство, кінологія, екологія, енерге-
тика, садово-паркове господарство, харчові
технології, архітектура та багато інших.

Ми запитали у відвідувачів виставки,
наскільки цікавою є для них така інформація.

Дарина Собко, учениця 11 класу: «Доволі
інформативно, дуже зручно, що в одному місці
ти можеш отримати інформацію про різні
навчальні заклади. Я для себе взяла буклети
про умови навчання на економічних факульте-
тах різних вишів, буду вивчати, порівнювати».

Галина Олегівна, мама ученика 11 класу:
«Ми ще у минулому році з сином визначилися,
що подаватимемо документи на біолого-тех-
нологічний факультет Сумського НАУ, спеціаль-
ність «Кінологія», адже син дуже любить собак і
мріє займатися цим все життя професійно».

Сергій Колінько, ученик 11 класу: «Ще оста-
точно не визначився у своєму виборі, але дуже
цікавлюся можливостями навчання на інже-
нерно-технологічному факультеті. Енергетика,
як на мене, - цікава і сучасна спеціальність, і
робота завжди буде».

Олена Мовчан

нагорода
Співпрацю СНАУ та Кернел 
відзначено премією

Наприкінці минулого року в НСК «Олімпійський»
пройшла церемонія нагородження переможців про-
екту «Премія HR-бренд Україна 2014», де були названі
найбільш дбайливі роботодавці України. Нагороди
отримали компанії, які реалізували у 2013-2014 роках
кращі програми по роботі з персоналом. 

Не дивлячись на кризу, багатьох роботодавців важкі
часи надихнули на масштабні проекти, завдяки яким
покращилися і робочі будні їхніх підлеглих, і ефектив-
ність бізнесу. Приміром, стажування для студентів та
система активної співпраці з вишами, корпоративні
університети, програми підтримки співробітників у Східному регіоні і навіть «HR воєнного часу».

У номінації «Регіон» III місце посіла корпорація Кернел з проектом «Університет міжнародних
програм». Автори проекту - директор з персоналу та комунікацій компанії Кернел Наталія
Хвостова, ректор Сумського національного аграрного університету Володимир Ладика та керів-
ник проекту Марина Калюжна.

наші випускники

Кернел Шанс - 
путівка в нове життя

Оксана Глушко, 
випускниця 2014 року, юрисконсульт компанії «Кернел»

Кернел – про-
відна агропро-
мислова компа-
нія вУкраїні, яка
створює найкра-
щі умови для
своїх працівників.
Саме завдяки
С у м с ь к о м у
національному
аграрному уні-
верситету, який
активно співпра-
цює з агрохол-
дингом, я отри-
мала можливість
стати членом їх

потужної команди.
Коли я дізналася про Кернел Шанс для сту-

дентів Сумського НАУ, я одразу погодилася на
участь, адже розуміла, що це нагода проявити
себе та  можливість втілити свою мрію в життя.

Проходити стажування в такій компанії - це
велика честь для кожного! До конкурсу я бага-
то чула про компанію, про її успіхи та масшта-
би, про європейський рівень і гарне ставлення
до співробітників.  Під час стажування я пере-
коналася в цьому на власному прикладі. 

Плідно працюючи під час стажування та
виконуючи усі задачі, які були поставлені пере-
ді мною, я набула безцінного досвіду. Крім
цього, в мене була можливість застосувати на
практиці усі навички та знання, які я отримала
під час навчання, чому  вдячна і викладачам
рідного юридичного факультету Сумського
національного аграрного університету.

Після закінчення терміну стажування студен-
ти представили результати своєї роботи. Нас
оцінювали досвідчені працівники фірми, що ще
раз підтверджує серйозність програми. Моє
щире бажання внести свій вклад в розвиток
компанії не залишилось непоміченим, і мене
запросили працювати до агрохолдингу на
посаду юрисконсульта по переоформленню
спадщини. Це велика честь для мене –стати
працівником компанії Кернел. На своєму
досвіді переконалась, що плідна робота та
працелюбність ніколи не залишаються непомі-
ченими. Головне – робота має бути цікавою
людині, тоді будуть високі результати. Бажаю
всім знайти роботу, яка приноситиме лише
задоволення.

Не бійтеся мріяти, адже мрії мають власти-
вість здійснюватися. Вірте в це, вірте в успіх
справи, якою ви займаєтеся і впевнено йдіть
до нього!

абітурієнту - 2015

СНАУ запрошує на підготовчі курси
Ти закінчуєш школу і замислюєшся над тим,
ким хочеш стати у дорослому житті? Якщо у
твоїх планах на найближче майбутнє зна-
читься навчання у виші, то наразі твоя голов-
на мета – до нього вступити, а це не те, щоб
дуже просто. Та цілеспрямовані й наполег-
ливі зрештою долають всі перешкоди, а ми
їм у цьому допомагаємо :) 
Сумський національний аграрний універси-
тет пропонує абітурієнтам навчання на під-
готовчих курсах. Наскільки це ефективно і в
чому переваги саме такого способу підго-
товки до ЗНО, спробуємо розібратися у цій
статті.

Отже, успішний вступ до омріяного вишу
стає можливим за певних умов: це високий
середній бал атестату і високі результати
ЗНО.

Практика свідчить, що мало кому зі школярів
вдається планомірно і цілеспрямовано впро-
довж року займатися одночасно вивченням
потрібних дисциплін і відновленням знань за 7-
10 класи. На жаль, дітей з високим рівнем
самоорганізації та мотивації у цьому віці не так
багато, і характерними рисами пересічного
випускника є невисока концентрація уваги,
слабкі навички роботи з великими масивами
інформації, погане усвідомлення мети навчан-
ня, а інколи - банальна втома від великої кіль-
кості занять. 

Висновок один – без додаткових занять з ква-
ліфікованим викладачем більшості обійтися

важко. Вирішити проблему покликані такі
форми підготовки до ЗНО, як індивідуальне
репетиторство та підготовчі курси. 

Варто зазначити, що всі названі форми
дають позитивний результат, маючи при цьому
свої особливості. Так, індивідуальні заняття з
репетитором зазвичай є ефективними, але не
можна не звертати уваги на той факт, що це –
найдорожчий спосіб підготовки, ціна якого
залежить від рівня кваліфікації викладача.
Іншими словами, не всі зможуть дозволи собі
репетиторів з декількох дисциплін, бо вартість
такої підготовки за 8 місяців може бути вкрай
високою. Є й зворотній бік проблеми: не всі
викладачі здатні якісно підготувати до ЗНО. На
весь контингент абітурієнтів кваліфікованих
репетиторів просто не вистачить.

Як свідчить  багаторічна практика, ефектив-
ним засобом підготовки є планомірні заняття
на підготовчих курсах. Звичайно, підготовчі
курси не можуть замінити навчання в школі, але

низку важливих функцій виконати можуть. По-
перше призначення курсів - не стільки надати
знання, скільки допомогти їх відновити, повтори-
ти. По-друге, інколи багатьом абітурієнтам
дуже важко систематизувати підготовку й
повторення вивченого раніше матеріалу. 

Відвідуючи індивідуальні заняття з репетито-
ром, абітурієнт має одну беззаперечну пере-
вагу – вся увага викладача належить йому, але
інша сторона – здобуваючи чи поновлюючи
знання таким чином, він змагається, здебільшо-
го, з самим собою. Чого не скажеш про підго-
товчі курси, де під час написання рейтингових
тестів змагання відбувається в масштабах, як
мінімум,  області. Є можливість порівнювати
свої знання з іншими, і, як наслідок, намагатися
їх покращити. 

На підготовчих курсах у Сумському націо-
нальному аграрному університеті щороку
вчиться велика кількість абітурієнтів, більшість з
яких потім успішно вступає до вищих навчаль-
них закладів. Важливий фактор ефективної
довузівської підготовки – правильно побудова-
ний навчальний процес. Ефективна підготовка
в сучасному розумінні – це викладач-профе-
сіонал, високий рівень навчально-методичного
забезпечення, використання інноваційних тех-
нологій, і, звичайно, мотивований абітурієнт,
учень.

Всі слухачі підготовчих курсів Сумського
національного аграрного університету забез-
печуються друкованими та електронними
інформаційними матеріалами. Спеціально
для них розроблені зошити з тестовими завдан-
нями до кожної теми дисципліни для самостій-

ної роботи. СНАУ залучає до викладання та
консультацій найкращих вчителів загальноос-
вітніх шкіл та викладачів університету. Всі рей-
тингові тестування проводяться за методикою,
яка використовується під час проведення зов-
нішнього незалежного оцінювання. Сумський
НАУ добре володіє цією методикою, адже є
сертифікованим пунктом незалежного тесту-
вання Харківського регіонального центру оці-
нювання якості освіти.

Тож, шановні абітурієнти, запрошуємо вас
випробувати та поповнити свої знання на під-
готовчих курсах Сумського національного
аграрного університету! Сподіваємось, що
навчання у нас на курсах у поєднанні з вашою
наполегливістю допоможе краще підготувати-
ся до ЗНО, а здобуті знання стануть міцним фун-
даментом для здобуття вищої освіти.

Підготовка ведеться з таких дисциплін: укра-
їнська мова, історія України, біологія, матема-
тика. 

Щоб стати слухачем підготовчих курсів
Сумського НАУ, потрібно:

подати заяву на ім’я ректора;
заповнити анкету;
сплатити кошти за навчання. 
Прийом заяв на підготовчі курси проводить-

ся щодня (крім суботи та неділі) з 8.00 до 16.00.

Наша адреса: м. Суми, вул. Г. Кондратьєва,
160, кімната 207, корпус інституту економіки
та менеджменту.

Контактний телефон: (0542) 62-88-59.

студентська думка
Моя мрія – міцна економіка 

та добробут громади
Єлизавета Кириченко, 
староста групи ОіА 1301-1

Я не можу сказати, що
завжди мріяла пов’язати
своє життя з АПК, та це,
напевно, було закладено
у мене в підсвідомості,
адже моя мама та тітка
здобували спеціальність в
Сумському національно-
му аграрному універси-
теті. Вступивши на факуль-
тет економіки і менед-
жменту на спеціальність
«Облік і аудит» у 2013 році, я жодного разу не
пожалкувала про свій вибір. СНАУ став для
мене другою рідною домівкою, так само, як він
колись був нею для моїх рідних цілих п’ять років. 

Родом я з невеликого села Катеринівка
Лебединського району. Мальовниче, красиве,
воно привітно мене проводжає й зустрічає з
навчання. Там і моя рідна школа, в якій пройшли
найвеселіші роки. Там я обіймала посаду ста-

рости класу - завжди в турботах про клас. Ці
турботи я взяла на себе і в СНАУ, тепер уже як
староста групи. Першим випробуванням на
міцність духу, організаторські здібності та вміння
колективного змагання був конкурс першокур-
сників «Зустрічайте: це – ми!» Я впевнена, що й
далі ніколи не буду стояти осторонь всього, чим
живе СНАУ.

Цей рік приніс мені багато нового й цікавого –
нові друзі, нові викладачі, котрі несуть нам вели-
кий багаж знань, які нам потрібні для здійснення
своїх мрій.

Хочу подякувати своєму куратору Полятикіній
Ларисі Іванівні та моїм одногрупникам за довіру,
яку вони виявили, коли обрали мене старостою
групи. 

Я знаю, що після навчання в СНАУ мене чека-
ють великі перспективи працевлаштування. Моя
мрія – міцна економіка та добробут громади. І я
впевнена, що вона втілиться в життя з великим
багажем знань, здобутим в університеті.
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Світ ЄС очима cумської молоді
«Подорожі множать всі людські емоції» 

Пітер Хьог

Вражаючий сервіс, зручні дороги, якісна
продукція за низькими цінами та висока
моральність населення - це майбутнє України
і сучасність Республіки Польщі, це те, чого так
прагне українська молодь, за що так старан-
но навчається в університетах і те, чим вона
хоче пишатися. Для Польщі це те, чого вона
досягла, поступово, але стрімко підіймаючись
сходами європейського розвитку.

Для переможців конкурсу "Сучасне і май-
бутнє Сумщини", організованого Сумським
національним аграрним університетом, це те,
що очікує на них протягом 10 днів. 10 днів нових
знайомств, вражень і емоцій.

Обдарована молодь міста прощається з
батьками, розсаджуючись у міні-автобуси. 19
дитячих валіз, наповнених теплим одягом та
українськими сувенірами, наступного разу
відкриються через 1295 км. Останні прощальні
обійми, останні сердечні побажання, звук
увімкненого мотору і довгих 25 годин дороги
попереду.

Пристебніть паски безпеки, ми вирушаємо!
Мр3-плеєри на повну гучність, улюблене

печиво та коло нових друзів заповнюють авто-
салони. 12 годин дороги, буденні справи і
український кордон позаду. "Проїжджайте,
пане",- лунає з уст польського прикордонника.
Кінцева зупинка - м. Поронін. Програма куль-
турного обміну розпочинається!

Перший день, перше знайомство з гімназис-
тами Мазоветського воєводства (проводячи
паралель з Україною - з Київської області),
перші враження і перший виїзд за територію
міста. Сьогодні за планом "Терми". На термо-
метрі -3 за Цельсієм, а у нас лікувальні артезі-
анські води під від-
критим небом з
видом на засніжені
гори. 

День другий.
Зручні кросівки,
тепла куртка і рука-
вички - сьогодні
пунктом призна-
чення є Татри.
Гірські річки, ске-
лясті непідкорені
вершини та вели-
чезні гірські маси-
ви, вкриті густою
хмарою туману. З
рюкзаками за плечима і фотоапаратами на
шиї, тримаючись за холодний ланцюг, ми підій-
маємося туристичним маршрутом до старо-
винних печер. "Далі можуть йти не всі, наступ-
на ділянка дороги для справжніх сміливців", -
прозвучало з уст екскурсовода, і невимовне
полегшення одразу огортає більшу частину
екіпажу:) На тих, для кого крутий підйом не є
перешкодою до нових вражень, очікували
пейзажі, від який завмирає не лише погляд, а й
серце. "Остановись, мгновенье, ты прекрас-

но!"- єдиний комен-
тар душі. Потім вузькі
печери, темні тунелі і
брудний одяг на
згадку. До речі,
особливої уваги
заслуговують біотуа-
лети, розташовані
вздовж головної
дороги. У списку
"Європа" напроти
пункту "комфорт"
можна поставити
плюсик.

День третій.
Попереду 2 години
солодкого сну в автобусі - ми вирушаємо до
Словаччини. Валюта змінюється зі злотих на
євро, мова з польської на словацьку, а перед
очима жодного контрольного-пропускного
пункту, рівне цільне шосе - ось що таке ЄС, ось
що таке Європа без кордонів. Спершу ми від-
чинили ворота найбільшої печери в країні -
Дем'янівської печери свободи, а згодом най-
більший на всю Польщу, Чехію і Словаччину
аквапарк "Tatralandia" зустрічав і розважав
українців протягом 4 годин. Височезні гірки на
горизонті вселяли зовсім не страх, а жагу до
нових пригод. Шалені крики радості і задово-
лення лунають всюди, безліч фотографій і ця
приємна втома в кінці дня...

День четвертий - Краків. Екскурсія до пер-
шої столиці Польщі. Вавель, славнозвісний
дракон, площа Ринок, католицький костел і те,
що ми зовсім не очікували побачити - мара-
фонський забіг, учасниками якого стали зви-

чайні жителі. А
знаєте, чому мара-
фон став найяс-
кравішим спога-
дом? Заради нього
було перекрито
головні вулиці
міста, і всі туристи й
мешканці добро-
вільно стали учас-
никами акції "поче-
кай, поки правоо-
хоронці дозволять
тобі перейти":)

День п'ятий.
Сьогодні наші водії

можуть солодко відсипатися, виїзних екскур-
сій не заплановано. Сьогодні наша група
занурюється у світ польського фольклору й
культури. Національний одяг, народні танці й
пісні та чарівні майстер-класи заполонили
українські серця. Та напевно ніхто б нікого не
зрозумів без допомоги Миколи Ващенка -
надзвичайно доброї людини. Він, як і багато
радянських малюків, мріяв стати космонавтом,
але став юристом з другою вищою економіч-
ною освітою. Та це не заважає йому проводи-

ти вже 41-й моло-
діжний обмін
Україна-Польща,
близько 30 груп з
яких були його
земляками – сум-
чанами. Цей зви-
чайний колишній
студент СНАУ, а
сьогодні вже
у с п і ш н и й
польський бізнес-
мен, який відкри-
ває мовну школу
в Сумах і, найго-
ловніше, допома-

гає українським студентам здобувати євро-
пейську освіту, запевняє, що "задоволення
приходить, коли ти бачиш, що ти комусь потрі-
бен і що ти приносиш користь комусь іншому."

День шостий. За вікном вже звичний
туман, милі баранчики, що живуть по
сусідству, і авто, в яких вже прогрівають-
ся мотори. Сьогодні флеш-карти фотоа-
паратів поповняться на добрий десяток
фотографій. Майже 3 години підйому
до надзвичайно красивого, криштале-
во-чистого озера Морське Око. Яка тут
втома і важкість в ногах, коли навколо
цнотлива, засніжена, навіть ніби нере-
альна природа...

День сьомий. Ну що ж, сьогодні наша
черга презентації. Гордість і душа, вкла-
дена в тексти пісень, звучить з уст моло-
ді. Саме зараз, коли на 23-й рік
Незалежності наша країна могутньо
підіймається з колін на очах у всього
світу, слова про Україну звучать особливо під-
несено. Навіть за межами територіального
кордону вона живе в наших серцях, живе і
вірить, що вистоїть, що наш двоколор замайо-
рить над 24-ма областями, над 24-ма частин-
ками її душі. Жовто-блакитні стрічечки на
зап'ястках залишилися у поляків на згадку про
нашу зустріч і дні, проведені разом. "Ваша
культура інша, не така, як наша, але дізнавати-
ся про неї круто", - поділилася представниця
польської нації Пауліна.

День восьмий. Ну що ж,
все хороше зрештою добі-
гає кінця, власне, як і наші
польські канікули. Останній
візит до польського міста
Закопане. Закопане - світ
сувенірів і розкішних коліс-
ниць. Витрачаються останні
злоті, зберігаються останні
фото і карбуються в пам'яті
останні спогади...

День дев'ятий - the end.
На годиннику 7:30 ранку за
польським часом,  а спако-
вані валізи вже розміщують у

автобуси. Останній сніданок і прощання з
польською групою. Дружні обійми і навіть
сльози. 40 дітей, забувши про мовний бар'єр,
прощаються назавжди. Один з теплих спога-
дів: лебідь, виконаний у техніці орігамі з жовто-
блакитним лівим і червоно-білим правим кри-
лами від талановитого поляка Патріка:)

З нашого боку члени групи були вражені
польською гостинністю, культурою і, звісно ж,
мовою. "Для мене це був гарний спосіб прак-
тики мови",- поділилася Анастасія Педяш, май-
бутня студентка польського вишу. Не лише
мовна практика була мотивацією для поїздки
для Олени Скалянської, багаторазової учас-
ниці міжнародних обмінів, поїздка стала дже-
релом досвіду командної роботи, а для
Володимира Губського подорож перетвори-
лася на низку вражаючих гірських пейзажів,
"це не передати словами",- зауважив досвід-
чений турист країн Європи. 

І ось ми вже перетинаємо кордон. Позаду
найкращі канікули, нові знайомства і неймовір-
ні спогади. Останній раз, беручи проїзний
документ на кордоні, кожен згадає свої
моменти, свої пейзажі і своїх друзів, але нашу,
нашу незабутню подорож. Пізніше найтепліші
спогади будуть зігрівати навіть в сильні морози.

Світ ЄС справді вражає своєю моральніс-
тю, рівнем модернізації і культури, але ми на
правильному шляху. Україна обирає європей-
ське майбутнє!

мандрівка

Неймовірні враження колективу «Шарм» у Польщі

Коли  запитують про поїздку до Польщі,
мене охоплює море емоцій. І ніби вогни-
ками салюту в спалахують спогади. Вони
такі різні, але дуже теплі й рідні. Одразу ж
згадуються усміхнені обличчя польської
молоді. Вражає відкритість і простота
спілкування з нами Президента міста
Піли, сенатора Сейму, а також адмініс-
трації Гміни міста Уйще. У спільному діало-
зі відчувалось їх переживання через полі-
тичну ситуацію в нашій країні,  підтримка,
намагання показати, що ми обрали пра-
вильний шлях. Розповідали про свій
довгий  і нелегкий шлях до Євросоюзу,
про економічну та енергетичну незалеж-
ність. Їх слова надихали нас і вселяли
надію на світле майбутнє.

Керівниками проекту було організо-
вано цікаві екскурсії: до Поліцейської
Академії в м. Піли, у Пільську державну
вищу професійну школу ім. Станіслава
Сташиці, на завод по виготовленню
енергозберігаючих лампочок Philips.
Там ми для себе відкрили багато ново-
го . У Поліцейській академії нас вчили,
як надавати першу невідкладну допо-
могу, показували тир, де тренуються
майбутні поліцейські. У Вищій профе-
сійній школі для дівчат був проведений
майстер-клас майбутніх косметологів
та візажистів. Особисто мене дуже
потішило, що  польські виші технічно
забезпечені, і студенти можуть навча-
тися на новітньому обладнанні. На
заводі Philips нам показали, як світло

може впливати на життя люди-
ни. Як за допомогою світла
загадково виглядає архітекту-
ра, оживають нічні міста.
Дізнались про особливості
світлозабезпечення в офісних
приміщеннях та житлових
будинках.

Несподіваним став для нас
подарунок від Президента
міста Піли - безкоштовне відві-
дання аквапарку, міського
тиру та боулінгу. 

Ми мали можливість поба-
чити прекрасну столицю
Польщі – Варшаву, прогуляти-

ся по її вечірнім вулицям, помилуватися архітектурою старого
міста, доторкнутися до  історії. 

Підкорило своєю
старовинною кра-
сою місто Познань.
Велич костьолів вра-
жає багатством і мас-
штабом архітектури.
Прогулюючись цен-
тром міста, ми поба-
чили балетну школу, і
як у танцюристів
виникло велике
бажання відвідати її.
На подив нас привіт-
но зустрів охоронець і
запропонував пройти
до секретаря школи.
Там  зустріла усміхне-

на жінка, яка із задоволенням провела
історичний огляд балетної школи.
Мене як хореографа потішили просто-
рі танцювальні зали і те, що заняття
проходять під прекрасний акомпане-
мент роялю. З великим задоволенням
відвідали урок і побачили, як вчаться
майбутні артисти балету.

Так!!! А скільки ми танцювали!!! Це
були найтанцювальніші десять  днів.
Нас вчили аргентинському танго і хіп-
хопу. А ми у відповідь вчили польську
молодь українських танців і пісень.

Феєричним завершенням став
дружній концерт, де всі мали змогу
показати свою творчість і те, чого
навчилися  за ці дні. Сюрпризом для
глядачів став спільний фінальний

номер, де «Шарм» танцював, а польські діти
разом із Сергієм Козирем співали українську
пісню.

Натхненні і втомлені, ми кожен день верталися у
готель, який зустрічав нас ароматами смачної
польської їжі. А завдяки гостинності пані Лени
Яблонської ми почували себе як вдома. 

Подякувати хочеться організаторам цього про-
екту WBM Polska – Миколі Ващенко, Магді
Зелинській, а також адміністрації СНАУ за під-
тримку нашого колективу «Шарм».

PS . Ми дуже різні, але дуже схожі.
Ми розмовляємо різними мовами,
Але розуміємо один одного.
Польща любить і підтримує Україну!
І ми всім серцем полюбили цю країну!

Єлизавета Татарченко,
керівник ансамблю «Шарм»
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Чи справді досконалість не має меж?
твоє здоров’я
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Зазвичай кожна людина, що прагне про-
жити довге повноцінне життя, опікується
власним здоров’ям. Цілком природним є
прагнення продовжити молодість, зміцнити
організм, підвищити його опірність до хво-
роб. А найперша запорука здоров’я – це,
звісно, дотримання правильного способу
життя. Та чи завжди те, що ми вважаємо
здоровим способом, насправді таким є?
Здавалося б, хіба може турботи про здо-
ров'я бути забагато? Виявляється, так. 
Фанатичне ставлення до будь-якої ідеї
зрештою призводить до негативних наслід-
ків. Адже, коли людину охоплює не просто
бажання змінити свій спосіб життя, а хво-
робливе прагнення позбавитися від всього
поганого, можуть виникнути психологічні й
фізичні нездужання. Тож надмірне прагнен-
ня до досконалості може призвести до
таких негативних наслідків:

Чистота - запорука здоров'я
Сама по собі любов до чистоти не є пробле-

мою, це добре й корисно. Однак маніакальне
захоплення антибактеріальними засобами не
тільки не принесе бажаного ефекту, а навпаки,
завдасть шкоди шкірі й організму в цілому.
Ділянки тіла, що регулярно оброблюються анти-
бактеріальним милом, втрачають захисні функції,
сохнуть і можуть бути вражені грибковим захво-
рюванням. Зрозуміло, що іноді, після відвідин
інфекційного хворого або контакту з бездомною
твариною, застосування антибактеріальних
засобів є виправданим, але все слід застосову-
вати помірно. Так само, як і чистота у приміщенні:
за статистикою, найчастіше алергіками стають

діти тих матусь, що просто схиблені на приби-
ранні.

Фізичне перевантаження організму
Приступаючи до ведення здорового способу

життя, багато хто починає активно займатися різ-
ними видами спорту, часто без поступової підго-
товки. Занадто активні тренування виснажують
організм, ведучи до почастішання сезонних
захворювань. Вирішивши зайнятися спортом, не
варто відразу брати високі швидкості та далекі
дистанції. Рівномірна щоденна некваплива 10-
15-хвилинна пробіжка принесе набагато більше
користі, ніж 2-годинне муштрування на тренаже-
рах до метеликів в очах. Порушення цієї реко-
мендації може привести до травм суглобів,
м’язів, та навіть до інфаркту. 

Занадто високі хвилі оптимізму і депресії 
Що ж можна знайти негативного в оптимізмі?

На жаль, можна. Якщо позитивний погляд на
життя стає занадто фанатичним (а таке зазвичай
трапляється після відвідання новомодних пози-
тивних тренінгів, які, до того ж, ще й проводяться
дилетантами), людина починає вважати себе

здатною на все. Вірить, що все в житті буде
добре, її оточують тільки добрі люди, все заду-
мане обов’язково втілиться, всі бажання здійс-
няться, а робота обов’язково принесе очікувані
результати. Але це життя, і в ньому не все й не
завжди відбувається саме так, як ми плануємо й
мріємо. Кардинальна розбіжність бажаного з
дійсністю, невдачі й трагедії можуть привести до
швидко прогресуючої депресії, а наслідки зале-
жать лише від психічного стану людини. 

Занадто уважне ставлення до їжі
(орторексія) 

Років 10 тому вчені виділили новий психічний
розлад - нервову орторексію. Людина, що
страждає на цю недугу, вживає тільки ті продук-
ти, які вважає корисними. Зазвичай це овочі та
фрукти, злаки, крупи. Але перелік їх настільки
малий, що зрештою шкода для організму через
нестачу життєво необхідних речовин перевищує
уявну користь. До списку шкідливих потрапляє
практично все: молоко, м'ясо, риба, солодке,
солоне, кава та чай… В особливо важких випад-
ках людина відмовляється не тільки від їжі, але й
від її приготування, зводячи своє меню тільки до
сирих продуктів, навіть не уявляючи того, що
такий спосіб харчування – прямий шлях до кабі-
нету гастроентеролога із заходом до ендокри-
нолога. Тож краще не зациклюватися на цих
питаннях. Це саме той випадок, коли краще –
ворог хорошого, або ще кажуть «Що занадто, то
не здраво». Хочеш випити чашечку кави – випий,
шкоди здоров’ю вона точно не заподіє, так
само, як і шматочок домашнього, з любов’ю при-
готованого з якісних продуктів пирога (головне,
щоб це був дійсно шматочок, а не весь пиріг за
один раз:))

Асоціальність і апатія
Проводячи багато часу в тренажерних залах,

виключаючи з раціону харчування все шкідливе,
а з кола друзів – людей, що не бажають їсти тіль-
ки петрушку та шпинат, людина поступово відго-
роджує себе від колишнього ритму життя, знайо-
мих, захоплень. На день народження до подру-
ги? Та ви що, там же будуть примушувати їсти торт
та олів’є! На природу з друзями? Ні! Шашлик – це
джерело холестерину!  Найчастіше така люди-
на поступово втрачає старих знайомих, не заво-
дячи нових, тож навколо неї формується замкне-
не коло, що призводить зрештою до розчару-
вань та депресій. 

Все вищевикладене абсолютно не озна-
чає, що ми – противники здорового спосо-
бу життя. Ні і ще раз ні! Ми – за баланс, здо-
ровий глузд та поміркованість в усьому, бо
це, зрештою, і є основним правилом для
отримання від життя максимуму користі й
задоволення.

Олена Мовчан

Минулий рік виявився вдалим для спортсменів Сумського
національного аграрного університету. Наші студенти
активно брали участь у змаганнях обласного, всеукраїн-
ського та міжнародного рівня та здобували призові місця.

С п о р т и в н і
досягнення та
перемоги впро-
довж року при-
носили для уні-
верситету такі
студенти: 

Вікторія Олех
(факультет вете-
ринарної меди-
цини) – майстер
спорту України
з лижних гонок,

член збірної команди України, багаторазова чемпіонка та
призер чемпіонатів України, учасниця Всесвітньої зимової
олімпіади (Італія); 

Сергій Муха (інженерно-технологічний факультет) – канди-
дат у майстри спорту з легкої атлетики (біг на короткі дистан-
ції), срібний призер Всеукраїнської Універсіади з естафетно-
го бігу 4х100 м, багаторазовий призер обласних та міських
змагань; 

Олег Коноплянченко (будівельний факультет) – майстер
спорту України зі стрільби з луку, призер Всеукраїнських зма-
гань; 

Ігор Ткачов (інженерно-технологічний факультет) – канди-
дат у майстри спорту України з вільної боротьби, срібний

призер Всеукраїнських спортивних ігор серед
студентів аграрних ВНЗ ІІІ-ІV р.а., бронзовий
призер Всеукраїнських спортивних ігор 2014
року, бронзовий призер Міжнародного турні-
ру серед юніорів; 

Сергій Войтенко (інженерно-технологічний
факультет) – майстер спорту України з тхеквондо, чемпіон
України серед молоді; 

Юлія Махно (юридичний факультет) – володарка І розряду
з плавання, багаторазова чемпіонка області на дистанції 50
м, 100 м, 200 м; чемпіонка області з комплексного плавання
на 200 і 400 м; 

О л е к с а н д р
Сорока (інже-
нерно-техноло-
гічний факуль-
тет) – володар І
розряду з шахів,
призер облас-
них та міських
спартакіад;

М а р и н а
С т е п а н о в а
(факультет вете-
ринарної меди-
цини) - капітан

збірної жіночої команди СНАУ з баскетболу, призер облас-
них та міських спартакіад;

Олександр Кириченко (інженерно-технологічний факуль-
тет) - капітан збірної команди СНАУ з баскетболу, призер
обласних та міських спартакіад;

Ганна Ратова (біолого-техноло-
гічний факультет) – володарка І
розряду з волейболу, призер
обласних та міських спартакіад;

Марина Кучкова (інженерно-
технологічний факультет) – воло-
дарка І розряду з міні-футболу,
срібний призер чемпіонату міста
та області серед студентів;

Дмитро Левченко (факультет
економіки і менеджменту) - капі-
тан збірної команди СНАУ з
настільного тенісу, призер облас-

них та міських спартакіад.

Як бачимо, спортивними досягненнями своїх студентів
може пишатися практично кожен факультет СНАУ, але безза-
перечним лідером за кількістю спортивних зірок все ж таки є
інженерно-технологічний факультет.

Не пасла задніх у 2014 році і збірна команда Сумського
НАУ, посівши ІІ місце в огляді-конкурсі спортивної бази серед
вищих навчальних закладів ІІІ-ІV рівнів акредитації
Міністерства аграрної політики та продовольства України, а
також VI місце у Всеукраїнських спортивних іграх серед сту-
дентів вищих навчальних закладів ІІІ-ІV рівнів акредитації
Міністерства аграрної політики та продовольства України.

В і т а є м о
наших спортив-
них зірок,
пишаємося їх
досягненнями
та бажаємо у
н а с т у п н о м у
році нових
медалей, здо-
бутків та пере-
мог!

студентські секрети

Якщо проводити опитування серед студентів
вищих навчальних закладів, більшість одразу вам
скаже, що вчитися в університеті набагато
легше, ніж у школі. Чому так, запитаєте ви? А все
насправді дуже просто: студент, як правило,
цілеспрямовано обирає навчальний заклад і
цікаву для себе спеціальність. Отже, має бути
присутнім природне бажання вивчати матеріал і
опановувати ази професії. Саме тому психологи
завжди рекомендують абітурієнтам поступати
тільки туди, де вони бажають вчитися, до чого у
них є схильності та таланти. Наприклад, для
гуманітарія навчання у політехнічному інституті –
це нескінченний стрес, навіть самі назви пред-
метів лякають: вища математика, теоретична
механіка, нарисна геометрія, а що вже казати
про фізику та сопромат! Повірте, такими слова-
ми філологи з істориками зазвичай лякають один
одного (і юристів за компанію!) сильніше, ніж
історіями про «чорну-чорну руку»:) А ось техна-

ря можна загнати у глухий кут відчаю необхідніс-
тю розбиратися у тонких душевних поривах
героїв Толстого чи Шевченка, натомість креслен-
ня, розрахунки й формули – для нього  найкращі
друзі, як для дівчат діаманти. 

Тож правило перше і найголовніше: виби-
раємо виш відповідно до своїх здібностей та
схильностей, а не тому, що «мама так сказа-
ла» чи «я ж тут поруч живу!»

Другим приємним відкриттям для вчорашнього
школяра зазвичай стає факт, що, на відміну від
школи, навчання у виші не потребує щоденного
нервового напруження. Дехто навіть і через 40
років просинається в холодному поту, якщо
насниться той момент, коли вчитель схиляється
над журналом – і фраза: «Таааак… До дошки
сьогодні піде…» І обов’язкова пауза (що їх, тих
вчителів, навмисне в інститутах вчать грати на
школярських нервах?) Так ось, у виші такого
немає! Викладачі не проводять тести або кон-

трольні роботи після кожної лекції для перевірки
засвоєння інформації. А сесія, як відомо, всього
два рази на рік. Звісно, це не означає, що протя-
гом семестру можна бити байдики, бо, як кажуть
викладачі, «сесія покаже, хто на лекціях спав».
Це говорить швидше про те, що засвоювати
знання студент може у комфортному психологіч-
ному середовищі, не відчуваючи постійного
стресу.

А тепер – увага! Саме зараз видаємо вам
найбільший секрет викладача! Він полягає в
тому, що найчастіше викладач прихильніше ста-

виться до студента, який виявляє неабияку заці-
кавленість його предметом, аніж до того, хто
такої зацікавленості не має або навіть демон-
струє байдужість, позіхаючи на лекції або взага-
лі на неї не з’являючись. Тож хочеш добре склас-
ти іспит з цього предмету – не прогулюй, став
викладачу питання, ділися своїми міркуваннями –
всіляко демонструй, як тобі цікаво. І може стати-
ся так, що цей предмет дійсно стане найулюб-
ленішим, а ти станеш справжнім фахівцем.

Ще один секрет успішного навчання у виші
є логічним продовженням першого – якщо тобі
цікавий предмет, то й ставлення до людини, яка
його викладає, автоматично стає більш шаноб-
ливим. Психологи запевняють, що гарне ставлен-
ня до вчителя - запорука відмінної оцінки на іспи-
ті. І це не тому, що педагоги полюбляють підла-
бузників. Тут діє інший принцип: мені цікавий
предмет, мені приємно спілкуватися з виклада-
чем, а отже, мимоволі я запам’ятаю краще і
вивчу більше.

Тож бажаємо і студентам, і тим, хто тільки мріє
ними стати, задоволення від навчання, щоб сту-
дентські роки запам’яталися як щось добре й
прекрасне.

У чому запорука успіху?
Олена Мовчан

Олена Мовчан

Наші досягнення
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Як не прикро, та рано чи пізно з
цим «домашнім» метеликом знайо-
миться кожна господиня. Зазвичай
міль з'являється в шафах з одягом
або на кухні. А буває так, що цю
комаху приносиш з магазину в пакеті
з крупою - подаруночок від «сумлін-
них» виробників.

Основну шкоду речам наносять
самки, які, до речі, не літають, а
сидять «в гнізді». По квартирі зазвичай
літають самці, тож «аплодувати» їм
абсолютно не має сенсу – нашому
майну вони не загрожують. На сьогоднішній день науці ентомології
відомі близько 35-40 видів молі. Найпоширеніші - харчова (зерно-
ва), вовняна і килимова. Головне завдання кожного, хто виходить на
«тропу війни» з цією ненажерою, - це знайти місце її мешкання й
знищити гусениць, а точніше – яйця, що мають сріблясто-білий
колір і витягнуту форму. Саме з цих личинок і з'являються гусениці,
які в подальшому стають метеликами, чи то пак - міллю.

Харчова (світла) міль  заводиться в різних крупах, борошні й
сухофруктах. Якщо ви виявили міль в таких продуктах, то рекоменду-
ється від цієї їжі позбутися, а всі шафи, де зберігалися крупи, добре
помити водою з оцтом й провітрити. Крім того, бажано покласти в
банки з крупами по зубочку часнику – міль його не переносить.
Також в шафи можна покласти перець, тютюн або суху апельсино-
ву кірку. І варто запам'ятати, що крупу не варто зберігати в «рідній»
упаковці з магазину чи поліетиленовому пакеті. Найкращий спосіб
уберегти сипучі продукти від молі - це добре закриті скляні банки з
зубком часнику під кришкою. Найкраща профілактика для круп -
після купівлі «просушити» пакет (як відкритий, так і закритий) у мікро-
хвильовій печі, секунд 30 на максимальній потужності. Головне, щоб
на пакеті не було металевих елементів.

Вовняна (темна) міль любить оселятися в шубах і хутрах.
Особливо метеликів привертає брудний і спітнілий одяг, саме з
брудних плям вона і починає ласувати вашими улюбленими реча-
ми. Така міль може обходитися без їжі до 1 місяця, а живе не
менше двох років. Яйця відкладає цілий рік. Тому при виявленні молі
в шафі з одягом варто перетрусити весь одяг і обробити його будь-
яким спеціальним засобом. Допомогти уберегти одяг від молі
можуть свіжі листочки герані, а також звичайне (не господарське)
мило (найкраще - суничне) - досить покласти щось з перерахова-
ного на кожну полицю в шафі. Добре зарекомендувала себе у цій
боротьбі й звичайна гвоздика (не квітка, а спеція), яку потрібно
насипати у невеличку мішечки з бинта, марлі або тонкої тканини і
порозкладати у шафі. Також перед тим, як навесні прибрати зимо-
вий одяг на зберігання, рекомендується покласти в кишені шуби
або дублянки невеликі шматочки духмяного мила. Дуже добре
допомагає й натуральне 100% ефірне масло лаванди - воно нано-
ситься на ватний диск і кладеться в місця, де може мешкати міль.

Килимова міль заводиться, відповідно, в килимах. Якщо шкода
викидати килим (а найчастіше таки шкода!), то міль звідти можна
вивести, помивши його господарським милом, або винести на
кілька годин на мороз. Міль боїться сонячного світла й морозу,
тому влітку можна виносити одяг і подушки на сонечко посушити-
ся, а взимку – вивішувати поморозитися на балкон. 

А взагалі найголовніше правило боротьби з міллю - знищити
личинок, позбавити метеликів їжі, тобто зробити цю їжу  для них
непривабливою, і тоді ці створіння зникнуть з вашої оселі. 

Міль: аплодисменти
недоречні

гороскоп

фізична культура

Сила, спритність, командний дух
корисні поради

побут

Вам млинці чи вареники?
Олена Мовчан

Смачну продук-
цію комбінату гро-
мадського харчу-
вання Сумського
н а ц і о н а л ь н о г о
аграрного універ-
ситету знають і
полюбляють не
тільки наші студен-
ти й співробітники.
Ще б пак, адже за
10-15 гривень ви
отримуєте повноцінний обід з першої другої
та третьої страв, та ще й смачненьке тістеч-
ко на додачу. Тож проблема повноцінного
харчування, що забезпечує здоров’я та
гарне самопочуття, тут вирішена вже давно.

Нещодавно співробітники КГХ задумали-
ся над тим, як полегшити життя нашим сту-
дентам та працівникам також і поза межами
університету, адже кожна господиня, повер-

таючись додому, мусить подбати
про свою родину. Тож, щоб не гаяти
зайвого часу на виготовлення смач-
них страв, тепер можна придбати
напівфабрикати виробництва КГХ.
Це справді смач-
но, і, як запевнила
директор КГХ
Ірина Балаєва,
виготовлено з
якісних продуктів,
вирощених у гос-

подарствах університету,
з дотриманням технології.
На ваш вибір тут пропону-
ють млинці, вареники з різ-
номанітними начинками,
пельмені, чебуреки, котлети м’ясні та рибні,
голубці, зрази картопляні, тісто дріжджове,
локшину домашню та ще багато інших
страв.

Все це можна було побачити, скуштувати
та придбати на презентації, влаштованій на
другому поверсі їдальні, що й зробили з
величезним задоволенням відвідувачі.
Ректор Володимир Ладика переконаний,

що таке нововведення буде
позитивно оцінене співро-
бітниками та студентами,
по-перше, через співвідно-
шення ціни та якості на
користь останньої, по-
друге, що це дійсно зручно,
смачно та корисно. 

Впродовж заходу також
проводилися конкурси,
переможці яких отримали
призи.

А замовляти вподобані страви можна за
телефоном 066-908-36-65 (Тетяна Юріївна),
а також у буфетах корпусів та безпосеред-
ньо у їдальні.

Рік Кози у східному горос-
копі з одного боку символізує
мир, спокій, гармонію, а з
іншого боку - упертість і неба-
жання йти на компроміси.

Коза - мрійливий знак, тому
вона сприяє поетам, худож-
никам, музикантам та іншим
людям творчих професій. Так
само рік Кози вважається
роком викладачів і людей

соціальних професій. Посидючість, вдумливість і
мрійливість - головні риси цього року. Це не озна-
чає, що треба сидіти склавши руки й нічого не
робити. Просто не варто дуже вже афішувати
свої дії та вихвалятися – користі це не принесе.

У матеріально-фінансовому аспекті - якщо від-
ношення до власних фінансів у вас буде раціо-
нальним, то Коза допоможе їх не тільки зберегти,
але й порядком збільшити ваш добробут.

А ось на особистому фронті цей рік обіцяє ста-
більні відносини. Ніжна любов, що зароджується,
може перерости в серйозні сімейні відносини.
Цей рік також покаже, хто ваші справжні друзі, а
хто просто хоче ними здаватися.

Давайте тепер подивимося, що готує рік
синьої дерев'яної Кози кожному знаку східного
гороскопу.

Щур (Миша)
Рік Дерев'яної Кози для Щурів буде

забарвлений в яскраві і дещо аван-
тюрні тони. Ризикувати - рекоменду-
ється! Навряд чи в результаті ви щось
втратите, зате багато придбаєте -
радість, впевненість, відмінний

настрій. У ваше життя увірветься вітер змін: бага-
тообіцяючі ділові знайомства і грандіозні плани,
приємні звістки - всього цього буде предостатньо.
Але найціннішими для вас все одно залишаться
сталі зв’язки й старі друзі. 

Бик
Саме у 2015 році вам варто чітко

визначитися з цілями. Здоров'я,
кар'єра і фінанси - все у вас буде
добре, але за умови активних дій з
вашого боку і бажання домогтися

результатів: відступати і лінуватися не можна!
Початок року буде спокійним, але лише до
березня. З весни картина почне змінюватися.
Активізуються люди, які тільки прикидаються
вашими друзями, а насправді є прихованими
недоброзичливцями. Будьте обережні, не слу-
хайте сумнівних порад і не дозволяйте втягнути
себе в інтриги! 

Тигр
У 2015-му вам відкриються при-

вабливі перспективи для здійснення
честолюбних планів, зміцнення пози-
цій у важливих для вас справах.
Найбільша кількість сприятливих
можливостей випаде на долю

народжених на початку знаку. Може статися те,
про що ви мріяли: стрибок по кар'єрних сходах,
переїзд на нове місце проживання, настання
довгоочікуваної вагітності і т.д. Ваш потенціал
великий, у вас серйозні наміри і непогані шанси
для довгострокових планів.

Кіт (Кролик)
Рік Дерев'яної Кози стане дуже

важливим у житті Кота. Саме у 2015-
му ви зможете закласти фундамент
для майбутніх перемог. Не поспішай-
те і не звалюйте на свої плечі дуже
багато - ваша сила у гнучкості та хит-

рості. Коза обережна, вона не терпить легковаж-
ності. Крім того, вона турботлива й наполеглива.
Ці якості будуть для вас найважливішими у 2015
році. Його початок забезпечить вам сильний
енергетичний сплеск: ви нарешті зможете повіри-
ти в свої сили і здібності.

Дракон
Дракони, зустрічайте новий рік з

широкою посмішкою: зірки обіцяють
вам сприятливий, продуктивний
період. Дерев'яна Коза припасла
безліч приємних сюрпризів: чекайте
радісних змін і знакових подій, які,

можливо, докорінно змінять ваше життя. Правда,
вам доведеться трохи попрацювати над собою.
Удача без вашої особистої участі до вас не діста-
неться, як би не старалася це зробити. Тільки

направивши енергію, яка буде бити через край, в
потрібне русло, вам вдасться домогтися того,
про що ви довгий час мріяли. Робіть ставку на
чесність і відкритість.

Змія
Коза і Змія ніколи не були особли-

во дружні. Саме тому в поточному
році доведеться розраховувати тіль-
ки на себе, і найголовніше - позбути-
ся властивої вашому знаку конфлік-
тності і підвищеної емоційності. Не

можна впадати у «сплячку», необхідно використо-
вувати весь свій потенціал, підлаштовуватися під
швидкий темп 2015 року. Вас чекають багато ціка-
вих знайомств (романтичних в тому числі), фінан-
сова та кар'єрна стабільність. Рік підготує ґрунт
для кардинальних змін у житті.

Кінь
Рік Дерев'яної Кози обіцяє бути

досить насиченим і яскравим для
Коня, незважаючи на те, що багато
часу доведеться присвятити вирі-
шенню складних питань. Щоб досяг-
ти успіху, вам потрібно бути в курсі

того, що відбувається, і негайно реагувати на мін-
ливі події. У середині року ви будете змушені
намітити нові цілі, а то й повністю змінити життєвий
курс, переоцінити те, що раніше здавалося непо-
рушним. У вирішенні ділових питань важливо зали-
шатися об'єктивними і критичними, в іншому
випадку можна потрапити в полон ілюзій, які вияв-
ляться небезпечними. У ваше життя прийдуть нові
позитивні люди.

Коза
Спокій і ще раз спокій - такий девіз

на 2015-й рік народжених в рік Кози.
Коза - господиня року - до своїх
одноплемінників ставиться з насто-
рогою, побоюючись суперництва.
Милостей долі чекати не доведеться,

але й потрясінь не буде. Для досягнення благопо-
луччя доведеться попрацювати над сильними сто-
ронами своєї натури і над своїм внутрішнім світом.
Події 2015 року стануть міцним фундаментом у роз-
витку особистого життя та професійної діяльності.

Мавпа
Рік Кози для Мавп - не найсприят-

ливіший, але й не найгірший. Щоб
провести його без втрат, будуть
потрібні мудрість і розсудливість.
Доведеться втихомирити свій шале-
ний темперамент і строго контролю-

вати свої дії. А ще - активно діяти в питаннях зміц-
нення сім'ї. Якщо щось не вдасться, винити зірки
не варто, бо вони дають вам всі можливості для
здійснення наміченого. Тільки від вас залежати-
ме, як ви зумієте розпорядитися власними ресур-
сами.

Півень
Бійцівські якості Півня - не найкра-

щі в рік впертої і норовливої Кози.
Боротьба за лідерські позиції може
не принести очікуваних результатів,
тому вам рекомендується проявити
м'якість - як у стосунках з колегами,

так і в спілкуванні з друзями й близькими. Ваш
успіх у 2015 році багато в чому буде залежати від
того, наскільки ви зможете пристосуватися до
ситуації, що склалася, наскільки будете здатні
поступатися, підкорятися, бути на других ролях.
Зрештою, результат важливіший за амбіції.

Собака
Собака - істота віддана й терпля-

ча. Вона готова жертвувати багато
чим заради колись обраних ідеалів
чи просто даних обіцянок. Собака
всіляко намагається довести собі й
оточуючим міць свого характеру,

твердість духу, чим навколишні й користуються.
Собака може десятиліттями жити з нелюбими
людьми, займатися нецікавою справою, тягнути
безрадісне існування. Але - лише до тих пір, поки
не відчує себе спустошеною настільки, що далі
нікуди. У цей період Собака здійснює рекордний
ривок до успіху. 2015-й і стане для багатьох Собак
тією межею, за якою відкриваються неймовірні
можливості!

Свиня
Прийдешній рік для Свині буде

багатий на враження, відчуття, осо-
бистісні відкриття. Нові знайомства,
зустрічі внесуть різноманітність у
ваше життя. Зовні ви будете демон-
струвати оптимізм і цілеспрямова-

ність. А внутрішньо... До нового доведеться звика-
ти: щось буде складно зрозуміти, з чимось -
складно змиритися, хтось розчарує... Не при-
ймайте емоційних рішень, дотримуйтесь у всьому
золотої середини.

Якщо ви з полегшенням перевели подих, думаючи, що всі новорічні свята вже позаду, можемо вас запевнити, що розслаблятися
ще зарано! Адже за китайським календарем, рік Синьої Дерев’яної Кози розпочнеться тільки 19 лютого 2015 року і триватиме до
7 лютого 2016 року.

Що принесе нам Синя Коза?

Традиційно на зимових кані-
кулах в січні у СНАУ проводиться
спартакіада «Здоров’я» серед
викладачів, співробітників
факультетів та коледжів. У нашо-
му університеті активно займа-
ються спортом не тільки студен-
ти, а й старше покоління, і це
дуже добре, адже гіподинамія –
ця проблема сучасного світу, -
нашим професорам і доцентам
точно не загрожує!

У цьому році спартакіада відбулася 27-28 січня 2015 року в спортивно-
му комплексі Сумського НАУ. Організаторами свята спорту, як завжди,
стали профспілковий комітет викладачів і співробітників та профспілковий
комітет студентів та аспірантів СНАУ. Безпосередньо проведення змагань
здійснювала кафедра фізичного виховання університету. Активними учас-
никами змагань були збірні команди коледжів СНАУ Малого Висторопа,
Глухівського, Путивльського та
Сумського. У змаганнях також
взяли участь команди інженер-
но-технологічного факультету,
факультету економіки і менед-
жменту та факультету агротехно-
логій та природокористування.

Змагання проводилися з п’яти
видів спорту: волейбол, міні-фут-
бол, настільний теніс, шахи та
дартс. З настільного тенісу най-
сильнішою стала команда

Сумського коледжу,  яка переграла всіх своїх суперників. Друге місце
посіла команда Путивльського коледжу, яка програла тільки сумчанам.
Кубок за третє місце отримала команда Малого Висторопу, вони в свою
чергу поступилися Сумському та Путивльському коледжам. Кращим
гравцем було визнано Володимира Ликова - викладача фізичного вихо-
вання сумського коледжу СНАУ. 

Кубок за перше місце у шахістів отримали  гравці факультету ЕіМ. На
другому місті - збірна Глухова, на третьому – команда М. Висторопа.

Прикрасою всієї спартакіади «Здоров’я» були ігри збірних з волейбо-
лу. Тут було на що подивитися: і прекрасні паси, і блискавичні нападаючі
удари, і самовіддана боротьба за кожен м’яч. Особливо красиву гру
показали команди Глухівського та Путивльського коледжів, які сперечали-
ся за перше місце. У першій партії жодній із команд не вдавалося відірва-
тися від суперника хоча б на
декілька очок. Якщо м’яч забива-
ла одна команда, то миттєво
інша відігрувалась і виходила
вперед. Першу партію глухівчани
виграли з рахунком 28:26. У дру-
гій партії команда Глухова посту-
пово вийшла вперед на 5 очок,
але команда Путивля, зібравши
всі сили, знову зрівнювала раху-
нок. У другій партії Глухів переміг з
рахунком 25:23. Але слід зазна-
чити, що команда Путивля в середньому старша за своїх суперників при-
близно на 7 років.

Отже, змагання закінчились, переможці визначені, тож залишається
побажати нашим викладачам та співробітникам бадьорості, спортив-
ного азарту, прагнення до перемоги не тільки у спорті, а й у житті!
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Так, минулий 2014-й рік запам’ятався студентам і викла-
дачам університету низкою цікавих культурно-розва-
жальних та пізнавальних заходів, як то «День знань», кон-
курс творчості першокурсників «Зустрічайте: це - ми!»,
«День молока», «Студентська весна», «Співуча
Сумщина», «StudDance», «V Студентський Віденський
бал», «Діамантовий бал», тижні виховної роботи на
факультетах, Інтелектуальна гра «Що? Де? Коли?», кон-
курси команд КВН, «Містер СНАУ» у форматі «Grand
music fest», «СтудМіс Сумщини», «Міс Африка Суми -
2014», «Українські тижні в Польщі», «Гуртожиток – наш дім»

та багато-багато інших. 
Учасники художніх колективів активно долучалися до

проведення Форуму сільської молоді, профорієнтацій-
них заходів у районах, Днів відкритих дверей, благодійних
проектів, літературно-музичних вечорів, звітних концертів
тощо.

Ми з радістю відзначаємо також, що за результатами
конкурсу на кращу газету ВНЗ ІІІ-ІV рівнів акредитації
Міністерства аграрної політики та продовольства
України у 2014 році наша газета «Вісник СНАУ» була наго-
роджена дипломом ІІ ступеня.

Живи яскраво!

культурне життя
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Як свідчить багаторічний досвід декількох поколінь
випускників Сумського національного аграрного універ-
ситету, свої роки навчання вони згадують з особливою
теплотою. І велику роль у цьому
відіграє той факт, що пригадати
таки є що :) Так, ви правильно
подумали – найтепліші спогади
залишають по собі саме
неповторні моменти студент-
ського життя. Як казав колись
незабутній Козьма Прутков,
«Якщо хочеш бути щасливим –
будь ним!» Переінакшуючи цей
безсмертний вислів, можна ска-
зати так: «Хочеш яскраво прожи-
ти 5 студентських років – живи
яскраво!» Що наші студенти й
роблять, а допомагають їм у
цьому фахівці відділу виховної та
культурної роботи.

Олена Мовчан


