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Abstract. Increase the environmental culture and awareness of students. To form 

a caring attitude towards nature in children and young people. Learn to restore its 

natural resources. To raise confidence in the students' youth in an active position in 

life, readiness to participate in the social and cultural life of their country. 
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Відповідно до статті 23 Закону України «Про природно-заповідний фонд 

України» регіональні ландшафтні парки (РЛП) є природоохоронними 

рекреаційними установами місцевого чи регіонального значення, що 

створюються з метою збереження в природному стані типових або унікальних 

природних комплексів та об’єктів, а також забезпечення умов для організованого 

відпочинку населення [3].  

РЛП «Сеймський» є найбільшою природоохоронною територією Сумської 

області. Він оголошений розпорядженням голови Сумської обласної державної 

адміністрації від 14.12.1995 № 237 «Про розширення мережі природно-

заповідного фонду» на площі 98857,9 га із земель державної і комунальної 

власності Конотопського району Сумської області, без вилучення їх у 

землекористувачів [1]. Для управління його територією у 2016 році створено 

Комунальний заклад Сумської обласної ради «Регіональний ландшафтний парк 

«Сеймський»». Нині він є природоохоронною, науково-дослідною та 
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рекреаційною установою регіонального значення, заснованою на майні спільної 

власності територіальних громад сіл, селищ, міст Сумської області, управління 

яким здійснює Сумська обласна рада. Завдання функціонування РЛП 

«Сеймський», зокрема, полягають у:  

- збереженні та відтворенні цінних природних комплексів і природних 

об’єктів; 

- створенні умов для організованого туризму, відпочинку та інших видів 

рекреаційної діяльності в природних умовах з додержанням відповідного 

природоохоронного режиму; 

- проведенні екологічної освітньо-виховної роботи тощо [5]. 

Виконання поставлених завдань, дозволить досягти довгострокових цілей 

створення цієї природоохоронної установи, а саме: зберегти унікальну природу 

Сеймського регіону, гармонізувати природокористування в районі розміщення 

парку та створити на цій території осередок рекреаційної та еколого-

просвітницької діяльності.  

Одним із перспективних напрямків є використання наявних кліматичних 

ресурсів [2]. Їх обсяги та особливості насамперед визначаються фізико-

географічним положення РЛП «Сеймський». Він має помірно-континентальний 

клімат з теплим і вологим літом та м’якою зимою. Кліматичні умови РЛП є 

сприятливими для реалізації різнопланових рекреаційних заходів протягом року.  

Найбільш сприятливими літніми місяцями року для відпочинку є липень і 

серпень. У рекреаційних потребах місцевого населення і перебуваючих протягом 

року відвідувачів провідне місце належить відпочинку на природі. Вплив 

сонячного тепла (геліотерапія) та, особливо, відкритого свіжого повітря на 

організм людини (аеротерапія) можна застосовувати в усі сезони року [4]. 

Виходячи із зазначеного вище та особливостей регіону, враховуються 

наступні вимоги: 

1. Розвиток рекреації та туризму здійснюється із врахуванням зонування 

території природоохоронної установи. 

2. Розвиток рекреації здійснюється з врахуванням сучасних світових 

тенденцій, зокрема того, що постійно зростає популярність малобюджетних 

видів туризму: сільський, маршрутно-пізнавальний, етнографічний спортивно-

оздоровчий та ін. 

3. У межах РЛП «Сеймський» формується територіальна туристично-

рекреаційна система, орієнтована на досягнення максимально збалансованого 

розвитку усіх її підсистем: інфраструктурної, споживчої, історико-культурної, 

природно-рекреаційної, матеріально-побутової, власне рекреаційної, кадрової. 

4. Забезпечення успішного функціонування туристичної рекреаційної 

системи досягається на основі використання, як територій, розташованих поруч 

із РЛП, так і власне території цієї установи природно-заповідного фонду.  

Особливості території РЛП «Сеймський» дозволяють надавати рекреаційно-

туристичні послуги різної тематики та спрямованості: 

- що більшою мірою спираються на історико-культурне надбання 

території РЛП; 
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- що більшою мірою використовують природні ресурси та об’єкти РЛП; 

- що використовують як історико-культурне, так і природне надбання 

регіону. 

У межах зазначених тематик формуються пропозиції, які б задовольняли 

потреби різних верств населення (за віком, за можливістю щодо тривалості 

перебування на установи, за рівнем обізнаності із регіоном, можливістю 

залучатися до активного відпочинку тощо). 

Адміністрація РЛП «Сеймський», разом із територіальними громадами та 

громадськістю системно працює над постійним урізноманітненням рекреаційних 

послуг і в аспекті збільшення їх різновидів і, у підсумку, задоволення потреб 

різної цільової аудиторії та збільшення кількості відвідувачів.  
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Abstract. Regional Landscape Park «Seymskiy» is the largest nature 

conservation area of Sumy region. One of the promising directions is the use of 

available climate resources. Their volumes and features are primarily determined by 

the physical and geographical location of the RLP «Seymskiy». It has a temperate 

continental climate with warm and humid summers and mild winters. The climatic 

conditions of the RLP are favorable for the implementation of various recreational 

activities throughout the year. 

Key words: Regional Landscape Park «Seymskiy», Sumy region, tourism, 

recreation and tourist activities. 
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