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Тераса

Гардеробна

Санвузол

№ Площа м2

-

5,00

30,80

11,00

Назва

Кухня-студія

2

3

НОМЕР 1 - двомісний

НОМЕР 2 - люкс

Житлова кімната 20,30

Спальня 28,506
5,00Гардероб7

14,50Балкон-лоджія8

Тераса -

Тамбур 6,30

Гардеробна 5,00

Санвузол 11,00

30,80Кухня-студія4

5

НОМЕР 2 - люкс (другий поверх)

1

2

3

4

5

Тераса

Гардеробна

Санвузол

-

5,00

30,80

11,00

Кухня-студія

НОМЕР 3 - тримісний

Житлова кімната 20,30

Експлікація приміщень житловиго будиночку
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Тамбур
Вестибюль - хол(зал очікування)

Ресепшен

Кімната швейцара

№ Площа м2

45,70

-

7,35

11,20

6,20

9,10

15,00

18,75

16,50

4,65

9,80

19,30

7,60

19,80

16,10

6,10

Назва
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30
31

11,00

5,15

9,30

6,60

30,00

190,30

Експлікація приміщень першого поверху

Сходова клітка

13

Розвантажувальна

Зал ресторану

Жіночий зал перукарні

Чоловічий зал перукарні

Роздаточна

Морозильна камера
Кухня

Склад

Склад чистої білизни

Камера схову

Кімната персоналу

Мийка

Кабінет головного інженера

Туалет чоловічий

Склад брудної білизни

Тамбур 3,60

Туалет жіночий 19,20

Кабінет директора 25,00

Кабінет бухгалтера 15,70

Сходова клітка 20,50

Перукарня 16,95

Підсобне приміщення
16,00приміщення персоналу

Пральня 17,00

9,50Склад

Кімната охорони
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Фоє - зал очікування
Приміщення персоналу

Комора

Ресепшен

№ Площа м2

-

16,00

7,75

17,50

5,85

8,30

4,60

37,35

18,60

16,00

8,00

21,70

19,00

Назва
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37,30
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6,20

Експлікація приміщень другого поверху

Підсобне приміщення

13

Кабінет масажу

Ресепшен

Адміністрація

Зал спа-салону

Кімната персоналу

Тренерська

Роздягальня чоловіча

Тренажерний зал

Роздягальня чоловіча

Ресепшен

Інвентарна 4,00

Роздягальня жіноча 18,60

Туалет чоловічий 16,00

Туалет жіночий 19,00

Кабінет фізіотерапії 23,70

27,80

Кабінет лікаря
44,00Кабінет медичної терапії

Сходова клітка 17,50

16,00Роздягальня жіноча

Сходова клітка

Кабінет фізіотерапії

1

К10

А

1

Є
4

А

1

Є
4

А

1

Є

4

А

1

Є

4

А

37 
000

37 000

21 
000

24 000

охоронна зона водойм

автомобільні дороги, місця для паркування

пішохідні доріжки (тротуари)

озеленення

Назва№

Головна будівля бази відпочинку

Зона відпочинку з басейном

Житловий будиночок

Дитячий майданчик

1

2

3

4

5

межі ділянки проектування

зелені насадження (дерева, кущі)

Головна автомобільна стоянка

НайменуванняПозначення

6 Стоянка для легкових автомобілів

Липень

Січень

Зх

Пд

Сх

Пн

Рік
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охоронна зона водойм

автомобільні дороги, місця для паркування

пішохідні доріжки (тротуари)

озеленення

межі ділянки проектування

зелені насадження (дерева, кущі)

території водойм

НайменуванняПозначення

парко-місце для людей з обмеженими
можливостями

Умовні позначення

Експлікація генерального плану
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Умовні позначення
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охоронна зона водойм

автомобільні дороги, місця для паркування

пішохідні доріжки (тротуари)

озеленення

межі ділянки проектування

зелені насадження (дерева, кущі)

НайменуванняПозначення

парко-місце для людей з обмеженими
можливостями

Умовні позначення

Липень

Січень

Зх

Пд

Сх

Пн

Рік

1

7

8

9

14

15

16

17

10

11

12

13

23

24

25

26

27

Ліфтовий хол

Передпокій

Житлова кімната
Санвузол

Передпокій

№ Площа м2

-

8,10

32,85

5,30

6,20

22,80

6,20

23,00

8,10

5,00

10,30

23,70

30,80

Назва

19

20

21

5

13,80

6,45

9,80

23,45

9,65

6,80

Експлікація приміщень типового поверху

Балкон

Двомісний номер

Двомісний номер
Передпокій

Житлова кімната

Санвузол
Балкон

Номер люкс

Передпокій

Загальна кімната

Санвузол
Балкон

Житлова кімната

Номер для людей з обмеженими можливостями
Передпокій

Житлова кімната

Санвузол
Балкон

6 Санвузол

Житлова кімната 22,50

4,00

Функціональне зонування номерів

Одномісний номер

Житлова кімната 20,00

22

11,20

2 Кімната персоналу 10,00

3 Склад чистої білизни 9,50

4 Сходова клітка 17,30

Тримісний номер

Житлова кімната

18 Санвузол 5,50

Липень

Січень

Зх

Пд

Сх

Пн

Рік

Назва№

Головна будівля бази відпочинку

Зона відпочинку з басейном

Житловий будиночок

Дитячий майданчик

1

2

3

4

5 Головна автомобільна стоянка

6 Стоянка для легкових автомобілів

Експлікація генерального плану

МЕТА
ДОСЛІДЖЕННЯ

визначення особливостей архітектурно-планувальної організації комплексів відпочинку та
оздоровлення на прикладі Сумської області та розробка проєкту даного об’єкту

комплекси та центри відпочинку та оздоровлення
(санаторії, бази відпочинку, пансіонати тимчасового проживання)

ОБ'ЄКТ
ДОСЛІДЖЕННЯ

ПРЕДМЕТ
ДОСЛІДЖЕННЯ

особливості та фактори архітектурно-планувальної організації
комплексів відпочинку та оздоровлення

ЕПОХА
ЗАРОДЖЕННЯ

ІV тис. до н.е.-
V ст. н.е.

 XX - XXІ ст.

ПЕРІОДИ РОЗВИТКУ ТА ФОРМУВАННЯ

Стародавній Єгипет, Греція, Рим
Внутрішні дворики, обрамлені колонними галереями, створювали
прохолоду й захист від палючого сонця. Гіпостильні зали - просторі
приміщення з колонами також були невід’ємною частиною архітектури,
яка поєднувала практичність і естетику.
Простір для відпочинку й розвитку в Стародавній Греції був
представлений багатогранною архітектурою, що включала будівлі та
споруди для спорту, духовного розвитку та громадського життя.
зводилися перші кліматичні лікувальні комплекси з тимчасовим
проживанням, забезпечуючи їм комфортні умови для відпочинку та
лікування, гімнасії перетворилися на терми - великі банно-оздоровчі
комплекси, з'явилися об’єкти, пов’язані з тимчасовим проживанням,
заїжджі двори, які будувалися вздовж римських доріг для зручності
мандрівників і торговців.

ЕПОХА
ФЕОДАЛІЗМУ
XI-XIX ст. н. е.

Середньовіччя XI-XIV століття
У Грузії почали з’являтися караван-сараї, які слугували

тимчасовими місцями зупинки для подорожніх, у міських центрах
Вірменії почали з’являтися заїжджі двори та готелі, відомі як ханапари
та пндукі. В середньовічній Європі при замках і фортецях феодалів
почали облаштовувати заїжджі двори, які включали корчми та
трактири. Уздовж основних шляхів виникали придорожні готелі типу
"інн". У містах будували дво- та триповерхові готелі, які ставали
невід'ємною частиною міської інфраструктури. Архітектура
середньовіччя відпочинку, на відміну від античної, покладалася
переважно на привілейовані верстви суспільства - феодалів.

АНТИЧНІСТЬ

Новий час XV-XIX століття
Архітектура пережила етапи Ренесансу, бароко, рококо і класицизму,
кожен із яких вніс свої унікальні риси. Епоха Ренесансу позначилася
переходом до більш світської архітектури, яка активно проникала в
містобудування. У Європі формувався тип придорожнього готелю. В
Англії набули поширення фахверкові готелі типу "інн" - житлові кімнати
на верхньому поверсі, з'єднані критою галереєю, а нижній рівень для
господарських потреб. У XIX столітті виник новий тип будівлі, що
об'єднував функції готелю та прибуткового будинку. У 1857 році в
Лондоні був заснований перший Альпіністський клуб. У Швейцарії
почали з'являтися селища-готелі, з кількох малих будівель,
розташовані на складному рельєфі, що дозволяло максимально
зберегти природний ландшафт і забезпечити тісний зв'язок з
природою.
У 30-х роках XX століття були розроблені типові проєкти готелів для
курортних зон, які вперше передбачали різноманітні варіанти номерів
залежно від місткості, наявності та типу санвузлів, а також кількості
житлових кімнат.

СУЧАСНИЙ
ПЕРІОД

Сучасний час
Етап еволюції комплексів оздоровлення та відпочинку в 80-х

роках XX століття так званих трактирних оздоровчих комплексів,
об'єкти поєднували функції відпочинку та розваг, створюючи нові
формати дозвілля для широкого кола відпочивальників. У
комплексах акцент робився не лише на комфортному проживанні
та оздоровчих процедурах, а й на наданні можливостей для
активного відпочинку, спортивних заходів, культурних та
розважальних подій, що значно розширити спектр послуг і
залучити різноманітні групи відпочивальників, це стало важливим
кроком у розвитку туристичної та рекреаційної індустрії.

Єгипет

Греція

Рим

Швейцарія

Україна

ПРИКЛАДИ БУДІВНИЦТВА ТА ЕКСПЛУАТАЦІЇ КОМПЛЕКСІВ
ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

Приклади закордонного досвіду будівництва Приклади українського досвіду будівництва

Термальні ванни «Therme Vals» (Валс, Швейцарія)

Комплекс розташований у мальовничому швейцарському селищі Валс, в
кантоні Граубюнден, і займає площу близько 6000 м². Він був спроектований
у 1996 році відомим архітектором Петером Цумтором, який створив
концепцію, засновану на інтеграції будівлі в природний ландшафт. Є відкриті
й закриті басейни, зокрема «Квітковий басейн» та ванна зі спеціальним
звуковим оформленням. У складі комплексу є готель із 60 номерами.

«Блакитна Лагуна» (Blue Lagoon, Ісландія)

Відомий геотермальний спа-комплекс, який розташований неподалік від
столиці Ісландії, Рейк’явіка, серед вражаючих лавових полів.  «Блакитна
Лагуна» займає площу близько 8700 м² та пропонує широкий спектр послуг.
Термальні басейни: величезні відкриті водойми з температурою води 37-39°
C. У складі комплексу є готель «Retreat Blue Lagoon», який має близько 62
номерів. Архітектура комплексу вдало інтегрована в природний ландшафт.

Оздоровчий центр «Lanserhof Tegernsee», Німеччина

Преміальний медичний центр, розташований у мальовничій альпійській
місцевості поблизу озера Тегернзеє. Центр знаходиться серед величних
Альп у регіоні, який відомий своєю екологічно чистою природою та спокійною
атмосферою. Займає понад 21 000 м² і включає просторі медичні кабінети
для діагностики, лікування та відновлення, оздоровчі зони для проведення
процедур детоксикації, фізіотерапії та омолодження.Територія включає
також басейни, сауни, парові кімнати, а також спеціальні зони для медитацій

Комплекс «Термальні води Косино» (Закарпатська область)

Розташований у живописному Закарпатті, термальний курорт «Косино» є
однією з найбільш унікальних оздоровчих локацій України. Головною
особливістю комплексу є наявність басейнів, заповнених термальною водою,
що надходить із глибини понад 1000 метрів. У курортному комплексі також є
ресторани, де можна скуштувати традиційні страви закарпатської кухні.
Прогулянкові зони з краєвидами навколишніх гір та лісів.

База відпочинку «Зелений гай» (Україна,Сумська область)

Розташована неподалік від мальовничих озер і густих лісів. База відпочинку
є чудовим місцем для сімейного та корпоративного відпочинку. Комплекс
пропонує дерев'яні котеджі, обладнані всіма зручностями для комфортного
перебування. Територія облаштована для активного та спокійного дозвілля,
спортивні майданчики, зони для пікніків і барбекю, дитячі ігрові майданчики,
ресторан із стравами місцевої та європейської кухонь.

Оздоровчий комплекс «Синяк» (село Синяк, Закарпаття)

Розташований серед гірських пейзажів Закарпаття, де карпатські термальні
джерела активно використовуються для лікувальних процедур. Територія
комплексу вміщає відпочиваючих у кількох корпусах, загальна місткість яких
складає близько 338 осіб. Відвідувачі можуть займатися гірським туризмом,
лижним спортом, а також скористатися послугами різноманітних спа-
процедур, фізіотерапевтичними кабінетами, лазерну терапію, а також
спеціалізовані програми для фізичного і психічного відновлення.

КЛАСИФІКАЦІЯ КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

ЗА ФУНКЦІОНАЛЬНИМ ПРИЗНАЧЕННЯМ

Оздоровчі
комплекси

Відпочинкові
комплекси

Спортивно-оздоровчі
комплекси Дитячі комплекси

Санаторії та профілакторії
СПА-центри, центри

реабілітації та
фізіотерапії, термальні

комплекси

Готельні комплекси з
розважальною

інфраструктурою,
екотуристичні комплекси,

кемпінги та бази відпочинку,
курортні комплекси

Фітнес-центри та клуби,
спортивно-тренувальні

бази, аквапарки та водні
комплекси, гірськолижні

курорти

Дитячі табори
оздоровлення, центри

адаптації та реабілітації
дітей

ЗА МІСЦЕМ РОЗТАШУВАННЯ

Міські комплекси Приміські
комплекси

Сільські або гірські
комплекси Курортні комплекси

Розташовані в межах
міста, орієнтовані на

місцевих жителів

Знаходяться неподалік
міських зон для швидкого

доступу

Розташовані в екологічно
чистих зонах, часто на

природних ресурсах (гори,
річки, ліси).

Розташовані біля морів,
озер, термальних джерел

ЗА ЦІЛЬОВОЮ АУДИТОРІЄЮ

Сімейні комплекси Молодіжні
комплекси Люкс-комплекси Комплекси для людей

похилого віку

Орієнтовані на сімейний
відпочинок із дітьми

Зосереджені на активному
відпочинку, нічному житті та

розвагах

Орієнтовані на заможних
клієнтів із високим рівнем

сервісу

Включають спеціальні
оздоровчі та реабілітаційні

програми

ЗА РІВНЕМ КОМФОРТУ ТА ІНФРАСТРУКТУРИ

Преміум-клас Середній клас Економ-клас

Комплекси з високим рівнем
комфорту, елітним
обслуговуванням,

унікальною інфраструктурою

Оптимальне співвідношення
ціни та якості, добре

розвинена інфраструктура

Мінімальні послуги та
простота в дизайні, низька

вартість

ЗА СЕЗОННІСТЮ РОБОТИ

Сезонні комплекси Цілорічні комплекси

Працюють у певний період
(літні табори, гірськолижні

бази)

Забезпечують послуги
незалежно від пори року

ЗА ТИПОМ ПРИРОДНІХ РЕСУРСІВ

Термальні
комплекси Морські курорти Лісові комплекси Гірські комплекси

Використовують термальні
води

Розташовані біля морів, часто
з пляжними зонами

Розташовані в лісистій
місцевості з чистим повітрям

Знаходяться в гірських
районах, ідеальні для
активного відпочинку

СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ

ЗБІЛЬШЕННЯ СВІТОВОГО
ТУРИСТИЧНОГО

ПОТЕНЦІАЛУ

ЗАДОВОЛЕННЯ
ТУРИСТИЧНО-

ЕКСКУРСІЙНИХ ПОТРЕБ

ПРИРОДНО-КЛІМАТИЧНІ

РЕЗУЛЬТАТИ ФІНАНСОВОЇ
ДІЯЛЬНОСТІ

ПІДПРИЄМСТВ

ЗОВНІШНЬО-
ЕКОНОМІЧНА
ДІЯЛЬНІСТЬ

РОЗМІЩЕННЯ В
МІСТОБУДІВНІЙ

СТРУКТУРІ

КОМПОЗИЦІЙНА РОЛЬ В
СТРУКТУРІ МІКРОРАЙОНУ

МІСТА

ВРАХУВАННЯ АРХ.-
ЛАНДШАФТНИХ
ОСОБЛИВОСТЕЙ

ЗРУЧНІСТЬ
ТРАНСПОРТНИХ

ВЗАЄМОЗВ'ЯЗКІВ

ВІДПОВІДНІСТЬ
СУЧАСНИМ НОРМАМ

ПРОЕКТУВАННЯ

НАЯВНІСТЬ
ОСНОВНИХ

 ІНЖЕНЕРНИХ СИСТЕМ

КОНТРОЛЬ ЗА
ВИКОРИСТАННЯМ

ІНЖЕНЕРНОГО
УСТАТКУВАННЯ

ВИКОРИСТАННЯ СИСТЕМ
ПОЖЕЖНОЇ ТА ОХОРОННОЇ

СИГНАЛІЗАЦІЇ

ФУНКЦІОНАЛЬНЕ
ПРИЗНАЧЕННЯ

ГОТЕЛІВ
ПОКАЗНИК МІСТКОСТІ КОМБІНУВАННЯ ПОСЛУГ

ГРУПУВАННЯ ПРИМІЩЕНЬ
ЗА ФУНКЦІОНВЛЬНИМИ

ОЗНАКАМИ

НАЯВНІСТЬ
РЕКРЕАЦІЙНИХ

РЕСУРСІВ

ПРИРОДНО-
ЛАНДШАФТНІ
ОСОБЛИВОСТІ

ОЦІНКА ФОНОВИХ
КЛІМАТИЧНИХ

ОСОБЛИВОСТЕЙ

ОЦІНКА МІСЦЕВИХ
КЛІМАТИЧНИХ

ОСОБЛИВОСТЕЙ

АСПЕКТИ, ЩО ВПЛИВАЮТЬ НА АРХІТЕКТУРНО-ПЛАНУВАЛЬНУ ОРГАНІЗАЦІЮ
КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

А  С  П  Е  К  Т  И

МІСТОБУДІВНІ

ФУНКЦІОНАЛЬНО-ТИПОЛОГІЧНІ

ІНЖЕНЕРНО-ТЕХНІЧНІ

МІСТОБУДІВНІ ПРИЙОМИ ФОРМУВАННЯ
 КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

ПРИЙОМ 1. Розміщення в межах міських рекреаційних зон

Розміщення таких комплексів у межах міських зон з
високим рівнем зелених насаджень та доступом до
основних транспортних магістралей підвищує зручність для
відпочиваючих. Такі  заклади зазвичай працюють цілорічно,
знаходяться на відстані 5-15 км від міста, в рекреаційних
зонах поруч з природними ресурсами, такими як водні
об'єкти або лісові масиви

ПРИЙОМ 2. Приміські та заміські території

Для досягнення максимального комфорту та гармонії з
природою, центри можуть бути побудовані в межах
приміських або заміських зон, що дозволяє скористатися
перевагами більшої природної простоти і тиші. Як правило,
ці комплекси розташовуються в районах поблизу водойм,
таких як річки та озера, і орієнтовані на короткочасний
відпочинок, наприклад, на вихідні

ПРИЙОМ 3. Інтеграція в курортну інфраструктуру

Важливою складовою є розміщення комплексу в межах
курортних територій, де органічно поєднуються
інфраструктура для відпочинку, лікування та розваг.

Є характерним для об'єктів, розміщених на узбережжях
морів або в гірських зонах, таких як гірськолижні курорти.
Інфраструктура таких центрів схожа на курортні готелі, де
номери можуть бути як стандартними, так і спеціально
обладнаними для сімейного відпочинку. Такі заклади мають
розвинену розважальну інфраструктуру, що забезпечує
комфортний і тривалий відпочинок

ОПИС ПРИКЛАД

ОПИС ПРИКЛАД

ОПИС ПРИКЛАД

в межі міста

за межами міста

в межах курорту
гірськоголижного

АРХІТЕКТУРНО-КОМПОЗИЦІЙНІ ПРИЙОМИ ФОРМУВАННЯ
 КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

ПРИЙОМ 1. Компактна організація простору

Передбачає розташування всіх функціональних
елементів у межах одного архітектурного об'єму. У цьому
випадку всі приміщення, як житлові, так і громадські, зібрані
в єдину будівлю з мінімальною протяжністю, що є особливо
важливим при малому розмірі земельної ділянкиві масиви.

Цей метод також дуже ефективний для кліматичних умов
з низькими температурами, оскільки дозволяє зменшити
тепловтрати та покращити енергоефективність

ПРИЙОМ 2. Ускладнена планувальна організація

Застосовується для об'єктів, де необхідно
використовувати складні конфігурації будівель. Передбачає
застосування динамічних архітектурних ліній, що
дозволяють створювати плавні форми, які органічно
вписуються в природне середовище.

Використовується для комплексів, що розташовуються
в особливих природних умовах на нерівному рельєфі або
серед лісових масивів.

ПРИЙОМ 3. Чарункова планувальна організація

Розташовані в природних умовах або в заміських зонах, де
доступні великі території для будівництва. Дозволяє ефективно
поєднати архітектурні споруди з природним ландшафтом,
зберігаючи естетичну привабливість. Розподіл території на
окремі ділянки, де житлові функції відокремлені від громадських.

Особливістю цього прийому є розміщення котеджів, що
створюють атмосферу інтимності та спокою, а також
забезпечують більш тривалий відпочинок. Громадські зони, такі
як ресторани або спа, часто вбудовуються в котеджі або
розташовуються в окремих, за масштабом схожих на житлові
будівлях.

ОПИС ПРИКЛАД

Комплекс «Термальні води Косино» у Закарпатській області

планування

ПРИЙОМ 4. Комбінована планувально-композиційна організація

Є інтеграцією різних підходів до архітектурно-
планувальної організації, поєднуючи компактні та складні
конфігурації будівель для центру рекреації та відпочинку.

Об'єкт має основну будівлю з більшою площою, яка
включає основні функціональні блоки: громадське
харчування, адміністративні приміщення, зони для розваг,
спортивно-оздоровчі та інші послуги. Окремо розташовані
житлові котеджі, що забезпечують більшу приватність і
комфорт для відпочиваючих

Геотермальний комплекс «Blue Lagoon» в Ісладнії

ОПИС ПРИКЛАД планування

ОПИС ПРИКЛАД планування

ОПИС ПРИКЛАД планування

База відпочинку «Зелений гай» у Сумській області

Комплекс відпочинку та оздоровлення в м. Суми, Сумська область

ВАРІАНТИ КОЛОРИСТИЧНОГО ВИРІШЕННЯ ФАСАДІВ
 КОМПЛЕКСУ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ В СУМСЬКІЙ ОБЛАСТІ

В А Р І А Н Т   1

ВИРІШЕННЯ ФАСАДІВ
ГОЛОВНОЇ БУДІВЛІ КОМПЛЕКСУ

В А Р І А Н Т   2

ВИРІШЕННЯ ФАСАДІВ
ЖИТЛОВОГО БУДИНОЧКА КОМПЛЕКСУ

ВИРІШЕННЯ ФАСАДІВ
ГОЛОВНОЇ БУДІВЛІ КОМПЛЕКСУ

ВИРІШЕННЯ ФАСАДІВ
ЖИТЛОВОГО БУДИНОЧКА КОМПЛЕКСУ

палітра колорів

МАТЕРІАЛИ, ЩО ВИКОРИСТОВУЮТЬСЯ

Панелі з гладкою текстурою світлого дерева,
переваги матеріалу -довговічність і стійкість до
зовнішніх впливів.

Створення акцентних горизонтальних та
вертикальних зон на фасадах будівель. Оздоблення
фасадів будівель, що дозволяє створити стильний
зовнішній вигляд.

Оздолення стін фасадів будівель міцною
атмосферостійкою фарбою з ефектом бетону.
Матеріал має високу адгезію, захист від вологи, УФ-
променів та механічних пошкоджень.

Поверхня матова з характерною текстурою, що
імітує натуральний бетон.

МАТЕРІАЛ ОПИС МАТЕРІАЛУ
Панелі з гладкою текстурою світлого дерева,

переваги матеріалу -довговічність і стійкість до
зовнішніх впливів.

Створення акцентних горизонтальних та
вертикальних зон на фасадах будівель. Оздоблення
фасадів будівель, що дозволяє створити стильний
зовнішній вигляд.

Фасади оброблені білою фарбою, що забезпечує
гладку, матову поверхню з високою
паропроникністю. Матеріал стійкий до атмосферних
впливів, ультрафіолету та забруднень, ідеально
підходить для фінішного вирівнювання та
естетичного завершення фасадів .

МАТЕРІАЛ ОПИС МАТЕРІАЛУ

При проєктуванні комплексу відпочинку та оздоровлення, було ОБРАНО ВАРІАНТ 2 для вирішення фасадів будівлі і загального образу, що передбачає
використання сучасних матеріалів з акцентом на природні текстури й екологічність, підкреслює концепцію оздоровлення та єднання з природою

РЕСТОРАН

ВИРОБНИЧІ ПРИМІЩЕННЯ

ПРИМІЩЕННЯ ПЕРСОНАЛУ

КОМПЛЕКС СПА

ТРЕНАЖЕРНИЙ ЗАЛ

КАБІНЕТ ЛІКАРЯ

КАБІНЕТ ДИРЕКТОРА

КАБІНЕТ АДМІНІСТРАТОРА

БУГАЛТЕРІЯ

ВХІДНА ЗОНА

НОМЕРИ ЛЮКС

СТАНДАРТНІ НОМЕРИ

ПРИМІЩЕННЯ ПЕРСОНАЛУ

РЕЄСТРАЦІЯ

ВЕСТИБЮЛЬ

КІМНАТА ОХОРОНИ

КІМНАТА ШВЕЙЦАРА

КАМЕРА СХОВУ

СХЕМА ФУНКЦІОНАЛЬНИХ ЗВ'ЯЗКІВ ПРИМІЩЕНЬ КОМПЛЕКСУ
ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

КОМПЛЕКС
ВІДПОЧИНКУ ТА
ОЗДОРОВЛЕННЯ

АДМІНІСТРАТИВНА ЗОНА

КАБІНЕТ ГОЛОВНОГО ІНЖЕНЕРА

ЗАЛ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗБОРІВ

РЕСТОРАННА ЗОНА

АДМІНІСТРАЦІЯ РЕСТОРАНУ

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧА
ЗОНА

КАБІНЕТИ ФІЗІОТЕРАПІЇ

КАБІНЕТ МАСАЖУ

ТРЕНЕРСЬКІ

РОЗДЯГАЛЬНІ

ПЕРУКАРНЯ

ЖИТЛОВА ЗОНА

ЖИТЛОВІ БУДИНОЧКИ

БАСЕЙНИ

САНІТАРНІ ПРИМІЩЕННЯ

КІМНАТИ ДЛЯ РОБОЧОГО ПЕРСОНАЛУ

СКЛАД БІЛИЗНИ

ГОСПОДАРСЬКА ЗОНА

СКЛАДСЬКІ ТА СЛУЖБОВІ ПРИМІЩЕННЯ

ТЕХНІЧНІ ПРИМІЩЕННЯ

СХОДОВІ КЛІТКИ
ЛІФТИ

КОРИДОРИ

КОМУНІКАЦІЇ

- провести ретроспективний аналіз та дослідити розвиток будівництва комплексів
відпочинку та оздоровлення;

- проаналізувати сучасні тенденції архітектурних рішень комплексів відпочинку та
оздоровлення;

- розглянути та проаналізувати практику будівництва та експлуатації комплексів
відпочинку та оздоровлення;

- сформувати класифікацію комплексів відпочинку та оздоровлення;
- виявити факторний вплив на формування архітектурно-планувальної організації

комплексів відпочинку та оздоровлення;
-  зробити аналіз нормативних вимог щодо проєктування комплексів відпочинку та

оздоровлення;
- визначити архітектурно-композиційні та містобудівні прийоми формування  комплексів

відпочинку та оздоровлення.

ЗАДАЧІ
ДОСЛІДЖЕННЯ

В кваліфікаційній науковій роботі застосовані такі методи дослідження:
1. Історичний метод дає змогу простежити ретроспективний аналіз розвитку комплексів для
оздоровлення та відпочинку.
2. Метод порівняльного аналізу допомагає аналізувати та порівнювати досвід українського
та закордонного будівництва таких об’єктів.
3. Статистичний метод застосовується для вивчення впливу різних чинників і вимог на вибір
місця розташування та архітектурно-планувальну організацію комплексів.
4. Метод узагальнення використовується для аналізу класифікацій і типології оздоровчих і
рекреаційних об’єктів.

МЕТОДИ
ДОСЛІДЖЕННЯ

Уроботі запропоновано оригінальний підхід до створення архітектурно-планувальної моделі
комплексів оздоровлення та відпочинку на Сумщині, розроблено нові рішення щодо
інтеграції природних елементів (водойми, лісові масиви, природні ландшафти) у структуру
комплексів, що сприяє гармонійному співіснуванню архітектурного дизайну та
навколишнього середовища, розроблено рекомендації для оновлення та вдосконалення
застарілих об'єктів туристичного й оздоровчого призначення, визначено потребу у створенні
функціональних зон, орієнтованих на різні типи відпочинку, такі як сімейний, активний,
екологічний чи дитячий.

Запропоновані концепції та архітектурно-планувальні рішення, які  можуть бути використані
фахівцями для створення інноваційних об'єктів, які відповідають сучасним вимогам
зручності, естетики та екологічності, впровадження сучасних комплексів сприятиме
поліпшенню якості життя місцевого населення завдяки забезпеченню доступу до якісних
послуг для відпочинку та оздоровлення. Це позитивно вплине на фізичний та емоційний
стан людей і сприятиме розвитку соціально-економічного потенціалу регіону.

НАУКОВА
НОВИЗНА

ДОСЛІДЖЕННЯ

ПРАКТИЧНЕ
ЗНАЧЕННЯ

ОДЕРЖАНИХ
РЕЗУЛЬТАТІВ

Кіл.уч.Зм.  ПідписАрк. №Док. Дата

Особливості архітектурно-планувальної організації
комплексів відпочинку та оздоровлення на прикладі

Сумської області

Сумський НАУ
Факультет будівництва

та транспорту

Генеральний план М1:500; ситуаційний план М1:2000; роза вітрів;зонінг м.Суми; експлікація
генплану; умовні позначення генплану; фасад 1-10 М1:100; фасад А-К М1:100; фасад 10-1 М1:100;
фасад К-А М1:100; розріз 1-1 М1:200; план на відмітці ±0,000 М1:100; план на відмітці +4,500; план
на відмітці +11,100; план будиночка на відмітці ±0,000 М1:100; план будиночка на відмітці +3,000
М1:100; схема функціонально-планувального зонування житлового будиночка; функціональне
зонування приміщень; експлікація поверхів; перспективи

Стадія Аркуш Аркушів

АРХ2301 - м

КР 1

Розробив
Керівник

Бистрік О.В.
Бородай Д.С.

Консультант Бородай Д.С.

План на відмітці ±0,000

Зонінг м. Суми

Ситуаційна схема. М1:2000

Генеральний план. М1:500

Місце розташування

ділянка проєктування

ОСОБЛИВОСТI АРХIТЕКТУРНО-
ПЛАНУВАЛЬНОI ОРГАНIЗАЦII КОМПЛЕКСIВ

ВIДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ
на прикладi Сумськоi областi

План на відмітці +3,000

Блакитне озеро

План першого поверху
на відмітці ±0,000

План другого поверху
на відмітці +4,500

План типового поверху
на відмітці +11,100

ЖИТЛОВИЙ БУДИНОЧОК

Кафедра архітектури та інженерних вишукувань

ПРОГРАМА ДОСЛIДЖЕННЯ

РОЗДІЛ 1. ЕТАПИ ФОРМУВАННЯ ТА РОЗВИТКУ КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ
РОЗДІЛ 2. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ, ЩО ВИЗНАЧАЮТЬ ОСОБЛИВОСТІ КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯ

РОЗДІЛ 3. АРХІТЕКТУРНО-ПЛАНУВАЛЬНА ОРГАНІЗАЦІЯ
КОМПЛЕКСІВ ВІДПОЧИНКУ ТА ОЗДОРОВЛЕННЯОВЛЕННЯ
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