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АНОТАЦІЯ. 

Постніков І. Ю. Тема кваліфікаційної роботи: «Особливості 

вирощування садивного матеріалу Maclura pomifera та використання його в 

створенні рекреаційних об’єктів». Освітній ступінь - «Бакалавр». 

Спеціальність - 205 “Лісове господарство”. Сумський національний аграрний 

університет. Суми. 2025 рік.  

Недостатня кількість садивного матеріалу M. pomifera (Rafіn.) Scheid в 

розсадниках нашої держави - пов'язана з малою обізнаністю спеціалістів 

щодо ефективних способів розмноження цієї культури та відсутністю 

інформації про адаптивні можливості в районах інтродукції її. 

Мета роботи полягала у вивченні агротехнічних заходів щодо 

вирощування садивного матеріалу Maclura pomifera в умовах північно-

східного Лісостепу. Для досягнення зазначеної мети визначено такі основні 

завдання: – проаналізувати досвід вирощування посадкового матеріалу М. 

pomifera на основі літературних джерел; – оцінити вплив глибини заробки 

насіння на його грунтову схожість; - розглянути вплив типу субстрату на ріст 

та розвиток сіянців; - вивчити вплив гормональних сполук на лабораторну 

схожості насіння; - розглянути можливі варіанти використання М. pomifera в 

благоустрої території. 

Об'єктом дослідження є Мaclura pomifera. 

Предметом дослідження є технологія вирощування садивного 

матеріалу Мaclura pomifera. 

Кінцевим результатом дослідницької роботи є: обгрунтовані висновки 

та пропозиції виробництву. Насіннєве розмноження є головним для M. 

pomifera, оскільки для насіння її властивий високий показник схожості. В 

умовах культиваційної споруди максимальна ґрунтова схожість насіння 

спостерігалася у випадку заробки його на глибину 10-20 мм, а за умов висіву 

на глибину 60-70 мм проросло лише 6 % посівного матеріалу. Приріст 

рослин М. pomifera впродовж вегетаційного періоду становив 24,7 см. 

Інтенсивний ріст рослин відмічався протягом червня – серпня. Оптимальною 
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грунтосумішшю для росту та розвитку сіянців досліджуваного виду 

виявилася суміш польової землі та перегною. Лабораторна схожість насіння 

знаходилася в межах 88-93%. Експериментальний культивар володіє 

достатніми декоративними характеристиками (габітус крони, оригінальні 

листя та супліддя) і є перспективним таксоном для ландшафтного дизайну: 

формування алей, композиційних груп, поодиноких насаджень та живих 

огорож. 

 

Ключові слова: Maclura pomifera, посадковий матеріал, насіння, глибина 

заробки, сіянець, грунтова та лабораторна схожість, регулятори росту 

рослин. 
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ABSTRACT. 

Postnikov I. Y. Topic of qualified work: “Peculiarities of development of 

gardening material Maclura pomifera and its viability in created recreational 

objects.” Higher level - “Bachelor”. Specialty - 205 “Forest State”. Sumy National 

Agrarian University. Sumi. 2025. 

The lack of quantity of gardening material M. pomifera (Rafіn.) Scheid in 

the nurseries of our country is due to the lack of knowledge among specialists of 

effective methods of propagating this crop and a full range of information about 

adaptive capacity in the areas of its introduction. 

Meta-robots were used at advanced agrotechnical approaches to develop 

gardening material Maclura pomifera in the soils of the soil-shaded Forest Steppe. 

To achieve the designated mark, the following main tasks have been identified: – 

analyze the evidence for the growth of planting material M. pomifera based on 

literary sources; – evaluate the inflow of clay from the soil according to its soil 

similarity; - look at the flow of the substrate at the growth and development of 

seedlings; - detect the influx of hormonal effects on the laboratory similarity of the 

present day; - look at possible options for the growth of M. pomifera in a 

landscaped area. 

The object of investigation is Maclura pomifera. 

The subject of research is the technology of growing gardening material 

Maclura pomifera. 

The final result of the last work is: primed bases and pre-production. The 

current breeding is the main one for M. pomifera, as for the current one there is a 

strong high level of similarity. In the soils of the cultivated plant, the maximum 

soil similarity was observed when the seedlings fell to a depth of 10-20 mm, and in 

the soils hanging at a depth of 60-70 mm, only 6% of the seed material sprouted. 

The growth of M. pomifera during the growing season reached 24.7 cm. The 

intensive growth of the shoots was driven by the stretch of worms and sickles. The 

optimal soil mixture for the growth and development of seedlings to the desired 

species was a mixture of field soil and humus. Laboratory similarity today was in 
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the range of 88-93%. The experimental cultivar has sufficient decorative 

characteristics (crown habit, original leaves and suppositories) and is a promising 

taxon for landscape design: the formation of alleys, compositional groups, single 

plantings and living gardens. 

 

Key words: Maclura pomifera, planting material, planting material, soil 

depth, seedling, soil and laboratory similarity, plant growth regulators. 
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ВСТУП 

Декоративні та лікарські властивості Maclura pomifera (габітус, красиве 

листя, плоди) висувають її як одного з перспективних таксонів для 

використання в нетрадиційній медицині та ландшафтному дизайні [4, 7, 8-10, 

12]. Вона використовується у різноманітних композиціях у вигляді 

солітерних насаджень, живих огорож, захисних смуг. В європейських країнах 

із плодів згадуваного культивару виготовляють лікарські засоби, а в народній 

медицині використовують настоянку для лікування болі в суглобах та 

ревматизму. Із деревини виробляють меблі, а листя йде на корм 

шовкопрядам, а з кори та коріння виготовляють цінну фарбу [11]. Станом на 

2020 р. на посадковий матеріал згаданої цінної лікарської та декоративної 

рослини попит був  практично відсутній.  

Актуальність. Недостатня кількість садивного матеріалу M. pomifera 

(Rafіn.) Scheid в розсадниках нашої держави - пов'язана з малою обізнаністю 

спеціалістів щодо ефективних способів розмноження цієї культури та 

відсутністю інформації про адаптивні можливості в районах інтродукції її. 

Мета роботи – вивчення агротехнічних заходів щодо вирощування 

садивного матеріалу Maclura pomifera в умовах північно-східного Лісостепу. 

Для досягнення зазначеної мети визначено такі основні завдання:  

– проаналізувати досвід вирощування посадкового матеріалу М. pomifera на 

основі літературних джерел; 

– оцінити вплив глибини заробки насіння на його грунтову схожість; 

- розглянути вплив типу субстрату на ріст та розвиток сіянців; 

- вивчити вплив гормональних сполук на лабораторну схожості насіння; 

- розглянути можливі варіанти використання М. pomifera в благоустрої 

території. 

Об'єктом дослідження є Мaclura pomifera. 

Предметом дослідження є технологія вирощування садивного 

матеріалу Мaclura pomifera. 

Методи дослідження. У процесі виконання пошукової роботи викорис 
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тано такі методи: біометричні, статистичні, лабораторні, польові. 

Наукова новизна дослідження зводиться до того, що вперше 

розглянуто особливості насіннєвого розмноження Maclura pomifera в умовах 

північно-східного Лісостепу, що залежно від варіантів, дало змогу визначити 

схожість насіння цієї рослини в лабораторних умовах, яка становить від 88 

до 93 %. 

Практична значущість отриманих результатів полягає в можливості 

масового насіннєвого розмноження Мaclura pomifera у розсадниках нашої 

країни.  

Особистий внесок дипломника. Здійснено пошук та аналіз наукової 

інформації по темі кваліфікаційної роботи, проведені відповідні дослідження, 

статистично оброблено результати та виконано їх системний аналіз.  

Апробація результатів досліджень. Результати кваліфікаційної 

роботи обговорювалися на розширеному засіданні кафедри садово-

паркового та лісового господарства факультету агротехнологій та 

природокористування. 

Публікації. Результати науково-дослідної роботи щодо виконання 

кваліфікаційної роботи оприлюднено в доповіді на науковій конференцій 

студентів Сумського НАУ. Постніков І. Ю. Лікувальні властивості Мaclura 

pomifera. Матеріали науково-практичної конференції викладачів, аспірантів 

та студентів (14-18 квітня 2025 р.). Суми, 2025. С. 85. 

Структура та обсяг експериментальної роботи. Кваліфікаційну 

роботу викладено на 39 сторінках. Робота включає 2 таблиці та 31 рисунок, 

складається зі вступу, 3 розділів, висновків, рекомендацій виробництву. 

Список використаних джерел включає 61 найменування. 
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РОЗДІЛ 1. 

ВИРОЩУВАННЯ ПОСАДКОВОГО МАТЕРІАЛУ 

 

1.1. Таксономічний склад родини Moraceae в Україні 

Родина Moraceae включає в себе 55-60 родів і 1400-1650 таксонів 

листопадних або вічнозелених дерев, ліан, чагарників, одно- та багаторічних 

рослинних організмів [17-20]. Багато її культиварів культивує людина. В 

Україні вирощують рослини роду Morus, а в Криму - таксони роду Maclura та 

Ficus [20]. Для представників родини характерні поліморфізм, спеціалізація 

багатьох органів, відсутність чітких відмінностей від інших родин, що при 

значній кількості видів утруднює їх класифікацію. У родині виділяють шість 

триб: власне Шовковицеві (Moreae), Фікусові (Ficeae), Артокарпові 

(Artoсагреае) та інші [17, 23-24]. Триба Шовковицевих відрізняється від 

інших триб одностатевими квітками, зібраними в волоте-, сережко- та 

колосоподібних суцвіттях. У трибі налічують десять родів і близько 70 видів 

одно- і дводомних рослин з дуже широким ареалом. Представники роду 

Шовковиця (Morus L.) приурочені до теплопомірного поясу [18, 34]. 

 
Рис. 1.1. Ареал розповсюдження Maclura [53] 

 

Рід Maclura належить до родини Moraceae та налічує 11 таксонів [18, 

23, 29-30]. Це дерева, кущі, виткі рослини з сильно розвинутими пазушними 

колючками. Поширені вони в субтропічній та тропічній зонах Африки, 

Америки, Азії (рис. 1.1). Використовують їх для створення колючих 

живоплотів, в декоративних насадженнях (солітерних та групових) [14, 27-

28], а деревину - в столярній справі та будівництві. Окрім всього, з кореневої 

системи Mαclurα tinctoriα виготовляють жовту фарбу. При цьому, лише 
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Maclura pomifera, достатньо широко використовують як декоративно-листяну 

культуру, а супліддя застосовується в нетрадиційній медицині. 

 
Рис. 1.2. Maclura pomifera (Raf.) Schneid [55] 

 

M. pomifera - однодомне колюче дерево висотою до 20 м та діаметром 

до 0,50 м (рис. 1.2). Крона яйцеподібна, у старих дерев розлога, густа. Сильно 

розвинута коренева система, яка глибоко проникає у грунт. У перші 8-10 

років володіє надзвичайно інтенсивним ростом, який з віком уповільнюється. 

Рослини стійкі до літніх посух, а також до низьких температур у зимовий 

період до -32,20С. Вегетаційний період складає 180-195 днів, а період спокою 

- 170-180 днів. Всі частини рослини містять сік молочного кольору [46-48]. 

Свою назву рослини, отримала на честь знаменитого американського 

геолога, картографа та філантропа Вільяма Маклура (1753 - 1830) [20]. 

  

 
Рис. 1.3. Гілка M. pomifera [52, 56] 
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Молоді пагони зелені, опушені, а здерев’янілі - голі, коричневі, 

блискучі. Кора у рослин темна (рис. 1.3), бурого кольору з борознами та 

тріщинами. Властиві для згадуваного таксону колінчасто-вигнуті гілки, 

пагони колючі. Колючки до 24 мм злегка зігнуті, формуються в пазухах 

листків. Бруньки 1,7-2,3 мм довжиною, луски численні, округлі (рис. 1.3) 

[47]. 

 

 
Рис. 1.4. Листя M. pomifera [54] 

 

Листкова поверхня (рис. 1.4) яйцеподібної витягнутої форми, темно-

зеленого кольору, блискуча, довжиною 8 - 14 см, і до 7 см шириною. Листя 

цілокрає. Розташування чергове. Осіннє забарвлення жовте [50-51].  

 
Рис. 1.5. Суцвіття M. pomifera[53, 56] 
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Квіти роздільностатеві, дрібні, пазушні, кулясті, зеленого забарвлення 

(рис. 1.5). У квітці тичинок 4, чашолистиків 4. Тичинкові квітки зібрані в 

сережки довжиною 30-40 мм, а жіночі – в кулясті головки (до 30 мм в 

діаметрі) (рис. 1.4). Цвітіння відбувається у травні-червні. Квітування  

рослин відбувається протягом 15-20 діб [17, 51]. При цьому, зафіксовано 

щорічне цвітіння й плодоношення дерев в умовах Криму [24].  

 
Рис. 1.6. Супліддя M. pomifera [53] 

 

Плоди - продовгуваті горішки, ребристо-округлі, світло-бурі, розміром 

10 x l мм, обгорнуті соковитими чашолистками. Рослина формує великі 

кулясті неїстівні супліддя (рис. 1.6) (400-600 г) діаметром 12-15 см 

золотисто-зеленуватого кольору з молочним соком, покритих клейкою 

рідиною [13, 50]. При достиганні змінюється забарвлення на помаранчевий. 

Достигання суплідь відбувається з другої половини вересня. Усередині 

плодів міститься молочний сік, який виділяється при розрізанні. Запах при 

розрізанні нагадує свіжий огірок. Особливо ефектні дерева в період 

плодоношення. Урожайність з одного дерева становить близько 60 кг плодів. 

 
Рис. 1.7. Насіння [56] 

 

Вони містять до 400 шт. насінин (рис. 1.7), зберігаються  до  7  місяців. 

Маса 1000 насінин - 27,9 г, а середня їх чисельність у плодах - 120 – 150 шт.  
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[5-6]. Зберігати насіння більше 3 років не рекомендують з причини 

суттєвої втрати його посівної придатності (з 90 до 10%). Оптимальним 

терміном збирання насіння M. pomifera у Правобережному Лісостепу є 

третя декада вересня - перша декада жовтня, а оптимальний період 

висіву його у відкритий ґрунт - перша декада травня.  

Для розмноження використовують свіжозібране насіння. Виявлено, що 

посівні якості насіннєвого матеріалу адамового яблука та його розміри 

знаходяться в залежності від кількості вологи у вегетаційний період.  

 
Рис. 1.8. Спил M. pomifera [53] 

 

 
Рис. 1.9. Пиломатеріали адамового яблука [53] 

 

Деревина Maclura (рис. 1.8-9) щільна, міцна, і в цей же час гнучка та 

приваблива зовні [19, 25]. Вона має жовто-золотисте забарвлення (нібито 

наповнена сонячним світлом), використовується для виготовлення меблів та 

предметів домашнього побуту (рис. 1.10).  

 
Рис. 1.10. Предмети побутового вжитку [54, 60] 
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За механічними та фізичними властивостями вона міцніша Quercus, а 

тому її застосовують для виконання гравірувальних робіт. Легко полірується, 

але складно піддається свердлінню [4, 18, 61]. 

Здійснювати теслярські роботи таким матеріалом достатньо складно. 

Вона погано пиляється і стругаєтся. Американські аборигени 

використовували деревину Мaclura для виготовлення зброї (кийків і луків). 

Мисливські та спортивні луки з її деревини за своїми якісними 

характеристиками перевершують, виготовлені з Taxus [60]. 

Проведений аналіз літератури щодо морозо- та зимостійкості 

адамового яблука в різних грунтово-кліматичних умовах створює можливість 

робити висновки про стійкість названого таксону до несприятливих факторів 

перезимівлі: витримує зниження температури до -30°С. 

Окрім всього, її відносять до посухостійких видів рослин, у яких не 

відмічаються суттєві пошкодження листків і пагонів у літню спеку. 

Культивар швидкорослий, тепло- і світлолюбивий, середньовибагливий 

до грунтового середовища та вологості. Досліджено, що адамове яблуко 

добре витримує як дефіцит вологи в ґрунті, так і надлишкову її кількість. При 

цьому, по відношенню до вологості грунтового середовища вона є 

мезоксерофітом. По відношенню до реакції грунтового середовища належить 

до індиферентних рослинних організмів. Найліпшим ґрунтом для росту та 

розвитку згадуваного таксону є  опідзолений чорнозем.  

Природно росте культивар у штатах Техас, Вірджінія, Джорджія США. 

M. pomifera культивують у південних та західних областях України. 

Використовують її в зеленому господарстві та як лікарську рослину. 

Має чудову міцну деревину, що погано піддається гниттю. Також, рослину 

використовують як підщепу для Cudrania tricuspidata («полуничне дерево»), 

плоди якої смачні і достатньо поширені [20]. 

1.2. Лікувальні властивості Мaclura pomifera 

На  сьогоднішній  день,  офіційною медициною М. pomifera вивчено 

мало, але вона визнала її як скарбницю цінних корисних сполук. 
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Рис. 1.11. Плоди Мaclura pomifera [56] 

 

Супліддя (рис. 1.11) М. pomifera містять осаджин та поміферин, які 

присутні у плодах у співвідношенні близько 1 : 2 за масою, і, в той же час, 

складають 5-7 % ваги сухих фруктів. Свіжі плоди включають у себе пектин 

(45 %), цукор (до 5 %), жир (6 %), смолу (16 %). Вміст води у супліддях 

становить приблизно 70 % [4, 59]. 

У плодах М. pomifera містяться:  

- Флавоноїди - високоактивні антиканцерогени та антиоксиданти. 

- Ізофлавони – інтенсифікують і покращують процеси обміну речовин. 

- Стерини – поліпшують засвоєння вітамінів різних груп (B, Е. C, A і D). 

- Пектин. Необхідний для синтезу колагену. Мінімізує вміст холестерину. 

Забезпечує виведення шлаків. токсинів і солей з організму. 

- Лимонна кислота корисна для суглобів, а також створює передумови для 

виведення сечової кислоти з організму. 

- Біофлавоноїди володіють регенеруючою та  знеболюючою дію. 

Покращують  еластичність стінок судин. 

- Сапоніни необхідні для засвоєння корисних сполук. Забезпечують 

відновлення сольового, мінерального і водного балансу організму. 

- Жовчні кислоти. Оптимізують жировий обмін. 

- Жирні кислоти позитивно діють на імунну систему. 

Хімічний склад олії насіння М. pomifera містить лінолеву, олеїнову 

пальмітинову та стеаринову кислоти. Вміст плодів та екстрактів показує 

наявність кальцію, фосфору, калію, кремнію, магнію та натрію.  

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B0
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Рис. 1.12. Sciurus vulgaris ласує плодами М. pomifera [56] 

 

Плоди згадуваного виду не отруйні, але не їстівні, бо мають сухий 

гіркуватий м'якуш. Їстівними ж є насіння плодів, якщо їх підсмажити, то 

трохи нагадують смаком насіння соняшника. Охоче поїдають насіння Sciurus 

vulgaris (рис. 1.12). Інформація про отруйність плодів є помилковою, 

можливо через недосконалий переклад. Доцільно пам’ятати, що 

концентрований сік є отруйним і при потраплянні на щкіру та слизові 

оболонки здатний викликати опіки [18]. 

М. pomifera, як лікарську рослину, широко і давно використовують у 

народній медицині багатьох держав світу. Зокрема, у Болівії кору та листя 

використовують при кровотечах внутрішніх органів, соком плодів лікують 

зубний біль, роблять примочки з відвару кореневої системи проти запалення 

очей. 

 
Рис. 1.13. Лікарські препарати із плодів М. pomifera [56, 59] 

 

У народній медицині із плодів М. pomifera виготовляють лікарські 

препарати (рис. 1.13): мазі, настойки, засоби для компресів та розтирань, 

відвари [17].  
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Рис. 1.14. Аптечні препарати на основі М. pomifera [56, 58] 

 

Найбільш часто лікарські засоби із плодів Мaclura застосовуються у 

вигляді розтирання, мазі або настоянки (рис. 1.14). Окрім всього, при 

виготовленні ліків здійснюють масляне екстрагування суплідь. 

Настойка із супліддя Мaclura вважається ефективною. Використовують 

її в якості ліків при наступних захворюваннях: варикоз; міома; гіпертонія; 

радикуліт і ревматизм; синці, болі в суглобах; застуда; поліартрит і подагра; 

остеохондроз; екзема; частковий параліч після інсульту; мастопатія; аденома 

простати; онкологія. 

Настойку із М. pomifera використовують для розтирань при наступних 

захворюваннях: ревматизмі, радикуліті, остеохондрозі (натирають хворі 

ділянки тіла) [58]. Курс лікування складає до 7 днів з перервою протягом 30 

діб. 

При гаймориті з настоянки роблять компреси. Змочені тампони 

тримають 15 хв. в носі. Курс триває 5 днів (проводять двічі на день). 

Дослідження довели, що спиртова витяжка плодів Мaclura негативно 

впливає на активність ферментів колагенази, гіалуронідази та еластази, які 

безпосередньо впливають процес старіння людського організму. Таким 

шляхом було доведено, що сполуки згадуваної рослини необхідно 

застосовувати при виробництві косметичної продукції проти старіння. 

Мається  інформація  про достатню ефективність екстракту  насіння із 
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адамового яблука  проти юнацьких вугрів, пігментних плям та інших хвороб 

шкіри. 

Незважаючи на цілющі властивості плодів Мaclura, доцільно не 

забувати про отруйність його [57]. У процесі виготовлення лікарських 

засобів необхідно, чітко дотримуватися пропорції, і застосовувати у 

відповідних дозах. Окрім всього, перед вживанням засобів доцільно 

отримати консультацію лікаря.  

У літературі є відомості про ефективність рослини в лікуванні раку 

молочної залози, геморою, безпліддя і простатиту. 

Супліддя М. pomifera багаті на флавоноїди: кемпферол та ізофлавон. 

Дійсно, названі сполуки володіють протипухлинним ефектом і є основою 

терапії, при лікуванні онкохворих. Супліддя Мaclura при такій патології 

людського організму можуть бути використані, як для лікування злоякісних, 

так і доброякісних утворень. Це засіб володіє здатністю уповільнювати 

ділення ракових клітин [59]. При такому захворюванні його використовують 

всередину і зовні. Зокрема, для вагінального лікування використовують 

свічки. Лікарські засоби із рослин М. pomifera впливають на ріст злоякісних 

новоутворювань. Може здійснюватися профілактика онкології, а також 

терапія на різних фазах захворювання, під час прогресуючої фази 

рекомендують збільшувати дозу лікарських засобів. 

Лікарські засоби із М. pomifera протипоказані до їх застосування у 

період вагітності, лактаціі, дітям до 12 років, алергійна реакція, цукровий 

діабет і одночасний прийом антибіотиків. Окрім всього, настоянку 

заборонено поєднувати із вживанням алкогольних напоїв, але допустиме 

поєднувати її із трав’яними відварами та фруктовими соками [56] 
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РОЗДІЛ 2. 

УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ДОСЛІДЖЕНЬ 

 

2.1. Предмет, об’єкт та методи проведення експерименту 

Об'єктом дослідження є Мaclura pomifera (рис. 2.1) 

Предметом дослідження є технологія вирощування садивного 

матеріалу Мaclura pomifera. 

 
Рис. 2.1. М. pomifera [53] 

 

М. pomifera (рис. 2.1) – листопадне дерево, яке може досягати 20 м у 

висоту з коротким штамбом. У віці 40 років має висоту 15 м та 40 см у 

товщину. Крона широка, округла, гілляста та розлога, пагони колючі. 

Центральний провідник прямостоячий, покритий коричнево-бурою, 

тріщинуватою та лускатою корою. Рослина характеризується добре 

розвиненим стрижневим коренем, який приникає на глибину 8,0 м.  

 

 
Рис. 2.2. Листя М. pomifera [54] 
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Листя яйцеподібної форми (рис. 2.2), довжиною від 7 до 13 см, тверде і 

товсте, світліше знизу та блискуче зверху, восени набуває жовтого 

забарвлення. 

 
Рис. 2.3. Жіночі та чоловічі суцвіття [55] 

 

Квітування у Мaclura спостерігається в травні-червні дрібними квітами 

зеленуватого забарвлення і розтягується до 10 діб, розкриваючись бутони, 

утворюються квіти непоказного вигляду. При цьому, вони є однодомними. 

Чоловічі квіти (рис. 2.3) зібрані в суцвіття довжиною 35-45 мм, а жіночі – 

формують компактні, округлі, густих голівки в діаметрі до 25 мм. 

 

 
Рис. 2.4. Супліддя М. pomifera [53] 

  

Після  того, як відбудеться запилення жіночих  квіток, формуються 

плоди  (рис. 2.4),  які  і є  справжньою джерелом цінних лікарських сполук. 

Вони  представляють собою зрощені між собою в кульку дрібні плоди. Такі 
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супліддя подібні за формою із зеленими апельсинами. Окрім всього, на 

перших етапах забарвлення плодів зелено-жовтувате, але до осені воно 

змінюється на помаранчеве. Плодами є горішки світло-коричневого кольору 

довжиною до 1 см. При цьому, оточує їх вісь суцвіття, яка стала м’ясистою і 

сильно розрослася. З’єднуючись з горішками, вісь утворює зморшкувате 

супліддя світло-зеленого відтінку. Плоди адамового яблука великі, до 15 см у 

поперечному розрізі. Зовні вони покриті клейкою речовиною, а тому збір 

урожаю здійснюють у рукавичках. При розрізанні виділяється отруйний сік 

білого кольору і по запаху нагадує огірок. Технічна стиглість плодів настає в 

листопаді. Плоди містять отруйні сполуки, а тому їх не можна вживати в їжу. 

А у вигляді мазі або настоянки, ці плоди здавна використовуються в 

нетрадиційній  медицині. 

У фармацевтичній промисловості багатьох Європейських держав із 

плодів M. pomifera виготовляють медичні препарати (антибіотики, для 

стимулювання серцевої діяльності) [5, 8]. Екстракт суплідь адамового яблука 

є ефективним при лікуванні раку тварин [1]. 

Доцільно пам'ятати, що супліддя Мaclura - отруйні і не варто 

займатися самолікуванням. Це може бути небезпечним для здоров'я.  

Плоди цього виду в стародавні часи була улюбленою їжею мастодонтів - 

викопних ссавців, подібних на слона. Бивні таких тварин були пристосовані для 

струшування плодів з дерева. Скорочення ареалу М. pomifera стало мабуть 

головною причиною  вимирання мастодонтів, які не перейшли на новий корм. А 

ті, що перейшли, у процесі еволюції перетворилися в слонів. 

 
Рис. 2.5. Спил дерева М. pomifera [53] 
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Деревину Мaclura цінують за міцність і гарний бурштиновий колір, 

виготовляють меблі (рис. 2.5). Із кори та коріння виробляють жовту фарбу.  

За даними С. Я. Соколової [6], М. pomifera здатна розмножуватися 

насінням, кореневими паростками, відсадками і мікропагонами 

(здерев'янілими або зеленими).  

Досвід щодо інтродукції рослин свідчить, що генеративне розмноження 

поліпшує стійкість нащадків до несприятливих чинників оточуючого 

середовища. Це дуже важливо для теплолюбних таксонів, яким є М. pomifera 

[8]. В умовах південних регіонів України вона вступає в фазу плодоношення 

на 13-15 рік і характеризується щорічним квітуванням і плодоношенням. 

Насіннєве розмноження М. pomifera серед інших заходів щодо 

збільшення кількості садивного матеріалу відіграє головнішу роль, тому що 

сіянці місцевого виробництва, будуть ліпше пристосованими до умов району 

інтродукції, а в умовах північного Лісостепу визначається наступними 

компонентами: доцільністю підготовки насіннєвого матеріалу до висіву, 

терміном зберігання насіння та економічною ефективністю виконання робіт.  

Говорять, що в райському саду Єву спокусило не яблуко, а плід 

Мaclura. Імовірно, саме тому його друга назва – боже дерево або адамове 

яблуко – служить нагадуванням людям про гріхопадіння.   

Уперше дерево адамового яблука виявили у 18 столітті в Північній 

Америці, на берегах річки Міссурі. На сьогоднішній день М. pomifera широко 

вирощують по багатьох країнах світу, а також і в східній Європі.  

На початку 18 століття саджанці згадуваного культивару французькі 

мореплавці завезли з Америки в Європу. В 1825 році вона потрапила у 

Нікітський ботанічний сад ( м. Ялта). 

В експериментальній роботі були використані наступні методи: 

спостереження, аналіз, вимірювання, опис. 

2.2. Умови проведення досліджень 

Дослідження щодо насіннєвого розмноження М. pomifera 

проводили в навчальній лабораторії каф. садово -паркового та 
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лісового господарства в 2024 році.  Треба зазначити, що насіннєвий 

матеріал збирали із плодоносних насаджень Полтавського аграрно-

економічного коледжу (рис. 2.6-7). На кожний варіант брали по 100 шт. 

насінин. 

 
Рис. 2.6. Плоди М. pomifera[власне фото] 

 

 
Рис. 2.7. Насіння М. pomifera [власне фото] 

 

В Україні лабораторним методом визначення якості посівного 

матеріалу є пророщування. Названий метод забезпечує можливість визначити 

кількість пророслого насіння і якісний стан проростків. Якісні показники 

насіннєвого матеріалу визначали у відповідності до ГОСТ 13056.6-97 [15, 17, 

37]. При цьому, визначають схожість насіння.  

Перед пророщуванням його замочують на 20 годин при температурі 18-

20°С. Після цього насіння промивали і розкладали в чашки Петрі.  

Для вивчення впливу гормональних сполук на висоту сіянців Мaclura 

pomifera насіння, оброблене регуляторами росту, висівали в умовах споруди 

закритого грунту. 

Насіння висівали у другій декаді квітня (15.04). Для формування грунто 
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суміші змішували ґрунт лісовий та пісок річковий.  

Виконувалася кваліфікаційна  робота за наступною схемою: 

Фактор А – біологічно активні речовини: 1) епін; 2) байкал; 3) контроль 

(вода); 4) чаркор. Фактор Б – вплив глибини заробки насіння на схожість: 1) 

контроль (10-20 мм); 2) 20-30 мм; 3) 30-40 мм; 4) 40-50 мм; 5) 50-60 мм; 6) 

60-70 мм. Фактор  В – вплив субстрату на ріст садивного матеріалу: 1) земля 

+ пісок (2 : 1); 2) земля + перегній (2:1); 3) земля + торф (2:1); 4) контроль 

(польовий грунт). 

Після видалення насіння із плодів його промивали у воді. Насіннєвий 

матеріал зберігали в кімнатних умовах у паперових пакетах. Експеримент 

закладали в 3-х повторностях, де висівали по 80 шт. насінин. 

Протягом вегетаційного сезону за сіянцями здійснювали агротехнічні 

заходи: догляди та полив. 

Кваліфікаційна магістерська робота виконана згідно методики [15, 32, 

42]. Статистичну обробку даних здійснювали [36]. 
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РОЗДІЛ 3. 

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ 

 

3.1. Вплив чинників на відновлювальний процес у мікропагонів  

За думку Соколова С. Я. [6, 49], М. pomifera можна розмножувати 

насінням, відсадками та живцевим матеріалом (зеленими і здерев'янілими) 

[35, 38, 40].  

Досвід щодо інтродукції нових таксонів пересвідчує, що генеративне 

розмноження поліпшує стійкість нового покоління до несприятливих 

екологічних чинників. Це особливо важливо для теплолюбних культиварів, 

до яких належить згадуваний таксон [46, 48].  

Насіннєва розмноження (рис. 3.1), а особливо порівняльний її аналіз, є 

важливим показником успішності інтродукції.  

 
Рис. 3.1. Сіянці Мaclura pomifera 

 

Таблиця 3.1 

Якісні показники сіянців Мaclura pomifera 
 Варіант Висота, 

см 

± до 

контролю 

Товшина, 

мм 

± до 

контролю 

1. Земля + пісок (2:1) 19,5 -0,2 2,2 - 0,1 

2. Земля + перегній (2:1) 22,3 + 2,6 2,4 + 0,2 

3. Земля + торф (2:1) 21,0 + 0,3 2,6 + 0,3 

4. Контроль (польовий грунт) 19,7 - 2,3 - 

НІР 05 2,14    

 

 
Рис. 3.2. Вплив типу субстрату на висоту однорічних сіянців  
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Спостереження за ростом та розвитком сіянців M. pomifera на 

різних грунтових сумішах (табл. 3 .1, рис. 3.2) дали можливість 

виявити, що найліпше вони росли у другому варіанті (земля+перегній). 

Висота сіянців у згаданому варіанті становила 22,3 см, що на 2,6 см 

більше від контролю. 

Товщина кореневої щийки в експериментальних варіантах 

знаходився в межах 2,2-2,6 мм. 

Окрім всього, у процесі виконання кваліфікаційної роботи 

розглядали вплив глибини заробки насіннєвого матеріалу на 

грунтову схожість ( рис. 3.3). 

 
Рис. 3.3. Схожість насіння Мaclura pomifera  

 

Відповідно отриманих результатів в умовах закритого ґрунту 

максимальна схожість посівного матеріалу (88 %) була у варіанті висіву його 

на глибину 10-20 мм. При цьому, при заробці насіння на глибину 30-40 і 40-

50 мм отримали суттєво гірший результат – схожість склала відповідно 48 і 

25 %. За умов висіву насіннєвого матеріалу на глибину 60-70 мм отримали 

мінімальний результат – 6 %. Через 25 днів після появи перших сходів 

з’явились справжні листочки.  

Таким чином, дослідницьким шляхом було виявлено оптимальну 

глибину висіву насіння в умовах культиваційної споруди (10-20 мм), що 

забезпечує максимальну польову схожість його. 

Дослідження динаміки ростових процесів у сіянців за вегетаційний пері 
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од здійснювали в лабораторії ландшафтного дизайну в умовах закритого 

ґрунту (рис. 3.4).  

 
Рис. 3.4. Динаміка росту сіянців М. pomifera  

 

Аналізуючи отримані результати, акцентуємо увагу на те, що 

максимальна інтенсивність росту сіянців відмічалася на протязі червня-

серпня (4,5 до 24,7 см). При цьому, середня висота сіянців за вегетаційний 

періоду становив 24,7 см. 

Для відновлення біохімічної активності тканин насіння і забезпечення 

росту зародку необхідно створити умови для його проростання. Цього 

досягають шляхом намочування, скарифікації, снігування тощо [2, 28, 45, 

51]. При цьому, названі заходи підготовки насіннєвого матеріалу до висіву 

забезпечують тільки подолання стану вимушеного спокою у насіння, але не 

впливають на приживлюваність та ріст сіянців. Відомо, що передпосівна 

підготовка насіння скорочує терміни вирощування посадкового матеріалу. 

На сьогоднішній день в Україні і за кордоном, широко використовують 

регулятори росту при виробництві посадкового матеріалу як для потреб 

лісового господарства, такі для садово-паркового [1, 3, 21-22, 33-34, 37]. При 

цьому. приділяють увагу сполукам, які виготовлені на основі природної 

сировини [43-44]. 

Для визначення впливу дії фізіологічно активних сполук на процеси 

проростання насіння М. pomifera нами були виконані експериментальні 

дослідження по визначенню схожості його (табл. 3,2, рис. 3.5). 
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Рис. 3.5. Вплив регуляторів росту на схожість насіння М. pomifera 

 

Перші сходи М. pomifera з’явилися в дослідних варіантах на 15-17 

день, а на контрольному - на 22 день після закладки на пророщування. 

Максимальна інтенсивність проростання у контрольному варіанті 

відмічалася на 31 день, а в експериментальних варіантах – на 21-22 день. 

Схожість насіннєвого матеріалу на контрольному варіанті склала 88%, що на 

4-5% менше, ніж в пошукових варіантах.  

3.2. Використання Мaclura pomifera в ландшафтному дизайні 

  
Рис. 3.6. М. pomifera [52-53] 

 

М. pomifera (рис. 3.6) є чудовим декоративним деревом, з неїстівними 

плодами. Його висаджують у парках та садах. Завдяки декоративній красивій 

широкій кроні, блискучим та довгим листкам і оригінальним плодам її 

використовують у ландшафтному дизайні. Колючки дають можливість 

використати її для створення захисних смуг. Дерево М. pomifera здатне 

виростати до 18 метрів у висоту, що робить його чудовим матеріалом для 

створення тіні або живих огорож. Воно інтенсивно росте, що дає можливість 
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швидко досягти відповідного декоративного ефекту на садовій ділянці. 

 
Рис. 3.7. Поодинокі насадження Мaclura [52] 

 

 
Рис. 3.8. Солітерні насадження Мaclura [52] 

 

 
Рис. 3.9. Групові на садження Мaclura pomifera [52] 

 

У декоративному садівництві паркових культур практикується 

висаджувати М. pomifera у вигляді солітерних (рис. 3.7-8) і групових посадок 

(рис. 3.9), ошатних галявин, що створюють півтінь для тіньовитривалих 

чагарників і низькорослих дерев.  
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Рис. 3.10. Полезахисні посадки Мaclura pomifera [52] 

 

М. pomifera широко використовується в протиерозійних насадженнях, 

полезахисних смугах і меліоративних посадках (рис. 3.10). У приватному 

господарстві використовується для створення живих ошатних огорож, які 

захищають присадибні ділянки від непроханих гостей, включаючи зайців. 

Згадуваний культивар добре зростає на сонці, терпить легку тінь. 

Віддає перевагу родючому та добре аерованому грунтовому середовищу, але 

він невибагливий і може рости на будь-яких ґрунтах. Навіть засолені 

ґрунти для нього придатні. Завдяки добре розвиненій кореневій системі, 

дерево здатне поглинати елементи живлення та воду з глибоких грунтових 

горизонтів, що забезпечує йому стійкість до посушливих умов. Рослина 

стійка до морозів (-30°С) та вітрів. Добре переносить антропогенні умови. 

Для інтенсифікації ростових процесів, у молодому віці доцільно проводити 

обрізку. 

Висаджування садивного матеріалу із відкритою кореневою системою 

рекомендують здійснювати навесні, коли минуть заморозки. Посадкову яму 

бажано підготувати завчасно, сформувавши дренажну систему. У перший 

вегетаційний сезон після висаджування саджанця необхідно регулярно 

поливати, а пристовбурний круг мульчувати. Підживлення рослин не 

обов'язкові. Санітарну обрізку крони виконують щорічно, а формуючу один 

раз в три роки. Надземну частину молодих рослин в холодну пору року 

захищають агроволокном.  

Мaclura pomifera придатна для озеленення урбанізованих територій та 
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формування декоративних насаджень. Її плоди, не їстівні, але є компонентом 

для виготовлення лікарських засобів, які користуються популярністю в 

нетрадиційній медицині. 

Чудові властивості названого виду, можливість використання в побуті і 

лікуванні, висока декоративність заслуговують не тільки інтересу, а й 

бажання мати на присадибній ділянці таку цінну культуру. 
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ВИСНОВКИ ТА ПРОПОЗИЦІЇ 

1. Насіннєве розмноження є головним для Мaclura pomifera, оскільки 

для насіння його властивий високий показник схожості. 

2. В умовах культиваційної споруди максимальна ґрунтова схожість 

насіння 88 % спостерігалася у випадку заробки його на глибину 10-20 мм, а 

за умов висіву на глибину 60-70 мм проросло лише 6 % посівного матеріалу.  

3. Приріст рослин М. pomifera впродовж вегетаційного періоду 

становив 24,7 см. Інтенсивний ріст рослин відмічався протягом червня – 

серпня. 

4. Оптимальною грунтосумішшю для росту та розвитку сіянців 

досліджуваного виду виявилася суміш польової землі та перегною. 

5. Лабораторна схожість насіння знаходилася в межах 88-93%. 

5. Експериментальний культивар володіє достатніми декоративними 

характеристиками (габітус крони, оригінальні листя та супліддя) і є 

перспективним таксоном для ландшафтного дизайну: формування алей, 

композиційних груп, солітерних насаджень та живих огорож. 

 

Для вирощування садивного матеріалу М. pomifera пропонуємо 

використовувати насіннєвий спосіб розмноження. 
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