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CymcobKuil HQUIoOHAAbHULL a2papHUil yHieepcumem

BMICT CYMAPHOI ®PAKIIII ®OCPOJIIIIIIB TA ®OCPOPWIXOJIIHY
VY ILUTA3MI KPOBI KOHEM 3A TIIMHUX PAH

Y cratTi HaBeneHi naHi, sIKi CBiMYaTh, IO PAHOBUI MPOIIEC Y KOHEH CYMPOBOIKYETHCS MiIBUILIEHHSIM KOHIIEHTpAIlii ¢o-
comimigHoi ckiamoBoi ma3Mu Kposi. [limBuieHHs KoHIEHTpawii cymapHoi ¢pakiii dochomininiB (CODJI) ta dochopm-
XOJiHY TiCHO IIOB'SI3aHO 3 TSDKKICTIO Iepebiry paHOBOTO Mpollecy. 3acTOCyBaHHs y Ioro mepiry (asy 3aco0y copOLiiiHOI
Tepamii KcepodIOKCY ISl IPUCUITKY THIMHUX IIKIpHO-M'SI30BUX PaH y KOHEH CIIPHUSIE He JIMIIe CTabili3allii BMICTy CyMapHOI
dpaxii pocdomnininiB Ta hochopuxomiHy, a i MPUCKOPIOE TIPOIIEC 3aTOEHHSI PaH TOPIBHSIHO 3 Ma33i0 JIeBOMEKOIb.

KimouoBi ciioBa: paHu, paHOBUII Tpoiiec, Jimiay, cymapHa dpakiis docdormininis, dochopunxorin.

ITocranoBka npoOyemu. BinkpuTi MexaHiuHi MOIIKOMKEHHSI (paHW) y KOHeH, 3rimHO 3 JaHUMU
JITEepaTypy, 3yCTPivaloThCs HOCUTH YacTo —a0 53,5% BuMankiB Bill 3araJbHOI KiJTIbKOCTI XBOpOO, 3y-
MOBJIEHUX TpaBMaMi. OCHOBHMMM MpUYMHAMM TpaBMaTU3My B KOHSIPCTBI € IMOraHa opradisallisi Tpe-
HIiHTY i 3MaraHb, BUCTYN BEJIWKOI KiJTbKOCTI KOHEW 3a 0OMeXeHOI IOl MaHeXy, B pe3ybTaTi 4oro
MOXJIUBI yaap¥, CyTWYKM, TadiHHS, HEBMiJe Ta rpyOe MOBOMXEHHSI 3 KiHbMU OOCIYrOBYIOUOTO Tiep-
coHaiy Touo [1].

ITpoGnema matoreHe3y Ta JIiIKyBaHHSI paH HAJEXWUTh 0 HAUOLIBII CTapUX PO3MLTIB MEIULIMHU Ta
Mae 0araTOBiKOBY iCTOPIlO.

3a MicIIeBOro JIiKyBaHHSI THIMHUX paH 3aCTOCOBYIOTh Halipi3HOMaHITHill 3acobu. Cepen HUX 3a-
CJIYTOBYIOTb Ha yBary 3aco0u COpOLiiiHOI Tepallii, SIKi OCTaHHIM 4YacoM IIIMPOKO 3aCTOCOBYIOTb Y Ile-
puty a3y paHOBOrO MpOLIECY, BUTOTOBJIEHI HAa OCHOBI TiPO- Ta KCEPOTENI0 METWIKPEMHIEBOI KHACIO-
T (IMOCTEHT, CWJIapJ, MeCU Ta KPeMHIHEOpTraHIYHUX COPOEHTIB - CAaHOOIT Ta aepocui) [2-5].

EdextrBHE TIpoBeeHHS JIiKYBaTbHUX 3aXOJiB MOXJIMBE 32 YMOB TMONIUOIEHOTO BUBYEHHS MATO-
TeHe3y PaHOBOrO MpOLECY y TBAPUH, YOMY OCTAHHIM 4YacOM IPULISEThCS 3HA4YHa yBara. Y TOW e
Yyac TaHWUX CTOCOBHO JIiMiAHOTO OOMiHY 3a THIfHMX paH y KOHE y OCTYMHIl JliTepatypi maio.

Jlininu, y ToMy yucii niinepodocdotinian Ta chiHroIiniau, yTBOPIOTh JiMiIHY MaTPULIIO CTPYK-
TYpPHUX €JIEMEHTIB KJIITWH Ta iX OpraHeJl i MaloTh BUPIlIATbHE 3HAYEHHSI B €HEPreTUYHOMY OOMiHi. [le-
SIKi TIPEICTABHUKK MAIOTh SIK CKJIA[IOBY TIEBHI €H3UMHI KOMILJIEKCH, SIKi O€pYTh y4acTh B OOMiHi pEUYOBUH.
Bi/lirpatOTh BUPIIIAJIbHY POJIb Y 3rOPTaHHI KPOBi, iMyHOJIOTIYHUX TIpoiiecax Touo [7].

Anani3 ocTaHHix gocaizzKeHb i myouikamii. JlocmimkeHHSIMU psily aBTOPiB BCTAHOBJIEHO 30i/1b-
IIEHHST KiTbKOCTI TPUALUITIIILIEPOIiB Ta XOJIECTEPOYy B CUHOBIATbHIN PiWHI 32 aCENTUYHUX apTPUTIB
y KoHeil [8] Ta cBUHEH, y M1a3Mi KpoBi - 3a THIHHUX paH [9], xonecTeposy i p-JIMONpOTEiHiB 3a MpU-
pomHOro Iepediry paHoBOro mpoliecy y KoHeid [10].

OTprMaHoO JaHi 11010 BMicTy cymapHoi dpakiii ¢ochoninigis (CPDII) ta dochopuixoniny y
M1a3Mi KpoBi KOHEH y michasKkacTpauiitHuil riepiox [11], iHmmMuU BCTaHOBIIEHO, 1O BMICT (hocdomimia-
HUX KOMITJIEKCIB MOXE 3MIHIOBATUCS 32 aCENTUYHUX TOMI0 AEPMATUTI B Y KOHel [12].

INonanbliie BUBYEHHSI 3MiH 0OMiHY cyMapHoi dpakuii ¢ocdonininisa (CODIT) ta dochoprixoniHy
(PX) 3a THiTHMX paH TO3BOJUTH MAaTU OUTBII MOBHE YSIBACHHSI MPO MaTOreHe3 paHOBOTO TPOLIECY Y KOHEH.

Mera nocJiipkeHb - BCTAaHOBUTH BMICT (hocoriMifiB y Mpoleci 3aroloBaHHsSI THIMHUX paH y KO-
Heil 3a BUKOPUCTAaHHS Pi3HUX TepareBTUYHUX 3aCO0iB.

Marepian i MeToauka aociimkenns. JlocmimkeHHsT TIpoBoguIMcs y rocroaapctBax CyMcbKoi
obnacti: CTOB ,,Bikropis" KpacHoninbcbkoro paiiony, OKHT3 ,,CymMmcbka kinna JJFOCII" m. Cymu,
Iepumii Cymchbkuii mieMiHHMIA KiHHMI 3aBon ¢ IlarpioTiBka JlebenMHCHKOro pailoHy Ha 18 KOHsIX
YKpaiHCBKOI BEpXOBOi MOPOJAU, HOBOOJEKCAHIPIMCHKOIO BaroBo3a Ta 0e3MopiaHuX.

KoHeii 3 rHiiHUMU paHaMM B Pi3HUX AUISHKaX Tijla (BeJIMUMHA paH KojivBajiacs B Mexax 3,5%9,7 cM i
IJIMOMHOIO A0 2 CM) PO3OUTMIIA Ha ABi JOCJIiIHI TPYIH - TI0 9 y KOXHiA.

JlikyBaHHSI KOHEl MPOBOJAWJIM 3a HACTYIIHUMU CXeMaMM: |-Illa AOCIigHA Tpymna - MICas Xipyprid-
HOI OOpOOKM TOBEPXHIO paHU MPOMMBAIM po3durHOM ¢ypauwiiny (1:5000) ta 3 %-HUM MepOKCHUILY
TiIporeHy y criBBimHoineHHi 1:1, Hamani Tpupa3zoBo Ha 2, 3 Ta 5-Ty 100U, 3aJ€XHO Bil MOKa3aHb, B
paHy BHocwin Kcepodioke (2-4 r) [13]. Konsm 2-i nociinHoi rpynu y miepiiny a3y paHOBOTO Mpoile-



cy nicns Xipypriunol oGpofkn NOBEPXHIO paH APOMHBAIH THMH X POIHHHAMM, TpHpaSOBO Ha 2, 3
5-Ty nobu e paHy BHOCHAH Malb JleBoMexonb,

Hanani 3a NIEPEX0AY PAHOBOTO NPOLECY y a3y nermpa‘raun (8-10 noba) paHu xKOHEH AoCH AHUX
rpya 06pobnani niniMenToM Hanb3aMiutuM 3a BuiHEBCbKUM.

Y xoneii obox rpyn Ha 2. 5. 9, 14 Ta 20-ty A06r NikysaHHA npoBoAMIH BIiADIp Npod KpoBI 3 Apem-
HOl BEHW. B OTpHMAaHHX 3paskax nAaa3sMy kposi BusHa4ank BMicT Gocdopraxoniny (PX) Ta cymapnoi
dbpakuil docdoniniaiz (CODIT) 33 KoNOMOroK BRCOKOYYTAINBOrO Mac-criekTpomerpa «MCEX» (-
pobuuursa BAT SELMI, Cymu, Yxpai‘ﬂa) 33 Qonyem [14].

Pe3yJ'leaTli llOCJ'ILE[?ReHb Ta iX oﬁronopeﬂnﬁ ,B;SHI MaC-Cl’leKTpOMETpIi 11(s]i e BMICT}’ CVM&pHO!
dbpakuil d)ocq)ommms Ta JochopraAXoiiHy y NAasMi KPOBI KOHEN y Mpoueci AiKYBAHHA 3 BHKOpPHC-
TAHHAM Pi3HUX TEPaNeBTHUHMX 3aco0iB NpeacTasneH| B Tabnuui 1. Ak BUAHO 3 faHUX Tabmuuj, ¥ nna-
IMi KpoBi KOHeH MepLroi A0CninHOT rpynH Ha 2-ry Aoy fikyBaHHs 3poCTaB BMICT cymapHol pakiil
docdoninizie & 1,24 i pochopunxoniny — 1,21 paza (p<0,05).

Tabanua | - ¥mieT cymapHoi dipauii docdoniniais ta pocdopuaxouiny y nnaimi Kpoei koMedt 38 railiHnx pad (yum. 04.)

{'pyna TeapHH
Nokasuui 1-iua gocniasa {n=9%} 2-ra gocaiada (n=9%}
CoPJt ) X CoBp DX
[HTAKTHI TBApHHH {N=5) 36,0+£2,87 63,02,53 36,0+2,87 63,042,353
p< 0,05 0.035 0,001 3,001
o 2-ra 44,57+2,28 75,89+3,72 85,68x2,34 85,89+2,37
s p< 0,001 0,001 0,001 N 0,001
§ S-Ta 136,26£17,09 162.12+4,09 16545492 178.5743.79
o _p< H.1. 0,001 0,001 0,001
E O-7a 107 84+8.88 127,5443,24 118,95+7 41 148,65+3,23
5 p< 0.001 0,001 0,001 0.001
~§ 14-ta 65,06£2,99 §1,2520.89 - 73.06+2.99 91,2520.89
= _p< 0,001 - 0,001 0,001 0,001
20-1a 43, 09+0,84 66,28+1,09 44,34+1,04 68,55+2 24

Y npyriii nocnigHiR rpyni koHell Yepes nporpecyoumii po3BHTOK paHoBol iH(EKUIl niaBuLleHH:
KOHUEHTPaWii 3a3HaYeHHuX MOKAa3HUKIB Y TuIa3mi KpoBi KoHelt 6yno Ginbur BupaxeHnm: BmicT CODII
migeuiyeasca y 2,38 (p<0.001), ©X - 1,36 pasu (p<0,001). Mopipmoroun nokazsukd emicTy COPJ
Apyroi AOCAIAHOT FPYAH, BIAMITHMO, WO BiH MEpPeBMUYBaB aHaforiuumil nepwoi s 1,92 pasa
(p<0,001). :

Hapani, Ha S-Ty 100y AIKYBAHHA BLAMIYaETLCA NOAAbLIE BipOTiHE THABHIWEHHS BMicTy CODITy
KoHeii nepioi qocaigHoi rpymu B 3,05 i OX - 2 t4 pasy (p<0,001), apyroi —e 1,93 {(p<0,001), Ta 2,08
pazu (p<0,001) BiamoeigHo.

Ha 9-1y noby nikysaussa, 8 nepion 3aTyXaHHA 3aNatbHHX ABHLL Y paHi, piBeHb 0GOX MOKA3HHKIB
nocTynoso ctabini3ysaBcs, ane B nepilii gocmianiit rpymi Ginbw supaxeno. Tak, smict CODI v nep-
it rpyni TRapHH 3MEHUIHBCA Ha 21, apyrik — 28 % (p<0,001). Buict docdopraxoniny siporiaHo
3mMeHIyBascs B 060X rpynax: Ha 21,4 y nepiii gocnigHii i 16,8 % — apyriii.

3arowsanHa pad (14-ta n00Ga nikyBaHHS) CYMPOBOLKYBANOCH NOJANLIIUM 3HWKEHHAM BMICTY
CODJT Ha 39,7 % (p<0,001) y 1-i nocaianiii rpyni i 36,9 % (p<0,001) — apyri#, siporiano (p<0,05)
BIAPI3HAIONHCH MK c00010,

Ymict OX B ueii nepioa Takoxk 3MeHIIyBaBes: Ha 36,3 (p<0,001) y teapun nepwoi i 38,7 % —
ApYrof NOCAIAHUX TPy, MPO LIC CBLAUMIC IHIKEHHS iHTeHcHBHOCTI NMikis KM Ha mMac-cnexrpax.

Ha 20-1y no6y nikyBaHs, 3a enitenizauii paHOBMX NOBEPXOHb, BMICT JOCITIIKYBAHMX MOKABHUKIB i
HafATT 3HIKYBABCA 3 HaBNKoKEHHAM 10 pisrs iHTakTHUX TRapuH: COOJT Ha 33,8 % (p<0,001) y nepwiii
Aocnigwifi rpymi i 41,8 % — apyrift, HeRiporiaHo Binpi3HAOYKCH Mixk coboro. Cnig 3a3HauuTH, WO X BMICT
NEPEBULLYBAB TOKA3HNK IHTAKTHHUX TBapHH Ha 7,09 ym. oa. y nepuiiii rpyni i 8,34 ym. on. — apyrii. Bmict
dochopHnxonidy B ueH nepioa TakoxK 3HxkyBagcs Ha 18,5 % (p<0,001) y nepuuiii nocaianiii rpymi i 25 %
~ Apyriit (p<0,001), nepesruryiou BUXIAHKA NOKA3HKK BinosiaHo Ha 3,28 1 5,55 ym.oa.

3poctanns BmicTy (oconiniais, MOKIHBO, NOB A3aHE 2 THM, 110 B Pasi MOpaHEHHS pyHHYIOTHCS
TKaHYHH, 10 F 3yMOBIIOE BUBIALHEHHA AINIRIB 31 CTPYKTYPHHX eneMenTie umx knitnia. Kpim Toro,
JMAN 3yMOB/IOKTE THABHIIEHHR GEPMEHTATUBHOT aKTUBHOCTT ¥ (ha3y CaMOOUKLIEHHS PAHM Ta IHU-
KEHHA 1X y IPOUEC] rPaHy/MOBAHHA T2 eTliTeNi3alii paH, o MU i CrOCTEPIraIH B eXCIEPUMEHTI.

Bucnosku, 1. 3actocysauis kcepodiokcy ANA MPHCUTIKH THIMHIX pad y koHel y mepwy ¢asy
PaHOBOTO MPOLECY CIPHSE WBALKOMY iX 3arOIOBAHHIO Ta NPOGINaKTYE POBHTOK YCKIATHEHD.



2. 3a THifHKMX LIKipHO-M'SI30BUX PaH Y KOHEHM pPEECTPYEThCS 3POCTAaHHS BMICTY CyMapHOI (ppakilii
docdonimigiB Ta dochopuxosiHy.

3. 3actocyBaHHsI KcepodioKCcy TPUIIBHUIIIYE CTaOLTi3allilo BMiCTy cyMapHOi ¢dpakiii (ocdotirti-
niB Ta pochopWIXoaiHy TOPiBHIHO 3 Ma33t0 JIEBOMEKOIb.

IlepcrieKTUBHUM 111 HOAAJIBIIMX AOCHIIKEHb € BHUBYEHHS ITAaTOT€HETUYHOI POJIi MEeTaboJi3My

docdonimnifiB 32 paHOBOTO MPOILIECY Y TBAPUH Pi3HUX BUIIB.
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Conepxkanue cymmapHoii hpakmm docomminos u hocdopiixomHa B IUIa3Me KPOBH JIONIAIEH NMPY THOMHBIX PaHAX

A.T'. Croiikuii, JI.H. JIazopenko, A.A. Croiikuii

B cratbe mpuBeneHbl JaHHbIE, CBUIETEIbCTBYIOIIME, YTO PAHEBOW IMPOLIECC Y JIOMIAAEH COMPOBOXKIAETCSI MOBBIIIEHHUEM
KOHIEHTpaluK (hochOTUMUIHON COCTaBISIONIEN M1a3Mbl KpoBU. [ToBbIllIeHWE KOHILIEHTpALMU cyMMapHo# dpakimu docdo-
JUMUAOB 1 (HocHOPHIIXOIMHA TECHO CBSI3aHO C TSKECTBIO TeUeHMsI paHeBOro mpoiiecca. [IpuMeHeHue B TiepByio ¢asy paHe-
BOTO TMpoliecca CPeICTB COPOLIMOHHOM Teparuu Kcepodiokca st MPUCHITKA THOMHBIX KOXHO-MBIIIEYHBIX paH Y JioIIanen
CIOCOOCTBYET He TOJIBKO CTAOMIIM3AIIMU COlEPXKAHUSI CyMMapHOii dpakuuu Gochoaunuaos u GochopuaxonmHa, HO U YCKO-
psieT TPOLIECC 3aXKMBJICHUSI PaH MO0 CPaBHEHMIO ¢ Ma3bio JIEBOMEKOJIb.

KimoueBble cjioBa: paHbl, paHEBOIi TIpollece, JIMTUIbI, cyMMapHast ¢dpakims docdonunumos. dhochoprxoanH.



