


ВСТУП 

 

 Фізкультурно-спортивні спорудження    проектуються як елемент загальної 

системи культурно-побутового обслуговування населення міст  та поселень 

міського типу в відповідності до їх планувальної структури.  

 Загальною тенденцією в спортивним будівництві  є збільшення числа 

критих споруджень. Це пов’язано з тим, що в критих спорудженнях населення має 

змогу займатися постійно, незалежно від пори року. Особливо це пов’язано з 

заняттями спортом на воді. Закритий плавальний басейн - це не тільки елемент 

залучання  дітей до навчання  плаванню, а і можливість проведення 

реабілітаційного оздоровчого процесу хворого населення. Як відомо, людям які 

страждають на хворобу серця рекомендують проводити час за заняттям по 

плаванню. 

 Відкриті спортивні плоскосні спорудження   загальної фізичної підготовки, 

такі як майданчики для занять  баскетболом, волейболом та бадмінтоном, 

розміщаються компактно за тім, щоб в зимку на їх території забезпечити 

можливість заливки катка для масового катання.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Розділ 1. Архітектурно-будівельний  

 

1.1 Ситуаційний план 

 Будівництво спортивного комплексу передбачено в м. Суми. Місце вільне 

від забудови, розташовано вздовж вул. Героїв Крут, як це показано на рис.1.1., 

має зручне розташування в спальному районі міста, рельєф місцевості зручний 

для мало мобільної групи населення. Під’їзд до будівле можливий з декількох 

вулиць. Враховуючі те,що поряд протікає р. Псел, можливо створення паркової 

зони навколо спортивного центру.   

 

Рисунок 1.1. Ситуаційний план 

 Вздовж фасадів не передбачено влаштування дерев для  забезпечення 

під’їзду пожежних автомобілів з обох сторін. Сама територія фізкультурно-

оздоровчого центру  по контуру повинна бути обсажена   декоративними кущами 

для збереження зеленої зони біля р.Псел. 

1.2. Об’ємно-планувальне рішення. 

 Комплекс запроектовано для проведення  спортивних заходів та занять   із 

загально-фізичної підготовки населення спального мікрорайону Сум відповідно 

до [1].  

Будівля одноповерхова  має в плані прямокутну форму з розмірами   по осям 1-12  

63000мм, по осям `A`
 

-Е  29400мм. 





 



 



1.4.5.    Віконні  та дверні заповнення 

Розміри віконних прорізів їдальні запроектовано  з алюмінієвого склопакету 

за індивідуальним  заказом  [12].  Специфікація елементів, які замарковано на 

фасаді приведена в табл.1.2. 

 

Специфікація віконного заповнення 

Табл. 1.2 

Марка Розмір  Найменування Кількість Вага,кг Примітка 

Вк-1 4190х4500 Віконний блок 20 409,6  

Вк-2 4190х915 Віконний блок 10 235  

Вк-3 1500х910 Віконний блок 10 95,9  

Вк-4 2780х310 Віконний блок 10 109,7  

Вк-7 3300х700 Віконний блок 12 160,2  

 

 Розміри внутрішніх дверних прорізів прийнято такими: дверний блок ДГ 

21-15, ДГ 21-9, ДО 24-19.  

Для  швидкої евакуації мешканців двері відчиняються назовні  напрямом 

руху на вулицю, це прийнято виходячи з умов евакуації людей з будинку при 

пожежі. Щоб запобігти перебування двері у відкритому стані, встановлюють 

спеціальні пристрої, що тримають двері в закритому стані і потім плавно 

повертають двері в закритий стан без удару. Двері обладнаються ручками, 

засувками й врізаними замками. 

 

1.4.6.  Підлоги. 

Роботи по влаштуванню підлог ведуться в відповідності [13]  В спортивних 

залах підлоги прийнято у відповідності до [14] 

Експлікація підлог. 

Табл.1.1 

Найменування 

Т
и

п
 

 п
о
к
р
и

т

тя
 

Схема Елементи підлоги 



001-021,106-108, 

110,111 

1  
 

 

3 

2 

 

1.Грунт 

2.Бетон М100 -100мм 

3.Покриття з 

цементного розчину 

(1:2) – 30мм 

 

104,145  

 

1. покриття дощате , 

доска 37, лага 40, 

прокладка 40, 2ш толю, 

гдроізоляція, цегляний 

стовпчик. 

2. Стяжка з бетону 

С16\20 

3. Засипка 100мм 

4. Бетон  

101-105,113-115,143-

151 

3  

 

4 
3 

2 

1 

5 

 

1.Грунт 

2.Бетон М100 -80мм 

3.Керамзитобетон -

35мм 

4.Напівтверда 

деревяно-волокниста 

плита -8мм 

5. Релин на мастиці -

7мм 

112,116-132,135,137-

142 

4  

 

4 
3 

2 

1 

5 
6 

 

1.Грунт 

2.Бетон М100 -70мм 

3.Цементний розчин – 

20мм 

4.Гідроізоляція-2 шару 

ру-беройду 

5. Цементний розчин -

20мм 

6.Керамічна плитка -

20мм 

 

       Внутрішнє опорядження стін у душових приміщень, басейну, санвузлах    

прийнято з облицюванням керамічною плиткою з влаштувуанням 

гідроізоляційного прошарку.   

  В інших приміщеннях поверхні стін оштукатурені та пофарбовані [15]  

фарбою світлих кольорів.  



 Стеля в усіх приміщень, окрім  вентиляційні камери та насосно-фільтрової 

де передбачено клейове білення, оздоблено  затіркою та фарбуванням [15].  

 

1.4 Інженерні-розрахунки  

Теплотехнічний розрахунок  зовнішньої стіни 

Згідно з [7] розрахунковий термічний опір R0 огороджуючої конструкції 

повинен бути не менш мінімально допустимого опору теплопередачі зовнішніх 

стін ВтСм min qR /23.3 .   

Вихідні дані: матеріал стін –  шар кладки з цегли 

звичайної, шар утеплювача – напівтверда 

мінераловатна плита на синтетичному в'яжучому; по 

зовнішній поверхні стіни – шар вапняно-піщаного 

розчину по внутрішній поверхні – цементно-піщаного 

розчину (рис.1.3), показники перелічених матеріалів 

наведено в табл. 1.1.  

Рисунок 1.3 Склад стіни для розрахунку 

Вихідні дані приведено в табл.1.2 

Показники матеріалу стіни 

Табл.1.2 

№ 

п/

п 

Найменування матеріалу 3м/кг,o

 

м,  

)Сом/(Вт

,





 

Вт/Со2м

,R


 

1 Шар вапняно-піщаного 

розчину (внутрішній) 

1600 0.02 0.81 0.0247 

2 Шар цементно-піщаного 

розчину 

1800 0,02 0,93 0,0215 

3 Шар цегляної кладки 1800 0.64 0.56 0,63 

4 Утеплювач – напівтверді 

мінераловатні плити на 

синтетичному в'яжучому 

200 х 0.045  

 

640 20 20 Х 

1 2 

4 3 





Вт

Kм
R тр 


2

57,33.3
       

  - умова виконується. 

Висновок: виконавши розрахунок теплопровідності даного варіанту стіни,  

встановлено, що оптимальна товщина утеплювача з мінераловатних плит (по 

системі Ceresit MB) γ = 200 кг/м
3
 становить 100 мм. Прийнято мінераловатні 

плити ROCKWOOL FASROCK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





  



 



 





 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



На рисунку 2.5 наведено розрахункова схема ферми з нумерацією елементів та 

вузлів  

 

Рисунок 2.5. Схема з нумерацією елементів та вузлів 

На рисунку 2.6 наведена епюра повздовжніх зусиль в елементах ферми. 

Рисунок 2.6. Зусилля в елементах ферми 

На рисунку 2.7. наведено деформовану схему ферми  

 

Максимальний прогин складає 1,5см та приходиться на вузол №6 

 

Підбор і перевірка перерізів стрижнів ферми. 

Матеріал ферми сталь ІЗ 245 Ry=240 Мпа [23]. 

Верхній пояс. 

Загру жение  1

X

Y
Z

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10

11 12 13 14 1516 17 18 19 20 21

22 23

24 25

2 35 6 7

9 10 1113 14

1 4

8 12

Загру жение  1
Эпюра  N
Единицы измерения - т

X

Y
Z

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10

11 12 13 14 1516 17 18 19 20 21

22 23

24 25

2 35 6 7

9 10 1113 14

1 4

8 12

Максимальное у силие  29.3872
Минимальное у силие  -32.1795



Пояса підбираємо по максимальному розрахунковому зусиллю в стрижні 

№7 N=293кн, таблиця 2.5. 

Розрахункова довжина елементу  с=0,95     lх=d=300            ly=300 

Потрібна площа перерізу: 

 Атр=Nв/(Ryc)= 293x10/(0,686x240x0,95) =25,4см2                   

Підбираємо переріз:  2L100x7 A=10,8x2=27,5см2 [24]. 

Визначаємо приведену гнучкість елементу: ix= 2,45        iy=3,67      

Обраний переріз перевіряємо на стійкість у площині ферми: 

2
мc/кн8.2295.02439.20

82.10

7.220
cyR

LА

iN 

 

= N/A=298x10/21,6=137Мпа<Ryxc=240x0,95=228Мпа 

Гнучкість стрижня  x= lx/ix=300/2,45=122<250               

y= ly/iy= 300/3,67=81,7<250     

Приймаємо нижний пояс із двох равнополочних кутків 2L100x7 

      

Нижній пояс. 

Переріз підбираємо по максимальному розрахунковому зусиллю в стрижні 

№ 1, N22=-73,5 кН таблиця 2.5. 

 Розрахункова довжина всіх стрижнів пояса в площині ригеля 

Lx=d=300 см. У межах ліхтаря Ly=d=300 см. Коефіцієнт умови роботи з=0,95. 

Задаємося гнучкістю =  80       =0,686 

Визначаємо потрібну площу перерізу кутиків для сприйняття отриманого 

зусилля в елементі ферми за формулою:. 

cyR

iN
потрA


  де 



iN -зусилля у стержні; yR -розрахунковий опір;  - коефіцієнт повздовжнього 

згину; 

Необхідна площа перерізу: 

 Атр=Nв6/(Ryc)=  73,5 x10/(0,686x240x0,95) =4,7 см2 

ixтр=lx/=300/80=3,75 см 

Попередньо приймаємо переріз 2L80x7 A=13,8x2=21,6 см2 

Обраний переріз перевіряємо на стійкість у площині ферми: 

LА

iN


  

Визначаємо приведену гнучкість елементу: ix=  3,08       iy=4,45         

1,70
49,3

250 
xi

l
x  

                  х=300/3,08=98                y=300/4,45=68 

         max=x=68                       min=0,756 

Перевірка стійкості стержня 

=N/A=73,5 x10/(0,756x21,6) =164,8Мпа<Ryxc=240x0,95=228Мпа 

Підбираємо переріз з кутків 2L80x7 A=13,8x2=21,6 см
2
 [24]. 

Розкіс стиснутий ,  

елемент № 16 ,зусилля    N= -321 кН, таблиця 2.2     c= 0,95 

Задаємося гнучкістю = 80        =0,686              lx= ly=337 

Атр=N25/(Ryc)= 321x10/(0,686x240x0,95) =9,1см2 

Підбираємо переріз 2L90x7 A=12,3x2=24,6см
2 
[24] 

Визначаємо приведену гнучкість елементу: ix=2,77          iy=4,06  

х=337/2,77=122                     y= 337/4,06=83              max=x=122        

min=0,419 



= N/A=321x10/(0,419x24,6) =139Мпа<Ryxc=240x0,95=228Мпа 

 

Розкіс розтягнутий 

 елемент №17, зусилля     N= 192 кН, таблиця 2.2     c= 0,95 

Задаємося гнучкістю = 80        =0,686              lx= ly=337 

Атр=N36/(Ryc)= 192x10/(0,686x240x0,95) =8,3см2 

Підбираємо переріз 2L63x6 A=7,28x2=14,56 см2 

Визначаємо приведену гнучкість елементу: ix=1,93         iy=2,99 

= N/A=192 x10/14,56=139МПа<Ryxc=240x0,95=228МПА 

Перевіряємо: х=350/1,93=181<250              y= 350/2,99=117<250 

 

Стійка стиснута  

елемент № 24, зусилля  N43=-64,5кН, таблиця 2.2       c=0,8 

Задаємося гнучкістю =100         =0,542                  lx=ly=180 

Атр=Nв3/(Ryc)= 64,5 x10/(0,542x240x0,95) =3,16см2 

Тому що розрахункове зусилля не велике й необхідна площа виходить не 

значної, переріз підбираємо по граничній гнучкості =150 

Приведена гнучкість x= lx/ix=180/150=1,2           y= ly/iy= 180/150=1,2               

Підбираємо переріз 2L50x5  A=4,8x2=9,6см
2 
[24] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗДІЛ 3. 

ТЕХНОЛОГІЧНО-ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ. 

 

3.1. Підготовка об’єкта будівництва. 

 

Будівництво спортивного комплексу заплановано на території житлового 

масиву м. Суми. 

Будівельний майданчик знаходиться в межах міста, має спокійну форму 

рельєфу та під’їдні путі, що дозволяє створювати хорошу організацію 

технологічного процесу, як при виконані внутрішніх так і зовнішніх робіт на 

будівельному майданчику. 

Знаходячись на території міста, майданчик має вигідний організаційно-

постачальний зв’язок, який забезпечує безперебійне постачання будівельних 

матеріалів, виробів та конструкцій. Будівельні матеріали, що постачаються на 

будівельний майданчик, місцевого походження. Максимальна відстані до баз 

будівельних матеріалів не перевищує 20км. Забезпечення будівельного 

майданчика водою, електрикою та теплом здійснюється з міських мереж. 

Відпочинок та харчування робітників здійснюється на будівельному майданчику в 

побутових приміщеннях. 

Будівельний майданчик запроектований таким чином, що дозволяє 

раціонально використовувати відкриті та закриті складські приміщення, і дає 

можливість зручно розташувати всі різновиди готових будівельних елементів. 

Тимчасові будівлі та споруди будівельного майданчику розташовані таким 

чином, щоб не порушувати зеленого покрову газонів, лісових та паркових 

насаджень. До початку будівництва родючий прошарок землі зрізується та 

транспортується в відведене місце і зберігається для подальшого використання. 

Зони роботи машин та транспорту організовані таким чином, щоб не викликати 

пошкоджень міського середовища та сільськогосподарських угідь. 

 



3.2. Технологія виконання будівельних процесів - розробка технологічної 

карти на влаштування цегляної кладки. 

 

Область застосування та призначення технологічної карти. 

 

Район проектування спортивного комплексу відповідно до [2] віднесений до 

першого кліматичного району. Місце будівництва – м. Суми. Кліматичними 

умовами будівництва: 

 характеристичне значення снігового навантаження для 6 району (м. Суми) 

згідно [1] – 1670Па; 

 характеристичне значення вітрового тиску для 1 району (м. Суми) згідно [1] 

– 420Па; 

 найхолодніша п’ятиденка забезпеченістю 0,98 для 1 

кліматичного району згідно [2] – мінус 27С
0
. 

При розробці проекту прийнято: 

 клас відповідальності будівлі – СС2; 

 ступінь вогнестійкості – ІІ. 

Карта розроблена для організації виконання робіт по влаштуванню цегляної 

кладки стін та перегородок поточним методом. 

До початку виконання робіт по влаштуванню цегляної кладки стін та 

перегородок повинні бути завершені всі підземні роботи та будівництво доведено 

до відмітки підлоги першого поверху. 

В склад робіт, що передбачені картою входять: 

 цегляна кладка внутрішніх та зовнішніх стін та перегородок; 

 улаштування та перестановка підмості та риштувань; 

 подача на робоче місце основних матеріалів. 

Всі роботи по влаштуванню цегляної кладки стін виконуються у літній 

період та ведуться в дві зміни. 

 



Визначення складу та об’ємів будівельно-монтажних робіт. 

Роботу ведуть три ланки по три чоловіка в кожній. Кількісний склад 

робітників, що виконують роботу наведено в таблиці 3.1. 

Склад бригади. 

 Табл. 3.1. 

№ 

п/п 
Професія Розряд 

Кількість людей 

У ланці У бригаді 

1 Машиніст крану 6 1 2 

2 Такелажник 5 1 2 

3 Муляр 4/3/2 1/1/1 3/3/3 

4 Тесляр 4/2 1/1 1/1 

Техніко економічні показник технологічної карти на влаштування цегляної 

кладки наведено в таблиці 3.2. 

Техніко економічні показники. 

 Табл. 3.2. 

№ 

п/п 
Найменування 

Од. 

виміру 

Показники 

Норма Прийнято 

1 Обсяг робіт м
3 

1495 1495 

2 Загальна трудомісткість л. днів 836,7 789 

3 Питома трудомісткість л. дн./м
3 

0,56 0,53 

4 Виробітка робочого за зміну м
3
/л. зм. 1,7886 1,89 

5 Продуктивність праці % 100 106,2 

 

Потреба в матеріально-технічних ресурсах. 

Комплект оснащення, ручного інструменту, засобів вимірювання та 

контролю для влаштування цегляної кладки в ланці з 3 чоловік наведено в таблиці 

3.3. 

 

 



Комплект оснащення. 

Табл.3.3. 

№ 

п/п 
Найменування Марка ДСТУ 

Од. 

виміру 
Кількість 

1 Строп універсальний   шт. 1 

2 
Шарнірно - підйомні 

підмості 
  шт. 2 

3 Драбина   шт. 2 

4 Ящик з інструментом   шт. 1 

5 Кельма КБ ДСТУ955381 шт. 3 

6 Метр складний металевий МСМ74 ТУ21215070 шт. 3 

7 Рулетка   шт. 3 

8 Рівень будівельний УС3500 ДСТУ941776 шт. 1 

9 Лопата будівельна ЛР ДСТУ362076 шт. 3 

10 Порядовка кутова   шт. 1 

11 Кутник металевий   шт. 1 

12 
Ножиці для різання 

арматури 
  шт. 1 

13 Полутерки металеві О-400  шт. 1 

14 Гладилка   шт. 1 

15 Ящик для розчину   шт. 1 

16 Висок   шт. 1 

17 Розшивка   шт. 3 

Комплект машин та механізмів які застосовуються при виконанні робіт по 

влаштуванню цегляної кладки наведено в таблиці 3.4. 

Комплект машин та механізмів 

Табл.3.4. 

№ 

п/п 
Найменування Марка 

Один. 

виміру 
Кількість 

1 Автокран КС – 6362 шт. 1 

2 Шнековий перевантажувач  шт. 1 

 

Комплект матеріалів які застосовуються при виконанні робіт по 

влаштуванню цегляної кладки наведено в таблиці 3.5. 



Комплект матеріалів 

Табл. 3.5. 

№ 

п/п 
Найменування Марка 

Один. 

виміру 
Кількість 

1 
Цегла керамічна 

звичайна 

ДСТУ Б В.2.7-61-

97 
1000 шт. 145,8 

2 
Розчин цементно-

піщаний 
 м

3 
89,3 

3 Арматурна сітка  кг 410 

 

Вказівки до виконання робіт. 

Виробітка муляра залежіть від правильної організації робочого місця. 

Робоче місце муляра – це частина ділянки, яка повинна бути просторою. 

Матеріали та пристосування необхідні для роботи повинні бути “під рукою” 

муляра, щоб він робив менше рухів. 

Робоче місце складається з трьох зон і робочої ділянки, матеріали і 

транспорт. Ширина їх відповідно 0,6-0,7м, 0,65-1м та 1,15-1,25м, при цьому воно 

не повинно бути менше 2,5м шириною. 

Робоча зона - це вільна полоса вздовж кладки.  

Зона матеріалу необхідна для розміщення запасу цегли, розчину і закладних 

деталей. Розчин в ящиках розташовують між піддонами з цеглою Піддони з 

цеглою (запас приблизно на 4 години роботи) встановлюють навпроти простінків. 

Транспортна зона необхідна для роботи такелажників або робітників, що 

підвозять матеріали, а також для проходу робітників. 

Цегляну кладку стін і перегородок виконувати згідно вимогам [25]. До 

початку кладки цегляних стін і перегородок необхідно виконати слідуючи роботи: 

- закінчити та здати усі роботи нульового циклу; 

- виконати геодезичну розбивку осей стін будівлі; 



- завезти та складувати на будівельному майданчику будівельні матеріали та 

конструкції; 

- підготувати та встановити в зоні роботи бригади мулярів інвентар, 

пристосування та інструменти; 

Подачу матеріалів та встановлення риштувань слід виконувати за 

допомогою крану КС 6362 встановленого по периметру будівлі. Майданчики 

складування розташовано в зоні дії крану. Фронти робіт по влаштуванню кладки 

розбито на три захватки. Улаштування цегляної кладки прийнято по вертикальній 

схемі. Вертикальна схема передбачає влаштування цієї захватки по ярусам на 

висоту усього поверху. Улаштування помостів і заготовка матеріалів ведеться в 

другу зміну. 

Після закінчення робіт на І-й захватці муляри переходять на ІІ-го захватку. 

На першій захватці ведеться монтаж плит перекриття і так на кожному поверсі. 

Цегляна кладка виконується в такій послідовності: встановлюють 

порядовки та натягують причальний шнур, розкладають цеглу на стіні, 

розстеляють розчин, кладуть цеглу на розчин з підрізанням або без підрізання 

його, розшивають шви, обрубують цеглу при необхідності. 

Порядовки встановлюють виключно вертикально за висновком по кутах. По 

закріплених порядовках натягують причалку в площині зовнішньої стіни так, щоб 

вона була розміщена на рівні верхнього обрізу рядка кладки. Причалку можна 

закріплювати за допомогою скоби. 

Розкладання цегли виконують для зовнішньої версти на внутрішній частин 

стіни купками по дві цеглини або по одній, для внутрішньої – на зовнішній 

частині стіни так, щоб їх легко було брати руками. Розчин подають на стіну 

лопатою зразу для укладання 6-7 цеглин. 

При кладці з розшивкою швів розчин розстилають із відступом від країв 

стіни на 10мм. 

 

 



Технічні вимоги та контроль якості процесу. 

У процесі виконання мулярських робіт проводиться операційний контроль 

якості майстром та бригадиром. Роботи повинні виконуватись відповідно з 

вимогами проекту та [26]. 

При проведенні контролю якості виконаних робіт треба дотримуватись 

вимогам які наведено в таблиці 3.6. 

Допустимі відхилення ,мм, для конструкцій із цегли 

Табл.3.6. 

Відхилення параметрів конструкції Для стін Для стовпів 

Товщина конструкції у плані  15  10 

Ширина простінків -15 - 

Відмітка опорних поверхонь -10 -10 

Нерівності на вертикальній поверхні кладки 10 5 

Різниця відміток верхніх поверхонь панелей 

у стінах і перегородках 

+10 - 

Ширина отворів +15 - 

Зміщення вертикальних осей віконних 

отворів 

20 - 

Приймання цегляної кладки виконують до штукатурки поверхні. 

При прийманні закінчених кам’яних конструкцій перевіряють: правильність 

перев’язування швів, їх товщину, заповнення, а також горизонтальність рядів і 

вертикальність кутів кладки; правильність влаштування деформаційних швів, 

вентиляційних каналів у стінах;, наявність анкерів, закладних деталей ; якість 

поверхні не оштукатурених стін із цегли; геометричні розміри кладки; наявність 

та правильність  розміщення арматури; документи, що засвідчують марку 

застосованих матеріалів, напівфабрикатів, виробів. 

 

 

 

 



Вказівки з техніки безпеки. 

 

При виконанні мулярських робіт необхідно керуватися проектом 

виробництва робіт та його складовою частиною — технологічною картою, в якій 

даються рекомендації з безпечного виконання кладки. 

Всі робочі-муляри та робочі суміжних професій проходять ввідний 

інструктаж та інструктаж на робочому місці з техніки безпеки проведення 

мулярських робіт. При проведенні інструктажу на робочому місці робиться запис 

у журналі реєстрації інструктажу з обов'язковим підписом інструктора та 

інструктованого. 

При виконані робіт пов’язаних з кладкою цегляних стін із риштувань слід 

дотримувати таких вимог: 

 робочий поміст риштувань встановлюють нижче на 150мм від верху 

кладки; 

 ширина робочого помосту повинна бути не менше 2000мм; 

 між кладкою та помостом залишають зазор не більше 50мм;  

 риштування обладнують поручнями висотою не менше 1м; 

 для запобігання падіння відходів з помосту встановлюють бортовий 

елемент на висоту 0,15м від рівня помосту; 

 піддони, захисні грати через кожні десять днів оглядають особи, 

відповідальні за безпечно виконання робіт; розшивку швів кладки 

виконують після укладання кожного ряду; 

 не дозволяється залишати матеріали, інструменти на споруджуваних 

стінах; 

 вантажно-розвантажувальні роботи повинні бути механізовані (ручні 

роботи дозволяються лише при малих обсягах робіт); 

 робоче місце муляра передбачає розміщення матеріалів з інтервалами: 

віддаль між піддоном і ящиком з розчином приймають не менше 

200мм, а між стіною та ящиком (піддоном) — не менше 600мм. 



Калькуляція трудових витрат. 

 

№ Обґрунтування  
Найменування 

робіт 

О
д

. 
в
и

м
ір

 

Обсяг 

робіт 

На 

одиницю 
На будівлю 

Норма 

часу чол. 

годин 

Трудомісткість 

чол. годин 

1 ЕниР – 1 - 9 

Вивантаження 

цегли покатами з 

автомашини 

краном 

100т 18,2 6,0 109,2 

2 ЕниР 1-7 

Подача цегли 

пакетами краном 

на робочі місця 

10000 

шт. 
60,682 3,4 206,3 

3 ЕниР 1-15 

Відвантаження 

залізобетонних 

перемичок 

100м
3
 1,34 8,2 11 

4 ЕниР 1-12 

Прийом та 

видача розчину 

за допомогою 

шнекового 

розвантажувача 

10 м
3
 11,7 1,2 14,04 

5 ЕниР 1-7 

Подача розчину 

в ящиках на 

робоче місце 

краном в ящиках 

1 м
3
 117 0,064 7,5 

6 ЕниР 1-7 

Подача 

арматурних сіток 

на робоче місце 

при загальній 

вазі до 1 т 

100кг 3,6 19 68,4 



7 ЕниР 3-5Б 

Цегляна кладка 

звичайних 

зовнішніх стін 

товщиною 

640мм 

1м
3
 954,64 2,5 2386,6 

8 ЕниР 3-3А 

Цегляна кладка 

середньої 

складності під 

штукатурку 

товщ.1,5 цегли 

1м
3
 540,4 3,7 1999,48 
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